TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG: 

“ĐỘI NÀO KHÉO NHẤT?”

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
· Rèn luyện tinh thần động đội, phối hợp nhịp nhàng với bạn
II. CHUẨN BỊ:
· Bóng 

· Rổ, gậy

· Ly giấy
· Dây thun

· Bàn
III. TIẾN HÀNH:
· 1/Cách chơi: 

Chia làm 2 nhóm mỗi nhóm có 6 bạn. Mỗi lượt chơi sẽ có 2 bạn  cầm 2 đầu gậy để di chuyển bóng về chặng thứ 1. Ở chặng thứ 2 bạn sẽ dùng dây thun lấy ly theo mẫu và di chuyển về đích và tháp theo hình mẫu.

· 2/Luật chơi:
Trong quá trình di chuyển nếu làm rơi bóng và ly hai bạn sẽ trở về hàng chờ đến lượt tiếp theo.
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