TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG:
 “RUNG CHUÔNG VÀNG”
I. Mục đích-yêu cầu:
- Trẻ nhanh nhẹn, khéo léo khi thực hiện trò chơi
II. Chuẩn bị: 
-Thang tập. 
- Chuông
III.Tiếnhành:
1/Cách chơi: 
· Trẻ chia thành 3 – 4 đội, đứng trước thang phòng tập (tuỳ thuộc vào số thang). Trên mỗi thang, ở độ cao bằng nhau có treo một cái chuông. Người đứng đầu tiên của mỗi đội đứng ở sát vạch xuất phát. Khi nghe hiệu lệnh của cô "Một, hai, ba, chạy !", trẻ chạy nhanh đến thang. leo lên đến chỗ đặt chuông và rung chuông. Sau đó, trẻ trèo xuống và chạy quay về đứng ở cuối hàng của đội mình. Cô nhận xét đội nào rung chuông đầu tiên, trò chơi lại được tiếp tục với các bạn tiếp theo cho đến khi hết các thành viên của đội. Đội chiến thắng là đội có nhiều bạn rung chuông đầu tiên.
2/Luậtchơi
· [bookmark: _GoBack]Giáo viên cần theo dõi, nhắc nhở trẻ trèo lần lượt theo thứ tự, không bỏ qua các bậc thang. Nếu trẻ vi phạm thì không được tính điểm.
IV. Kếtthúc:



