PHỒNG GIÁO DỤC ĐÀO TẠO QUẬN 3
TRƯỜNG MẦM NON MAI ANH

PTTC-KNXH : Biết biểu lộ cảm xúc 

I. Mục tiêu:
- Trẻ biết thể hiện một số trạng thái cảm xúc (Vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên) qua nét mặt, cử chỉ, giọng nói.
- Trẻ có kỹ năng thể hiện cảm xúc của mình phù hợp với từng hoàn cảnh.
II. Chuẩn bị
- Nhạc 1 số bài hát: Khuôn mặt cười
- Hình ảnh các khuôn mặt biểu lộ cảm xúc “Vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên”.
- Máy tính, máy chiếu.
- Gương soi.
III. Tổ chức hoạt động:
	1. Hoạt động 1: Gây hứng thú:
Trò chuyện về chủ đề
- Cô và trẻ cùng hát bài: Khuôn mặt cười
- Trò chuyện về các bộ phận trên khuôn mặt
- Khuôn mặt còn thể hiện cảm xúc của chúng ta nữa đấy.
2. Hoạt động 2: Nội dung chính:
* Ôn nhận biết một số loại cảm xúc: Vui, buồn, sợ hãi, tức giận, ngạc nhiên
- Cô chiếu lần lượt các hình ảnh biểu lộ trạng thái của các khuôn mặt và cho trẻ trả lời đó là khuôn mặt thể hiện cảm xúc gì?
=> Cô giáo dục trẻ biết thể hiện cảm xúc (Vui, buồn, tức giận, sợ hãi, ngạc nhiên) đúng lúc, đúng hoàn cảnh.
* Biểu lộ một số cảm xúc: Vui, buồn, sự hãi, tức giận, ngạc nhiên:
- Vừa rồi các con vừa được nhận biết các khuôn mặt. Sau đây cô muốn chúng mình cùng biểu lộ một số cảm xúc này nhé!
- Cô đưa ra các tình huống và yêu cầu trẻ thể hiện cảm xúc:
+ Tình huống 1: Bé được mẹ khen:
Ở tình huống này các con biểu lộ cảm xúc như thế nào? Chúng mình cùng thể hiện qua gương mặt của mình cô xem nào?
+ Tình huống 2: Bé bị lạc đường:
Ở tình huống này các con biểu lộ cảm xúc như thế nào? Chúng mình cùng thể hiện qua gương mặt của mình cô xem nào?
+ Tình huống 3: Bé được bố tặng món quà khổng lồ
Ở tình huống này các con biểu lộ cảm xúc như thế nào? Chúng mình cùng thể hiện qua gương mặt của mình cô xem nào?
+ Tình huống 4: Bé nhìn thây mọi ngưởi xả rác bừa bãi
Ở tình huống này các con biểu lộ cảm xúc như thế nào? Chúng mình cùng thể hiện qua gương mặt của mình cô xem nào?
+ Tình huống 5: Bé bị mẹ cô giáo phê bình
Ở tình huống này các con biểu lộ cảm xúc như thế nào? Chúng mình cùng thể hiện qua gương mặt của mình cô xem nào?
- Vừa rồi cô thấy các con đã xử lý tình huống rất đúng đấy. Cô tặng cho các con mỗi bạn một chiếc gương soi và cùng thể hiện cảm xúc qua gương nhé!
- Các con thấy khuôn mặt cảm xúc nào là đẹp nhất?
- Vậy các con phải cười thật tươi và thạt nhiều mỗi ngày nhé!
3. Hoạt động 3: Trò chơi củng cố
- Hôm nay cô thấy các bạn học rất giỏi cô sẽ thưởng cho các bạnmộttrò chơicó tên “Thi xem ai nhanh”
- Cô phổ biến cách chơi, luật chơi.
+ Cách chơi: Cô chia lớp ra thành 2 đội: đội bạn trai và đội bạn gái. Nhiệm vụ của 2 đội là sẽ lên tìm lô gô thể hiện cảm xúc vui- buồn gắn lên bảng phù hợp với hình ảnh.
+ Luật chơi: Đội nào tìm được nhiều lô gô đúng sẽ giành chiến thắng.
- Cô bật nhạc cho trẻ chơi.
- Vừa rồi các đội chơi đã hoàn thành rất xuất sắc các phần chơi, cô khen cả 3 đội nào.
* Kết thúc: Cô nhận xét, khen ngợi động viên trẻ.
	



