BÀI HỌC: LỊCH SỰ TRONG BỮA ĂN

	Độ tuổi: Lớp Mầm (3-4 tuổi)
	Môn :  Giao tiếp
	



	TỔNG QUAN BÀI HỌC
Trong mỗi bữa ăn, một em bé cần có cho mình những phép lịch sự cơ bản để trở thành một em bé ngoan ngoãn và lịch sự. Bài học sẽ cung cấp cho HS 2 mảng nội dung lớn để trở thành em bé lịch sự trong bữa ăn: Bé mời trong bữa ăn và Các quy tắc lịch sự trong bữa ăn.



	CÂU HỎI ĐỊNH HƯỚNG

	· Khi bắt đầu bữa ăn con cần làm gì?
· Cách mời lichj sự như nào?
· Trong bữa ăn, con cần như nào?

	QUY TRÌNH GIÁO ÁN

	Thời lượng
	Hoạt động
	HĐ của GV
	HĐ của HS
	Ghi chú

	
	Warm-up
	GV tổ chức hoạt động hoạt náo đầu buổi cho HS
	HS tham gia hoạt động hoạt náo
	

	
	Ôn tập bài cũ
	GV tổ chức ôn tập bài cũ:
- Câu chuyện gì được kể.
- Bài học gì rút ra?
- Ứng dụng và thực hành như thế nào?
	HS ôn tập lại bài cũ theo sự hướng dẫn của GV
	

	
	Dẫn dắt vào bài mới
	Câu chuyện “Bữa ăn hạnh phúc”
Ở một khu rừng nọ, có một bạn Mèo con rất ngoan ngoãn và đáng yêu, được mọi người rất yêu quý. Đặc biệt, dù còn rất nhỏ tuổi nhưng MÈo con luôn ngoan ngoãn học theo những điều tốt của    những người xung quanh để cố gắng trở thành một em bé ngoan.
Một ngày kia, khi Mèo con đến chơi ở gia đình bạn Thỏ đúng lúc nhà bạn Thỏ bắt đầu ăn cơm. Mèo con thấy khi bắt đầu vào bữa ăn, Thỏ rất ngoan ngoãn mời các thành viên trong gia đình. Bỗng Mèo thấy ở nhà mình chưa làm được điêu này nên cậu đã ghi nhớ ngay cách Thỏ mời để về nhà cậu làm theo Thỏ.
Buổi tối ngày hôm đó, đến bữa ăn, như mọi khi thì Mèo sẽ ăn ngay những món ăn mình yêu thích mà không cần mời ai cả. Nhưng ngày hôm nay, cả nhà Mèo rất ngạc nhiên vì trước khi ăn mèo lễ phép mời:
- Con mời ông bà ăn cơm ạ, con mời bố mẹ ăn cơm ạ. Em mời anh ăn cơm ạ. Con chúc cả nhà ăn ngon miệng ạ.
Cả nhà Mèo vô cùng ngạc nhiên và hỏi:
-  kìa Mèo con, sao hôm nay tự dưng con lại biết mời khi ăn như vậy, mọi khi bố mẹ có thấy con mời như vậy đâu.
Lúc này Mèo con mỉm cười và nói:
- Dạ bố mẹ ơi, hôm nay con sang nhà bạn Thỏ thấy bạn ấy trước khi ăn cũng mời bố mẹ bạn ấy, con thấy con cũng lớn rồi nên con cũng phải mời như bạn ấy bố mẹ ạ.
Bố mẹ MÈo cảm thấy vô cùng vui mừng và hạnh phúc, bữa cơm hôm đó của nhà MÈo trở lên vui vẻ vô cùng và từ đó trở đi, mỗi bữa cơm mèo đều không quên lịch sự  mời mọi người trong gia đình để biến bữa ăn của gia đình mình thành “bữa ăn hạnh phúc”
GV đặt câu hỏi cho HS:
- Mèo con là bạn nhỏ như nào?
- Sang nhà Thỏ Mèo đã thấy Thỏ làm gì khi bắt đầu bữa ăn ?
- Về nhà bạn Mèo đã làm gì ?
- Gia đình Mèo cảm thấy như nào ?
Bài học :
Khi bắt đầu mỗi bữa ăn, chúng ta phải lịch sự mời mọi người. Cách mời :
- Mặt vui vẻ, nói to rõ ràng.
- Thứ tự mời : Mòi từ người lớn nhất trở xuống.
- Luôn có từ Ạ ở cuối câu  (VD : Cháu mời bà ăn cơm, con mời bố mẹ ăn cơm Ạ)
- Kết thúc bằng câu chúc : Con chúc cả nhà ăn cơm ngon miệng ạ.
	

	
	Thực hành 1
	GV cho HS cả lớp cùng thực hành việc mời ăn cơm. (ngồi tại chỗ)
TH1: Mời ăn cơm ở nhà
TH2: Mời ăn cơm ở lớp.
	Hs thực hiện mời theo đúng quy tắc
	

	
	Thực hành 2
	- Bé cảm ơn khi được gắp thức ăn.
- Bé gắp thức ăn mời người xung quanh.
- Bé khen món ăn ngon.
BT1: Yes/ No. (củng cố lại việc lịch sự trong bữa ăn)
BT2: Thực hành trong bữa ăn.
GV cho HS ngồi vòng tròn đóng vai tham gia 1 bữa ăn để HS thực hành.
+ GV phát bát, thìa, bày sẵn thức ăn trên mặt bàn.
GV đóng vai bố/ mẹ.
- Gắp thức ăn cho con.
	HS thực hành theo sự hướng dẫn của GV



HS đóng vai em bé thực hiện :
- Mời trước bữa ăn.
- Cảm ơn khi được gặp thức ăn.
- Ăn lịch sự theo nguyên tắc được học.
	Chuẩn bị mô hình các món ăn

	
	Tổng kết, BTVN
	- GV tổng kết bài học.
- GV nhận xét tiết học và phát thưởng.
- Giao BTVN
	HS tổng kết theo sự HD của giáo viên
	




