Trẻ em mầm non nên rửa tay khi nào
· Trước khi ăn hoặc khi chạm vào thức ăn
· Sau khi trẻ sử dụng phòng tắm để đi vệ sinh
· Sau khi ho mà lấy tay che miệng
· Sau khi chơi với thú nuôi
· Sau khi đi chơi về
· Rửa tay trước khi đi thăm một người bệnh
Quy trình 6 bước rửa tay cho trẻ mầm non mới nhất của Bộ Y tế
Bước 1:  Làm ướt bàn tay, lấy 3 – 5ml dung dịch rửa tay hoặc chà bánh xà phòng lên lòng và mu hai bàn tay. Xoa hai lòng bàn tay vào nhau cho xà phòng dàn đều.
Bước 2:  Đặt lòng và các ngón của bàn tay này lên mu bàn tay kia và chà sạch mu bàn tay và kẽ các ngón tay (từng bên).
Bước 3: Đặt lòng hai bàn tay vào nhau, chà sạch lòng bàn tay và kẽ ngón tay.
Bước 4:  Móc hai bàn tay vào nhau và chà sạch khe các ngón tay, các ngón tay.
Bước 5: Dùng lòng bàn tay này xoay và chà sạch các ngón tay bàn tay kia và ngược lại.
Bước 6: Chụm đầu các ngón tay của bàn tay này và chà sạch đầu các ngón tay vào lòng bàn tay kia và ngược lại. Rửa sạch tay dưới vòi nước, sau đó dùng khăn sạch thấm khô tay.
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QUY TRINH RUA TAY THUONG QUY
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Bustc 1: Lim w6t bin tay bing nutc, liy xa Butc 2: Chi long bin tay nay lén mu va ké ngodi cic
phong va ch hai long bin tay vao nhau ngon tay cia ban tay kia va ngue li
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Bute 3: Cha hai long bin tay vdo nhau Busti 4: Cha m3t ngosicic ngén tay cia bin
miét manh cic k trong ngon tay tay niy vio long ban tay kia
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Butic 5: Ditng ban tay ndy x0ay ng6n céi clia
ban tay kia va nguge lgi
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Butic 6: Xoay cic diu ngén tay nay vao long bin
tay kia va nguyc ai. Ria sach tay dudi voi nudc
chiy dén cb tay va lam kho tay
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