 THỰC ĐƠN NHÀ TRẺ

TỪ: 8.01.2024 đến 12.01.2024
	THỨ
	SÁNG
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ



	
	
	NHÓM 25 – 36 THÁNG

NHÓM 19- 24 THÁNG
	NHÓM

13 - 18 THÁNG
	NHÓM

6 – 12 THÁNG
	
	

	
	
	MẶN 
	CANH 
	
	
	
	

	Thứ hai 

08.01
	Bánh canh cua

Cháo cua bầu

Sữa 
	Cá lóc kho ba rọi


	Canh chua thập cẩm


	Cháo cá cá lóc rau dền
	Cháo cá cá lóc rau dền xay
	Táo envy
	Hủ tiếu nam vang

Cháo tôm cà rốt

Sữa 

	Thứ ba  

09.01


	Bún thái

Cháo mực củ dền

Sữa 
	 Gà nấu hạnh nhân


	Canh tần ô


	Cháo gà tần ô
	Cháo gà tần ô xay
	Nước cam


	Hoành thánh lá

Cháo lươn bông cải

Sữa 

	Thứ tư

10.01
	Phở bò 

Cháo thịt bò su su

Sữa 
	Cà ry tôm
	Canh bí xanh


	Cháo tôm rau muống
	Cháo tôm rau muống xay
	Nho ruby
	Nui sao cà chua thịt

Cháo cá chẽm bí xanh

Sữa 

	Thứ năm

11.01
	Súp đậu hủ dinh dưỡng

Sữa 


	 Cá cờ kho nước dừa


	Canh cải nhúng
	Cháo cá cờ cải nhúng
	Cháo cá cờ cải nhúng xay
	Dưa hấu
	Mì udon nấu thịt gà

Cháo gà bắp cải 

Sữa 

	Thứ sáu

12.01
	Bún riêu
Cháo cá hồi mồng tơi

Sữa 
	Mực xào chua ngọt
	Canh bí đỏ
	Cháo mực khoai tây
	Cháo mực khoai tây xay
	Chuối cau 
	Bánh mì sữa hột gà
Cháo ếch đậu trắng

Sữa 


