
THỰC ĐƠN NHÀ TRẺ


TỪ: 04.03.2024 đến 08.03.2024


THỨ�
SÁNG�
TRƯA�
TRÁNG MIỆNG�
SDD, BIẾNG ĂN
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NHÓM 19-24 THÁNG


NHÓM 25-36 THÁNG�
NHÓM 06-12 THÁNG


NHÓM 13-18 THÁNG �
�
�
�
�
�
�
MẶN �
CANH �
�
�
�
�
�



Thứ hai 


04.03


�
Hủ tiếu bò kho


Cháo thịt bò đậu xanh


Sữa�
Cá điêu hồng 


nấu ngủ liễu


�
Canh đậu hủ hẹ  �
Cháo cá rau củ �
Nho mỹ không hạt�
Phô mai�
Cháo tôm thịt cải nhún


Nui cà chua tôm thịt


Sữa�
�
Thứ ba  


05.03�
Cháo ếch bắp cải tím


Sữa�
Mực xào bông cải�
Canh mồng tơi�
Cháo mực bông cải�
Nước cam �
   Phô mai


�
Soup bí đỏ sữa tươi


Hủ tiếu nam vang


Sữa�
�



Thứ tư


06.03�
Cháo cua rau mồng tơi


Bánh canh Huế 


Sữa�
Gà nấu hạnh nhân


�



Canh cải thìa �
Cháo gà cải thìa�
Dưa lưới�



Phô mai�



Cháo tôm su su


Phở bò viên


Sữa�
�



Thứ năm


07.03�



Cháo lươn cà rốt


Mì Hàn Quốc


Sữa�



Bò xào hành tây�



Canh bầu�



Cháo bò nấu bầu�



 Xoài cát�



Phô mai�



Bánh mì que


Cháo thịt đậu trắng


Sữa�
�



Thứ sáu


08.03�



Cháo hải sản


Bún thái


Sữa�



Cá thác lác sốt cà�



Canh soup �
Cháo cá thác lác�






Yaourt�



Phô mai�



Bún gạo


Cháo mực cà rốt


Sữa�
�
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