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	TRÒ CHƠI HỌC TẬP

Lô Tô

 
	- Trẻ được ôn chữ số hoặc nét hoặc tên mình

· Có thói quen tự lấy và cất đồ chơi nhanh nhẹn, gọn đẹp và đúng nơi qui định
· Rủ nhau chơi, thỏa thuận về cách chơi 
· Khi chơi thực hiện như thỏa thuận 
· Nhắc nhở, chia sẻ & lắng nghe ý kiến của nhau
	· Các bảng lô tô có các ô chứa chữ số hoặc nét,hình...

· 1 túi đựng các quân cờ có chữ ,số hoặc hình


	· Cô giới thiệu bộ cờ, luật chơi: Bé phải đọc dược chữ số, tên nét, tên hình… mới được lấy quân cờ sắp vào bảng lô tô của mình. Ai xếp hết 1 hàng ngang trong bảng lô tô của mình trước là thắng.
· Cách chơi : 

1. Cho mỗi bé 1 bảng lô tô . Lần lượt từng bé bốc 1 quân cờ trong túi và đọc to.Nếu đọc đúng được lấy quân cờ sắp vào các ô trong bảng của mình. Bé nào xếp đủ các ô trong 1 hàng (hoặc dọc tùy thỏa thuận của trẻ ) của bảng trước là thắng.
2. Cho 1 bé làm cái, bốc quân cờ và mô tả bé nào đoán đúng tên thì được lấy sắp vào bảng của mình.

Cho trẻ chơi, cô theo dõi, giúp đỡ chơi cùng trẻ.

	Tìm đôi


	· Trẻ biết tìm được những cặp hình giống nhau hoặc tương ứng nhau

· Rèn kỹ năng quan sát ,ghi nhớ cho trẻ 

· Có thói quen tự lấy và cất đồ chơi nhanh nhẹn, gọn đẹp và đúng nơi qui định
· Rủ nhau chơi, thỏa thuận về cách chơi 
· Khi chơi thực hiện như thỏa thuận 
· Nhắc nhở, chia sẻ & lắng nghe ý kiến của nhau
	Các thẻ hình có từng đôi giống nhau hoặc tương ứng nhau
	· Cô giới thiệu các thẻ hình,  cách chơi, luật chơi: Nếu ai tìm được nhiều đôi giống nhau hoặc tương ứng nhau là thắng.
· Cách chơi: 

1. Xếp các thẻ hình lên bàn. Cho trẻ quan sát và ghi nhớ các hình. Úp hình lại, lần lượt cho từng trẻ lật 2 thẻ 1 lúc. Nếu đúng 2 hình giống nhau thì được giữ. Nếu không thì phải lật úp lại. đến bé khác lật. lần lượt như thế đến hết thẻ, bé nào tìm được nhiều đôi thì thắng.
2. Tìm đôi tương ừng với nhau như; chén muỗng, tập vở…
3.Tìm đôi hình có một nửa ráp lại với nhau hoặc hình với bóng… 

Cho trẻ chơi,cô theo dõi giúp đỡ ,chơi cùng trẻ.

	Chất tan- không tan trong nước.            
	· Trẻ biết các chất tan và không tan trong nước.

· Rèn thẻ quan sát, dự kiến và ghi kết quả
· Có thói quen tự lấy và cất đồ chơi nhanh nhẹn, gọn đẹp và đúng nơi qui định

	· Caùc vật, chất tan và không tan trong nước: sỏi, đường, muối, dầu ăn, bột giặt…

· Ly nước.
· Giấy, bút.
· Bảng ghi kết quả.

	 - Cô giớ thiệu các nguyên vật liệu, dụng cụ, luật chơi: Tự trẻ phải khám phá, so sánh và ghi kết quả tìm được.
- Cách chơi: Cho trẻ dự đoán điều gì xảy ra nếu bỏ một chất vào nước. Theo con chất này tan hay không tan trong nước? trẻ trả lời sau đó trẻ tự khám phá. Nếu trẻ không biết thì cô gợi ý sau đó cho trẻ: quan sát xem chuyện gì xảy ra và ghi kết quả lại.

- Cô theo dõi, cùng chơi, gợi ý trẻ để trẻ so sánh và kết luận.


	TRÒ CHƠI VẬN ĐỘNG

Chuyền bóng bằng chân


	· Trẻ biết cách chơi. Trẻ chơi hào hứng,thích thú.
	· Sân sạch 2 quả bóng
	· Cô giờ thiệu các đồ chơi, cách chơi: Dùng 2 cái đùi kẹp lấy bóng

Cách chơi: Chia làm 2 đội xếp thành 2 hàng dọc .Khi có tính hiệu : “bắt đầu” thì cháu đầu tiên kẹp bóng vào 2 đùi và di chuyển sao cho không được rớt bóng xuống đất .

Cháu sẽ di chuyển tới vạch mức và bỏ bóng vào rổ,sau đó đi về hàng tới bạn tiếp theo

	Cướp cờ.
	· Rèn sự nhanh nhẹn,khéo léo cho trẻ..

· Trẻ biết đoàn kết với nhau khi chơi.

· Biết tuân thủ quy tắc chơi.
	· Nhiều cờ.

· Vạch mức.
· Sân sạch, rộng rãi, bằng phẳng..
	· Cô giới thiệu đồ chơi, cách chơi, luật chơi: Đội nào lấy cờ được nhiều đội đó thắng.

· Cách chơi: 

1/ Chia trẻ thành hai đội chơi với số lượng thành viên bằng nhau. Hai đội đứng thành hàng ngang dưới vạch mức. Lần lượt từng thành viên sẽ chọn và đọc số theo thứ tự lớn dần.Khi trọng tài hô đến số nào thì 2 bạn có số đó ở mỗi đội sẽ chạy lên cướp lá cờ ở giữa và chạy nhanh về đội mình. Đội không cướp được cờ phải chạy theo đánh nhẹ vào vai bạn. Nếu đánh trúng thì đội đó thắng còn không thì đội được cờ thắng.

    2/  Có thể trọng tài hô 2 số một lượt để tăng thêm tính hồi hộp, gây cấn cho trò chơi.

· Cho trẻ chơi, cô theo dõi nhắc nhở, giúp đỡ trẻ.

	TRÒ CHƠI
DÂN GIAN

Bịt mắt bắt dê


	· Trẻ biết nghe tiếng động và định hướng khi chơi.
· Rèn luyện tai cho trẻ
· Trẻ biết tuân thủ quy tắc chơi.
· Biết chia sẻ lắng nghe ý kiến của nhau khi chơi.
· Trẻ chơi chủ động.
	· Sân sạch, rộng
Khăn bịt mắt
	· Cô giới thiệu dụng cụ chơi, trò chơi, luật chơi: Bé chơi không được kéo khăn để hé mắt hoặc giở khăn giữa chừng và phải định hướng theo tiến kêu của dê để bắt. bé làm dê bị bắt không được bỏ chạy.
· Cách chơi: cho trẻ thỏa thuận 1 bé làm người bắt dê bị bịt mắt, các bé khác làm dê chạy xung quanh người kêu “be be” để người bắt dê định hướng. nếu bị bắt phải thế chỗ hoặc nghỉ 1 lần chơi.
· Cho trẻ chơi, quan sát giúp đỡ, chơi cùng trẻ.

	Chồng nụ chồng hoa
	-Rèn luyện thể lực

-Tập cho trẻ biết bật cao, khéo léo, nhanh nhẹn


	· Sân sạch, rộng

	Luật chơi: Nếu chạm vào nụ hoặc hoa sẽ mất lượt chơi

Cách chơi:
+ Chơi theo đôi hoặc chia trẻ thành 2 đội. Các đội “oẳn tù tì” để tìm ra đội được chơi trước.

+ Đội thua phải chồng nụ, chồng hoa như sau: hai trẻ ngồi đối diện nhau, chân duỗi thẳng.

Bậc 1: Dựng bàn chân thẳng đứng, gan bàn chân áp vào nhau

Bậc 2: Nhấc 1 bàn chân của trẻ A, chồng lên chân trẻ B

Bậc 3: Trẻ A chồng 1 nắm tay lên làm nụ

Bậc 4: Trẻ A chồng 2 nắm tay lên làm nụ

Bậc 5: Trẻ B chồng 1 nắm tay lên làm nụ

Bậc 6: Trẻ B chồng thêm một nắm tay làm nụ. Bậc cuối, nụ nở thành hoa (bàn tay lúc này duỗi thẳng và xòe ra như bông hoa). Nếu chạm vào nụ hoặc hoa sẽ bị mất lượt chơi. Cả đội mất hết lượt sẽ phải đổi vai đi “ chồng nụ, chồng hoa”




