THỰC ĐƠN TUẦN 2 THÁNG 4 NĂM 2024
TỪ NGÀY 8 ĐẾN NGÀY 12 THÁNG 4 NĂM 2024
	Thứ
	Bữa ăn
	Nhà trẻ
	Mẫu giáo

	Thứ hai

8.4.2024
	Sáng
	· Phở bò viên củ cải trắng, rau quế

· Yaourt
	· Phở bò viên củ cải trắng, rau quế

· Yaourt

	
	Trưa
	- Mặn: Chả cá bọc trứng chiên
- Canh: Bầu tôm tươi
- Tráng miệng: Đu đủ 
	- Mặn: Chả cá bọc trứng chiên
- Canh: Bầu tôm tươi
- Tráng miệng: Đu đủ 

	
	Xế
	- Mì quảng thịt, gà thịt heo, cà rốt
- Sữa Findkosts Enpha 
	- Mì quảng thịt, gà thịt heo, cà rốt
- Sữa Findkosts Enpha 

	
	DC-BP
	- Bắp mỹ luộc
	- Bắp mỹ luộc

	
	SDD
	- Bánh gấu kem
	- Bánh gấu kem

	Thứ ba
9 4.2024
	Sáng
	- Hoành thánh mực, tôm, cà rốt, củ sắn
	- Hoành thánh mực, tôm, cà rốt, củ sắn

	
	Trưa
	- Mặn: Cánh gà chiên sốt me
- Canh: Mây trứng gà, cà chua, thịt heo
- Tráng miệng: Chuối sứ
	- Mặn: Cánh gà chiên sốt me
- Canh: Mây trứng gà, cà chua, thịt heo
- Tráng miệng: Chuối sứ

	
	Xế
	- Cháo nghêu nấm rơm 
-Sữa Findkosts Enpha
	- Cháo nghêu nấm rơm 
-Sữa Findkosts Enpha

	
	DC-BP
	- Bắp cải luộc
	- Bắp cải luộc

	
	SDD
	- Yakult
	- Yakult

	Thứ tư

10.4.2024
	Sáng
	- Miếng lươn bắp cải trắng, rau răm
- Nước mát đường phèn
 
	- Miếng lươn bắp cải trắng, rau răm
- Nước mát đường phèn
 

	
	Trưa
	- Mặn: Cá cờ sốt cà chua
- Canh: Mồng tơi, mướp cua đồng 
- Tráng miệng: Mận Thái

	- Mặn: Cá cờ sốt cà chua
- Canh: Mồng tơi, mướp cua đồng 
- Tráng miệng: Mận Thái


	
	Xế
	- Bún sườn non, mọc
- Sữa Findkosts Enpha

- Phô mai vuông
	- Bún sườn non, mọc
- Sữa Findkosts Enpha

- Phô mai vuông

	
	DC-BP
	- Cải ngọt luộc
	- Cải ngọt luộc

	
	SDD
	- Trứng cút luộc
	- Trứng cút luộc

	Thứ năm

11.4.2024

	Sáng
	- Nui sao tôm tươi cà rốt, hẹ

	- Nui sao tôm tươi cà rốt, hẹ


	
	Trưa
	- Mặn: Vịt kho gừng
- Canh: Bí xanh thịt heo
- Tráng miệng: Ổi nử hoàng

	- Mặn: Vịt kho gừng
- Canh: Bí xanh thịt heo
- Tráng miệng: Ổi nử hoàng


	
	Xế
	- Xôi gấc bánh tráng, mỡ hành 
- Sữa Findkosts Enpha
	- Xôi gấc bánh tráng, mỡ hành 
- Sữa Findkosts Enpha

	
	DC –B P   
	- Đậu bắp luộc
	- Đậu bắp luộc

	
	SDD
	- Bánh gạo khô mai
	- Bánh gạo khô mai

	Thứ sáu
12.4.2024
	Sáng
	- Bánh xúc xích rau củ

- Phô mai vuông
	- Bánh xúc xích rau củ

- Phô mai vuông

	
	Trưa
	- Mặn: Tôm rim thịt heo
- Canh: Súp củ dền, bông cải, su su thịt heo
-Tráng miệng: Thanh long

	- Mặn: Tôm rim thịt heo
- Canh: Súp củ dền, bông cải, su su thịt heo
-Tráng miệng: Thanh long


	
	Xế


	- Bún cá diêu hồng, cà chua, rau muống
- Sữa Findkosts Enpha
	- Bún cá diêu hồng, cà chua, rau muống
- Sữa Findkosts Enpha

	
	SDD-BP
	- Bầu luộc
	- Bầu luộc

	
	SDD
	- Men sữa probi
	- Men sữa probi


