THỰC ĐƠN TUẦN 3 THÁNG 4 NĂM 2024
TỪ NGÀY 15 ĐẾN NGÀY 19 THÁNG 4 NĂM 2024
	Thứ
	Bữa ăn
	Nhà trẻ
	Mẫu giáo

	Thứ hai

15.4 2024
	Sáng
	· Bánh canh tôm, thịt heo, su hào, nấm hương
· Bánh rán đô rê mon
	· Bánh canh tôm, thịt heo, su hào, nấm hương
· Bánh rán đô rê mon

	
	Trưa
	- Mặn: Cá diêu hồng chiên sả nghệ
- Canh: Cải ngọt thịt heo
- Tráng miệng: Dưa Hấu
	- Mặn: Cá diêu hồng chiên sả nghệ
- Canh: Cải ngọt thịt heo
- Tráng miệng: Dưa Hấu

	
	Xế
	- Súp hải sản, bắp mỹ, nấm đông cô

- Sữa Findkosts Enpha 
	- Súp hải sản, bắp mỹ, nấm đông cô

- Sữa Findkosts Enpha 

	
	DC-BP
	- Đậu que luộc
	- Đậu que luộc

	
	SDD
	- Bánh quế
	- Bánh quế

	Thứ ba
16.4.2024
	Sáng
	- Hủ tiếu thịt heo, mực cải bẹ xanh
- Nước ép ổi
	- Hủ tiếu thịt heo, mực cải bẹ xanh
- Nước ép ổi

	
	Trưa
	- Mặn: Trứng vịt, thịt heo củ hành chiên
- Canh: Rau tần ô cá thác lát
- Tráng miệng: Nho mỹ


	- Mặn: Trứng vịt, thịt heo củ hành chiên
- Canh: Rau tần ô cá thác lát
- Tráng miệng: Nho mỹ



	
	Xế
	- Cháo thịt heo bí đỏ
- Sữa Findkosts Enpha
	- Cháo thịt heo bí đỏ
- Sữa Findkosts Enpha

	
	DC-BP
	- Cải thìa luộc
	- Cải thìa luộc

	
	SDD
	- Bánh cá
	- Bánh cá

	Thứ tư

17.4.2024
	Sáng
	- Xôi bánh tráng, chà bông, chả lụa
- Sữa uống su su
 
	- Xôi bánh tráng, chà bông, chả lụa
- Sữa uống su su
 

	
	Trưa
	- La gu gà cà rốt, đậu trắng, khoai tây – Bánh mì

- Mực, thịt heo, mọc nhúng bột chiên giòn

- Mì xào bò sốt cà chua

- Cơm chiên dương châu

- Chuối cau
	- La gu gà cà rốt, đậu trắng, khoai tây – Bánh mì

- Mực, thịt heo, mọc nhúng bột chiên giòn

- Mì xào bò sốt cà chua

- Cơm chiên dương châu

- Chuối cau

	
	Xế
	- Cháo thịt heo bí đỏ
- Sữa Findkosts Enpha
	- Cháo thịt heo bí đỏ
- Sữa Findkosts Enpha

	Thứ năm

18.4.2024

	Sáng
	NGHĨ LỄ GIỔ TỔ HÙNG VƯƠNG


	NGHĨ LỄ GIỔ TỔ HÙNG VƯƠNG



	
	Trưa
	
	

	
	Xế
	
	

	
	DC –B P   
	
	

	
	SDD
	
	

	Thứ sáu
19.4.2024
	Sáng
	- Bún bò huế củ hành, rau răm

- Nước cam
	- Bún bò huế củ hành, rau răm

- Nước cam

	
	Trưa
	- Mặn: Thịt heo kho củ cải, trứng cút
- Canh: Chua cá hú, thơm, cà chua, đâu bắp
-Tráng miệng: Quýt thái

	- Mặn: Thịt heo kho củ cải, trứng cút
- Canh: Chua cá hú, thơm, cà chua, đâu bắp
-Tráng miệng: Quýt thái


	
	Xế


	- Bánh mì hambuger bơ sữa
- Sữa Findkosts Enpha
	- Bánh mì hambuger bơ sữa
- Sữa Findkosts Enpha

	
	SDD-BP
	- Rau lang luộc
	- Rau lang luộc

	
	SDD
	- Bánh oreo
	- Bánh oreo


