                THỰC ĐƠN TUẦN 4 THÁNG 3 NĂM 2024
                                 TỪ NGÀY 25 ĐẾN NGÀY 29 THÁNG 3. NĂM 2024
	Thứ
	Bữa ăn
	Nhà trẻ
	Mẫu giáo

	Thứ hai
 25.3. 2024
	Sáng
	- Bánh mì ốp la thịt heo
- Phô Mai Vuông
	- Bánh mì ốp la thịt heo
- Phô Mai Vuông


	
	Trưa
	- Mặn: Cá ba sa chiên sốt nước mắm
- Canh : Bầu tôm thịt heo
- Tráng Miệng: Dưa Hấu
	- Mặn: Cá ba sa chiên sốt nước mắm
- Canh : Bầu tôm thịt heo
- Tráng Miệng: Dưa Hấu

	
	Xế
	- Cháo nghêu bí dỏ
- Sữa Sacofood
	- Cháo nghêu bì đò
- Sữa Sacofood


	
	DC-BP
	- Bắp cải xào
	- Bắp cải xào

	
	SDD
	- Bánh Quế 
	- Bánh Quế

	Thứ ba
26 3 2024
	Sáng
	- Bánh canh thịt heo tôm su hào cà rốt
- Bánh flan
	- Bánh canh thịt heo tôm su hào cà rốt
- Bánh flan

	
	Trưa
	- Mặn: Thịt heo kho trứng cút
- Canh : Cải thảo thịt heo
- Tráng Miệng: Mít Thái
	- Mặn: Thịt heo kho trứng cút
- Canh : Cải thảo thịt heo
- Tráng Miệng: Mít Thái

	
	Xế
	- Xôi đậu xanh hành lá chà bông bánh tráng
- Sữa Sacofood
	- Xôi đậu xanh hành lá chà bông bánh tráng
- Sữa Sacofood

	
	DC-BP
	- Cải ngọt luộc
	- Cải ngọt luộc

	
	SDD
	- Yakult
	- Yakult

	Thứ tư

27. 3.2024
	Sáng
	- Bún cá bớp cà chua rau muống
- Yaourt
 
	- Bún cá bớp cà chua rau mống
- Yaourt


	
	Trưa
	- Mặn : Gà sốt bơ tỏi hành tây
- Canh: Cải bó xôi thịt bò
- Tráng Miệng:Quýt đường

	- Mặn: Gà sốt bơ tỏi hành tây
- Canh: Cải bò xôi thịt bò
- Tráng Miệng: Quýt đường


	
	Xế
	- Bò kho cà rốt bắp ngọt bánh mì
- Sữa Sacofood
	- Bò kho cà rốt bắp ngọt bánh mì
- Sữa Sacofood

	
	DC-BP
	- Đậu pháp luộc
	- Đậu pháp luộc

	
	SDD
	- Bánh vòng mè
	- Bánh vòng mè

	Thứ năm
28.3.2024

	Sáng
	- Nui sò củ sắn tôm hẹ
- Bánh flan

	- Nui sò củ sắn tôm hẹ
- Bánh flan

	
	Trưa
	- Mặn: Mọc thịt heo sốt cà chua 
- Canh :Khoai mỡ tôm tươi
- Tráng Miệng : Dưa Lưới

	- Mặn: Mọc thịt heo sốt cà chua
- Canh; Khoai mỡ tôm tươi
- Tráng Miệng : Dưa Lưới


	
	Xế
	- Súp thanh cua bắp mỹ trứng gà nấm đông cô cà rốt
- Sữa 
	- Súp thanh cua bắp mỹ trứng gà nấm đông cô cà rốt
- Sữa 

	
	DC –B P   
	- Đậu cove xào 
	- Đậu cove xào 

	
	SDD
	- Bánh Sosy
	- Bánh Sosy

	 Thứ sáu 
29.3.2024
	Sáng
	- Bánh
	- Mì quãng thịt gà sà lách cà rốt

	
	Trưa
	- Mặn : Cá thu kho sốt cà chua
- Canh : Súp củ dền su su bông cải thịt heo
- Tráng Miệng : Chuối Sứ

	- Mặn: Cá thu sốt cà chua
- Canh : Súp củ dền su su bông cải thịt heo 
- Tráng Miệng Chuối sứ

	
	Xế


	- Hoành thánh tôm thịt heo cải nhúng
- Sữa Sacodkoot
	- Hoành thánh tôm thịt heo cải nhúng
- Sữa Sacodkoof

	
	SDD-BP
	- Rau muống luộc
	- Rau muống luộc

	
	SDD
	- Phô Mai
	- Phô Mai


