THỰC ĐƠN TUẦN TỪ : 16/09/2024  ĐẾN 20/09/2024

	Thời gian
	SÁNG
	
	TRƯA
	XẾ

	
	
	Nhóm
13 -18 th
	NT - MG
	

	
	
	
	Mặn
	Canh
	Tráng miệng
	

	Thứ hai 
16/09/2024
	
Cháo thịt bò đậu xanh 
Sữa bột pha 
	 Trưa : Cháo thịt heo đậu Cove
	- Phô mai que
- Tôm bọc cốm
- Bánh bao
- Xúc xích chiên
-  Súp thịt heo đậu Cove
	
      Yaourt


	
Nui sao thịt gà su hào
Cháo thịt gà su hào ( Nhóm cháo)
Sữa bột pha 

	Thứ ba
19/09/2024
	

Bánh canh thịt cua 
      Sữa bột pha 
	Sáng : Cháo thịt cua
Trưa: Cháo sườn cà rốt khoai tây
	
Lagu sườn
	Bí đỏ nấu thịt gà
	
    
Rau câu
	
Bún gạo thịt bò bông cải
Cháo thịt bò bông cải ( Nhóm cháo)
Sữa bột pha 

	Thứ tư
18/09/2024


	
Hủ tiếu nam vang
Sữa bột pha 
	Sáng : Cháo thịt mực
Trưa : Cháo thịt gà rau dền
	
Gà hấp lá chanh sốt nước tương
	
Rau dền nấu  tôm  tươi 


	
Dưa hấu
	
Bánh bông lan dâu
Phô mai ( Nhóm Cháo)
Sữa bột pha 

	Thứ năm
19/09/2024

	
Canh bún  
Sữa bột pha 
	Sáng : Cháo tôm thịt
Trưa : Cháo thịt heo
	
Mực xào chua ngọt 


	

Khoai  mỡ nấu thịt  
	

   Pudding

	
Bánh đa cá
Cháo cá ( Nhóm cháo)
Sữa bột pha 

	Thứ sáu
20/09/2024

	
Mì quảng 
Sữa bột pha 
	Sáng : Cháo thịt heo
Trưa : Cháo cá thác lác tần ô
	
Tôm rim bơ tỏi
	
Tần ô  nấu cá thác lác

	
Plant
	
Bánh mì nhân socola
Phô mai (Nhóm cháo)
Sữa chua uống
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