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KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC

ĐỀ TÀI:
KỸ NĂNG THOÁT HIỂM
Giáo viên: Trần Thị Xuân Trang
Lớp: CHỒI 3
I/ MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:

· Trẻ nhớ các dấu hiệu khi có hỏa hoạn và các kỹ năng thoát hiểm khi hỏa hoạn: cách di chuyển để thoát hiểm.
II/ CHUẨN BỊ:

· Âm thanh chuông báo cháy.
· Khăn ướt cho mỗi trẻ 1 cái và dư thêm vài cái.

· Các hình ký hiệu: đi, bò, trèo.
III/ CÁCH THỰC HIỆN

· Hoạt động 1: 

· Cô cho trẻ nghe tiếng chuông báo cháy bị hỗn loạn trong các âm thanh khác (Tiếng chuông báo cháy, tiếng xe cứu thương, tiếng xe cảnh sát)
· Sau đó, cô củng cố lại những kiến thức trẻ đã học về kỹ năng thoát hiểm khi hỏa hoạn bằng các câu hỏi: 
+ Con vừa nghe có những âm thanh gì? 
+ Bạn nào nhắc lại giúp cô khi có tiếng chuông báo cháy, chúng ta sẽ làm gì?
· Hoạt động 2:
· Cho trẻ chơi trò chơi thoát hiểm

· Cách chơi: Cô chia lớp thành 3 đội, khi nghe tiếng chuông báo cháy vang lên, lần lượt mỗi trẻ của 3 nhóm chạy thật nhanh về phía trước, lấy 1 chiếc khăn che vào mũi và bò thấp hơn 2 sợi dây cô đã giăng. Sau khi đã qua được 2 sợi dây, trẻ đứng lên di chuyển nhanh ra phía cửa thoát hiểm.
· Luật chơi: Bò thấp phía dưới dây và không đụng giây, bạn nào đụng dây, tiếng chuông leng keng vang lên thì phải quay ra sau hàng làm lại. Đội nào hết lượt trước sẽ là chiến thắng.

· Cho trẻ chơi 2 – 3 lần.
· Hoạt động 3:
· Cô dán các ký hiệu: Bò, đi nhanh, trèo trên sàn nhà.
· Thực hiện: Khi nghe chuông báo cháy các con di chuyển ra cửa theo hướng dẫn của các bảng ký hiệu cô đã dán: bò, đi nhanh, trèo qua các dây để di chuyển nhanh ra khỏi nơi nguy hiểm.
