
Ngày Sáng

Trưa Xế

Cơm Mặn Canh
Tráng

miệng
TC-BP Món ăn Phụ xế

09/12/2024
Sữa Ellac Bánh mì 

Jambon

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Cá diêu hồng 

sốt dầu hào

Giò sống
nấu cải bó

xôi
Đu đủ Su su luộc

Bánh lọt

nấu thịt

Nước chanh 

dây

10/12/2024
Sữa Ellac

Bánh 

canh 

cua, thịt

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Tôm xào 

bông cải 

xanh

Củ dền, cải
đỏ, su su
nấu thịt

Dưa 

hoàng 

kim

Cải thìa

luộc
Nui nấu gà Bánh Flant

11/12/2024
Sữa Ellac

Mì vịt 

tiềm 

nấm 

đông cô

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Bò hầm sốt 

Phô mai, 

khoai tây

Riêu cua, 

thịt nấu rau 

dền, mồng 

tơi

Táo Củ sắn hấp
Hoành 

thánh thịt

Nước bông 

cúc

12/12/2024 Sữa Ellac
Hủ tiếu 

mực, thịt

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Lagu gà
Cá thác lác 

nấu bầu
Chuối 

cau

Cải dún 

luộc

Cháo lươn, 

thịt heo đậu 

xanh

Yaourt

13/12/2024 Sữa Ellac
Bún bò 

Huế

Gạo nàng 

thơm chợ 

đào

Xíu mại sốt 

cà chua

Bồ ngót, 

mướp 

hương nấu 

tôm

Thanh 

long
Đậu cove

Bánh 

Cupcake

Sữa Ellac 

socola


