
Ngày Sáng 

Trưa 

Xế TC-BP 
Canh Mặn 

Tráng 

miệng 

22/4/2024 

Sữa Ellac - 

Bánh mì chả 

lụa 

Cá diêu hồng 

nấu cà chua 

Gà xào hạt 

điều 
Chuối cau 

Bún bò Huế -

Nước bông cúc 

Rau muống 

luộc 

23/4/2024 
Sữa Ellac - Súp 

óc heo  

Giò nấu cải 

thìa 

Mực, thịt xào 

bông cải 
Lê đường  

Bánh Flant - Mì 

tươi nấu sườn 

non 

Củ sắn hấp 

24/4/2024 
Sữa Ellac 

socola - Bún vịt 

Cá thác lác nấu 

bí xanh 

Thịt kho đậu 

hủ nước dừa 
Đu đủ 

Nui nấu tôm khô, 

thịt heo - Nước 

tắc mật ong 

Rau dền 

luộc 

25/4/2024 
Sữa Ellac - Mì 

tôm, mực 

Cua đồng, thịt 

nấu rau đay 

Bò lúc lắc 

khoai tây 

Dưa hoàng 

kim 
Yaourt - Cháo gà Bầu hấp 

26/4/2024 
Sữa Ellac - 

Miến cua, thịt  

Rong biển nấu 

đậu hủ non thịt 

nạc 

Cá lóc kho 

thơm 
Mận 

Sữa tươi 

Vinamilk - Bánh 

cupcake 

Cải thảo 

luộc 


