
Ngày Sáng 

Trưa 

Xế 
Canh Mặn 

Tráng 

miệng 

22/7/2024 
Sữa ELLAC -   

Bánh mì chả lụa 

Bí ngòi nấu tôm 

tươi 

Gà sốt phô mai khoai 

tây 
Đu đủ 

Mì sườn kho  -  

Nước bông cúc 

23/7/2024 
Sữa Ellac - Bánh 

canh tôm, thịt 

Giò sống nấu cải 

ngọt 

Tôm, đậu hủ rim 

nước dừa tươi 
 Dưa hấu 

Hoành thánh thịt- 

Bánh Flan 

24/7/2024 
Sữa  Ellac - Hủ 

tiếu cá lóc 

Khoai mỡ nấu 

tôm, thịt 

Chả trứng thịt sốt cà 

chua 
Lê đường 

Cháo gà -  Nước 

chanh dây 

25/7/2024 
Sữa ELLAC - 

Miến vịt 

Cua đồng nấu rau 

dền, mồng tơi 
Bò kho củ cải đỏ Chuối cau 

Nui sao nấu thịt- 

Yaourt 

26/7/2024 
Sữa ELLAC -    

Bún bò Huế 

Rong biển, cà rốt 

nấu thịt nạc dăm 
Cá lóc kho thơm Thanh long 

Sữa Vinamilk -   

Bánh mì cua bơ 


