UỶ BAN NHÂN DÂN QUẬN 5

    TRƯỜNG MẦM NON 5A
   

        

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 4 THÁNG 9/2024

LỚP CHỒI 2 (4 -5 TUỔI)
Thời gian thực hiện: Từ  23/9/2024 đến 27/9/2024
	HÌNH THỨC
	THỨ 2
	THỨ 3
	THỨ 4
	THỨ 5
	THỨ 6

	Đón trẻ - 

Trò chuyện 
	-Trò chuyện với trẻ về ngày nghỉ
- Trò chuyện với trẻ về đồ chơi trẻ thích
	- Nhắc trẻ rửa tay bằng xà phòng
- Cho trẻ chơi ở các góc
	- Trò chuyện với trẻ về giữ vệ sinh răng miệng
- Cho trẻ chơi các góc chơi
	- Trò chuyện với trẻ về tình bạn
- Cho trẻ chơi các góc chơi
	-Trò chuyện với trẻ một số món ăn trẻ thích
- Nhắc trẻ đi học đúng giờ

	Thể dục sáng
	+ Hô hấp: Động tác “Thổi nơ”

+ Tay 1: Đưa hai tay lên cao, ra phía trước, sang 2 bên

+ Bụng 1: Đứng quay người sang 2 bên 

+ Chân 1: Ngồi xổm đứng lên

+ Bật 1: Bật tại chỗ. 


Thứ hai, tư, sáu tập các động tác thể dục trên nền nhạc bài hát kết hợp nơ “Thể dục buổi sáng”

Thứ ba, năm: Vận động trên nền nhạc bài hát: “Con heo đất”



	Giờ học
	*MTXQ: 

Đồ chơi của lớp
	*Thể dục: 

Chạy 15m trong khoảng 10 giây
	*Toán:

Xếp tương ứng 1-1

	* Kể chuyện
Ba người bạn
	* Âm nhạc: 
Dạy vận động “Vui đến trường”

	
	Thực hiện bài tập (trang      )
	*Thơ: 

Kẹo ngọt


	
	
	* KNS: 
Pha nước tắc

	Hoạt động vui chơi 
ngoài trời
	- TCVĐ: Mèo bắt chuột
- TCDG: Lộn cầu vồng
- Chơi tự do: 

+ Chơi đồ chơi trong sân

+ Củng cố kỹ năng: Đi trên vạch kẻ, đi bước lùi

	- Quan sát: Cây trầu bà
- Chơi tự do:

 + Chơi đồ chơi trong sân

+ Củng cố kỹ năng: Đi trên vạch kẻ, chạy 15m

+ DC-BP: 
	- TCVĐ: Mèo bắt chuột

- Chơi tự do: 

+ Chơi đồ chơi trong sân

+ Củng cố kỹ năng: Đi trên vạch kẻ, chạy 15m


	- Quan sát: Giới thiệu với trẻ các lớp học gần lớp của trẻ
- Chơi tự do:

 + Chơi đồ chơi trong sân

+ Củng cố kỹ năng: Đi trên vạch kẻ, chạy 15m


	- TCVĐ: Bắt vịt con
- Chơi tự do: 

+ Chơi đồ chơi trong sân

+ Củng cố kỹ năng: Đi trên vạch kẻ, chạy 15m

+ DC-BP: 

	Hoạt động vui chơi 

trong lớp
	· Trò chơi giả bộ có cốt chuyện: 
           + Trẻ biết tên gọi và cách sử dụng một số đồ  dùng trong trò chơi.
           + Trẻ biết cách chơi giả bộ, biết xưng hô theo vai chơi 

· Trò chơi có luật: 

         + Trẻ biết cùng chơi với bạn trong cùng trò chơi, tuân thủ luật chơi (xếp tương ứng, phân nhóm thực phẩm)

·  Trò chơi xây dựng:

         + Hình thành kỹ năng xếp các khối cạnh nhau, đa dạng về kiểu xếp cạnh
         + Biết sử dụng các VLXD khác nhau để xếp mô hình, đặt thêm các chi tiết để tạo ra mô hình.
· Góc tạo hình: rèn kỹ năng tô màu, vẽ, sử dụng các NVL khác nhau tạo sản phẩm.

· Góc âm nhạc: trẻ hát đúng giai điệu bài hát,  vận động nhịp nhàng bài “Vui đến trường”
· Khám phá khoa học: Bé pha màu nước

	Giờ ăn -   Giờ ngủ- Vệ sinh
	· Tập tự lấy thức ăn, tập múc khéo léo không đổ thức ăn.

· Trẻ tập lấy nệm và trải nệm để ngủ.

· Trẻ thay quần áo theo khu vực quy định: bạn trai, bạn gái
· Rèn rửa tay, lau mặt trước giờ ăn và sau khi đi vệ sinh.


	Hoạt động chiều
	- Rèn đội hình thể dục
- Sắp xếp đồ chơi gọn gàng
	- Đọc thơ: Kẹo ngọt.
- Thực hiện một số quy định ở lớp. 


	- Chơi các trò chơi chuyển tiếp
- Xếp dép ngay ngắn sau khi đi vệ sinh
	- Tập kể chuyện “Ba người bạn”
	- Ôn vận động theo bài hát “Vui đến trường”.

- Nhận xét tuyên dương

   

	ĐÁNH GIÁ TRẺ HÀNG NGÀY

	* Tình trạng sức khỏe:


	
	
	
	
	

	* Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ


	
	
	
	
	

	* Kiến thức, kỹ năng của trẻ
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