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TRUONG MAM NON 5A Poc Lap — Tw Do — Hanh Phic
S6: 16 /KH-MNSA Qudan 5, ngay 6 thang 09 nam 2024
KE HOACH

Chii ddng phong, chdng bénh Séi trong trudng hec

Can ctr Ké hoach s6 255/ KH-UBND ngay 4 thang 9 nam 2024 vé chién dich
tiém chung vic xin phong, chéng dich Séi trén dja ban Quan 5 nim 2024

Can cir Ké hoach s 1242/ KH-TTYT ngay 5 thang 9 nam 2024 vé phong chéng
dich sai tai cac truong hoc trén dia ban Quan 5 nam 2024

Truong Mam non 5A xay dung ké hoach chu dong phong chong bénh Séi véi cac
no1 dung nhu sau:

I. MUC TIEU:

Phat hién sém cac trudng hop bénh Soi, ngin chin khong dé lay lan dién rong
trong cong dong, han ché 1ay lan trong trudng hoc va khong c6 ca tir vong do Séi.

II. NOI DUNG THUC HIEN:

1. Giam sat phat hién ca bénh tai trwong hoc:

- Kiém soat, phat hién, cach ly va xir 1y kip thoi, triét dé, han ché ty 18 1ay lan dich
bénh trong nha truong

- Nang cao nhan thirc va k¥ ning phong chéng bénh S¢i cho toan thé Can bo -
Giao vién — nhan vién, phu huynh trong toan truong.

- bam bao moi truong hoc tap an toan, canh quang nha truong sach sé€, thoang
mat.

2. Cong tac truyén thong:

- Tang cuong cong tac tuyén truyén dén Can bd - gido vién — nhan vién — phu
huynh hoc sinh vé kién thirc phong, chong bénh Sai.

- bam bao 100% Can bd - gido vién — nhén vién — phu huynh hoc sinh trong
truong nam bit duoc nguyén nhan, triéu chang, bién chimg cach xir Iy cua bénh Soi.

- Cap nhat thong tin mdi cua bénh tuyén truyén den Can bd - gido vién — phu
huynh hoc sinh biét bang nhiéu hinh thirc dan tuyén truyén, loa phat thanh vao gi¢ dua
don tré.

3. Cong tac tiém chang:

- Thuyc hién truyén théng phu hop nham van dong nguoi dan dua con em di tiém
chung dung liéu, ding lich.

- Dé phong bénh Soi khong tiép xtic v6i ngudi bénh, tiém ching dung lich va
Tiém vac xin Soi b6 sung cho tré em tir 1 dén 5 tudi. Tiém vac xin Sai cho tré 1a cach
phong bénh chu dong va hiéu qua nhat.

4. Cong tac cu thé:

- Tham gia céac 16p tap huin vé cong tac phong chdng bénh Sai do nganh y té to
chac (néu co).

- Lén ké hoach va trién khai ké hoach phong chdng bénh Séi trong truong hoc.



- Phéi hop voi gigo vién thuong xuyén theo ddi tinh hinh dm dau cua tré dé c6
huéng giai quyét nhanh chong va an toan cho tré.

- Thuodng xuyén to chic kiém tra cong tac bao dam VSATTP ¢ bép an va vé sinh
mbi truong, 16p hoc & mai lop.

- Tham muu, phdi hop v&i Tram y té Phuong 5 vé cong tac phong chéng bénh

5. Giai phap, phong ngira

- Trién khai cong tac phong chng dich bénh tir dau mua dich.

- Téng cuodng giam sat tinh hinh strc kho¢ cua tré khi phat hién truong hop nghi
ngd méac Soi phai bao ngay cho phong y té nha truong dé cach ly va xu ly kip thoi

- Theo ddi, giam sat si sd va dién bién tinh hinh sac khoe hoc sinh hang ngay tai
truong hoc. Khi co cac truong hop co biéu hién sbt, phat ban, dau mat hoic co biéu
hién bat thuong vé sic khoé nén cach ly ngay dé theo doi.

- Thong tin thuong xuyén véi gia dinh hoc sinh, cac hoc sinh bi sot khong nén dén
truong.

6. Khi ¢6 dich séi can thuc hién cac bién phap sau:

- Bao c4o ngay nhimg trudng hop mac bénh trong vong 24 gid cho co quan y té
dia phuong.

- Cach ly ngudi bénh ¢ phong riéng. Khong cho bénh nhan tiép xtac vai thai phu
chua co mién dich.

- Tré em mac bénh khong dugc dén treong hoc va ngudi 16n khong dugce dén cac
noi lam viéc trong vong 7 ngay sau khi mac;

- Han ché tlep xuc véi nguon bénh;

- Thuc hién tbt vé sinh ca nhan, dac biét sat khuan mili, hong hang ngay bang cac
dung dich sat khuan thong thuong béng nudc mudi;

- Thuyc hién vé sinh méi truong Song, dam bao nha ctra sach s€ va thong thoang.

7. Piéu tri cham soc Séi tai nha bang cach:

- Cho nguoi bénh ngh1 ngoi ¢ phong thoang, tranh gi6 lua, an long, nong, an
nhiéu bira trong ngay, du chat dinh dudng, u0ng nhiéu nude dic biét 1a nudc hoa qua.

- V& sinh ring miéng, miii, hong, nho mat nhiéu lan trong ngay, khi nhiét do trén
38°5C thi ha sét bang Paracetamol, liéu luong tuy theo cin nang.

- Theo dbi tinh trang ctua ngudi bénh néu cé st cao (dac biét khi ban Soi nhat roi
ma con sot ching to c6 bdi nhiém) i bi, vat va, ho nhiéu, kho tho, an udng kém, tiéu
chay nhiéu can dua dén co s y té gan nhat dé duoc xir Iy kip thoi tranh bién chung
nang né.

Trén day 1a Ké hoach chi dong phong, chéng bénh Séi trong trudng Mam non 5A,
dé nghi cac thanh vién c6 lién quan nghiém tac thuc hién./.

HIEU TRUONG

/M»w-,/\

Nguyen Diém Trang
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