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KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 10 CHỒI 1 
 ( TỪ NGÀY  14/ 10  ĐẾN 18/ 10 /2024) 

 

Chủ đề:  CƠ THỂ BÉ 
 

 

Hình thức 

 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

 

Đón trẻ -  

Trò chuyện 

 

- Trò chuyện với trẻ về các bộ phận trên cơ thể bé Xem hình ảnh về các giác quan  

- Trò chuyện với trẻ về lợi ích của các bộ phận trên cơ thể.  

- Trò chuyện về ngày 20/10 

- Mời phụ huynh vào lớp xem góc trưng bày sản phẩm của trẻ 

 

Mục tiêu 

+ Trẻ biết phối hợp các 

giác quan để xem xét sự 

vật, hiện tượng như kết 

hợp nhìn, sờ, ngửi, nếm... 

để tìm hiểu đặc điểm của 

đối tượng. 

+ Trẻ biết làm thử nghiệm 

và sử dụng công cụ đơn 

giản để quan sát, so sánh, 

dự đoán. 

+ Trẻ thể hiện sự quan 

tâm đến chữ số,  số 

lượng  

+ Trẻ biết đếm  trên đối 

tượng trong phạm vi 

10.   

+ Trẻ nói được họ và 

tên, tuổi, giới tính của 

bản thân khi được hỏi, 

trò chuyện 

+ Trẻ biết phối hợp 

tay, chân thực hiện 

động tác bò chui qua 

cổng 

+ Trẻ biết thể hiện 

một số hiểu biết về 

đối tượng qua hoạt 

động chơi, âm nhạc 

và tạo hình... 

+ Trẻ hiểu được nội 

dung câu chuyện 
  + Trẻ vẽ phối hợp các 

nét thẳng, xiên, ngang, 

cong tròn tạo thành bức 

tranh có màu sắc 

+ Trẻ nói được tên 

một số món ăn hàng 

ngày và dạng chế 

biến đơn giản: rau có 

thể luộc, nấu canh; 

thịt  có thể luộc, rán, 

kho; gạo nấu cơm, 

nấu cháo... 

+Trẻ biết kể tên và nói 

đặc điểm của một số 

ngày lễ hội . 

+ Trẻ biết sử dụng 

các kỹ năng, cắt dán, 

cắm hoa để làm ra 

sản phẩm tặng mẹ, 

bà,.. 

+ Trẻ biết không 

được bẻ cành, bứt 

hoa. 

 

Giờ học 

 

Các bộ phận trên cơ thể 

bé 

Dạy hát: cái mũi 

Ghép đôi 

Bò chui qua cổng 

 

Vẽ khuân mặt của 

bé 

Cậu bé Mũi Dài 

Cắm hoa mừng 

ngày 20/10 
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Giờ chơi 

 

- Vui chơi ngoài trời:       Quan sát cây xanh, vườn hoa, cô cấp dưỡng 
- TCVĐ: Chim sẻ- ô tô, TCDG:Rồng rắn lên mây, Nhảy lò cò 

-Chơi tự do với bóng, bowling, cà kheo 

-Chơi trò chơi dân gian có dụng cụ 

-Chơi cát, nước, gắp lá 

- Hoạt động vui chơi:  

   + Góc xây dựng: Gạch, ống chỉ, cây xanh, hàng rào 

   + Góc tạo hình: bút màu, tranh, nguyên vật liệu 

   + Góc âm nhạc: nhạc cụ, máy 

   + Góc đọc sách: bàn, sách 

 

Giờ ăn – ngủ – 

vệ sinh 

 

- Nhận biết một số thực phẩm thông thường trong nhóm thực phẩm 

- Giáo dục trẻ không giẫm chân lên nệm 

- Tập đánh răng, lau mặt 

 

 

Sinh hoạt chiều 

 

- Cho trẻ làm bài tập 

trong vở về các bộ phận 

cơ thể 

- Rèn kỹ năng hát đúng 

giai điệu bài hát cái 

mũi 

- Trẻ vui chơi ở các 

góc chơi trong lớp 

 

- Trò chuyện về ngày 

phụ nữ Việt nam 

- Trẻ tô màu liễng 

câu chúc mẹ 

-Phân công trẻ phụ cô 

dọn dẹp chuẩn bị góc 

trưng bày sản phẩm 

của trẻ 

-Cho trẻ xem các loại 

tranh, thiệp  để làm 

tặng mẹ ngày 20/10. 

-Cô cho trẻ xem hình 

ảnh về những chậu hoa 

- Mở chủ đề: Cô trò 

chuyện cùng trẻ và 

nhác nhở trẻ đem vào 

lớp hình ảnh cắt từ họa 

báo về những ngôi nhà  

- Trẻ vui chơi ở các 

góc chơi trong lớp 
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Nhận xét 

cuối  ngày 
     

 

 
 
 


