
KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 11 

( Từ ngày 4 / 11  –  08/ 11 / 2024) 

 

 

Hình thức 

 

Thứ hai 

 

Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

Đón trẻ trò 

chuyện 

 

- Tập thể dục sáng 

- Trò chuyện với trẻ về thời tiết sáng nay 

 

Mục tiêu 

 

Trẻ biết hát và vận động 

đơn giản theo một bài hát 

/ bản nhạc quen thuộc. 

 

Trẻ biết gữi thăng bằng 

trong vận dộng đi/ chạy 

thay đổi tốc độ nhanh – 

chậm theo cô  

 

Ban đầu trẻ hiểu nội dung 

truyện ngắn đơn giản: trả 

lời được các câu hỏi về 

tên truyện, tên và hành 

động của các nhận vật    

 

Trẻ biết chơi bắt chước 

một số hành động quen 

thuộc của những người 

gần gũi, sử dụng được 

một số đồ dung , đồ 

chơi quen thuộc 

 

 

Ban đầu trẻ thích tô màu, 

vẽ, nặn, xếp hình, xem 

tranh ( Cầm bút di màu, 

vẽ nguyệch ngoạc. 

Giờ học 

 

VĐMMH Cá vàng bơi 

Chơi vơi bóng 

 

Chạy theo hướng thẳng 

 

Thỏ ngoan 

 

Đồ dùng ăn uống 

Bé xếp ghế 

 

Làm quen đất nặn 

Giờ chơi 

 

- Vui chơi ngoài trời:  

- Quan sát: Vườn cây của bé 

- TCDG: Kéo cưa lừa xẻ 

- TCVĐ:  Trời nắng trời mưa 

 

 

- Vui chơi trong lớp: 

- Góc xếp hình: chơi xếp bàn,xếp theo ý thích , mô hình mẫu ( nhà, hang rao, ô tô, đường đi  

- Góc phân vai : Chén, muỗng, ly, khăn, chậu, búp bê, đồ chơi bác sĩ v…v 

 

- Góc tạo hình:  bút,  giấy, dấu đóng 



- Góc xem tranh - rối truyện 

- Đồ chơi búa 3 bi- Búa cạc 

- Xây dựng các loại hộp- khối bitis 

-  

Giờ ăn – ngủ- 

vệ sinh 

 

     - Tập nhai cơm với thức ăn 

     - Luyện trẻ thói quen ngủ 1 giấc trưa 

     - Tập các tháo tác vệ sinh: rửa tay, lau mặt, súc miệng 

 

 

Sinh hoạt 

chiều 

 

 

Tiếp tục giúp trẻ  ôn bài 

thơ yêu mẹ 

 

Cho trẻ nghe nhạc với các 

âm thanh khác nhau 

 

Dạy trẻ hát Một con vịt 

 

Tô màu tự do 

 

Chơi tự do ở các góc 

 

Nhận xét cuối 

ngày 

 

     

 


