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Hình thức 
Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

 

Đón trẻ -  

Trò chuyện 

 

 

- Trò chuyện về người thân trong gia đình bé( Thứ 2) 

- Trò chuyện về cách sử dụng 1 số loại đồ dùng trong gia đình đơn giản 

- Giáo dục trẻ biết tránh 1 số vật dụng, hành vi nguy hiểm trong gia  đình : Bếp, bàn ủi, không tự lấy thuốc uống,  không 

sử dụng dao… 

Mục tiêu 

-Nói tên, tuổi, giới tính, 

công việc hàng ngày của 

các thành viên trong gia 

đình khi được hỏi, trò 

chuyện, xem ảnh về gia 

đình 

-Nói địa chỉ gia đình mình 

(số nhà, đường phố/thôn, 

xóm), số điện thoại (nếu 

có)… khi được hỏi, trò 

chuyện. 

- Trẻ thể hiện một số 

hành vi ban đầu của 

việc đọc (Chuẩn 18) 

- Trẻ thể hiện một số 

hiểu biết ban đầu về 

việc viết (Chuẩn 19)  

- Trẻ có các hành vi 

thích hợp trong ứng xử 

xã hội (Chuẩn 12)  

 

 

 

 

 

-Phối hợp các kỹ năng 

xếp hình để tạo thành 

các sản phẩm có kiểu 

dáng, màu sắc hài hòa, 

bố cục cân đối 

- Vệ sinh răng miệng: 

sau khi ăn hoặc trước 

khi đi ngủ, sáng ngủ 

dậy.  

 

 

-Nhận ra quy tắc sắp 

xếp (mẫu) và sao chép 

lại. 

- Trẻ có mối quan hệ 

tích cực với bạn bè và 

người lớn (Chuẩn 10)  

 

 

 

 

 

 

-Thực hiện được 

các yêu cầu trong 

hoạt động tập thể  

 

-Trẻ có hiểu biết , 

thực hành vệ sinh 

cá nhân và dinh 

dưỡng (Chuẩn 5)  

 

 

 

 

 

 

 

Giờ học 

 

-TH:Thiệp hoa tặng Mẹ 

- ÂN Mẹ ơi có biết 

Gia đình của bé 

 KNS : Lịch sự trong 

ăn uống 

 

Ôn Chữ a, ă, â  Gấp quạt giấy 

Xếp tương ứng 

 Ôn Bật liên tục 

qua vòng  

 

Giờ chơi 

 

@ Hoạt động ngoài trời:  
-  uan sát: công việc của ba mẹ, cô ch  trong gia đình bé 

- TCVĐ: Tung, đập bắt bóng, về đ ng nhà. 



 - TCDG: bỏ khăn, chặt cây dừa 

- Chơi tự do với cát nước, làm lính cứu hỏa, bước trên chướng ngại vật 

- Chơi tự do với đồ chơi ngoài trời 

@ Hoạt động vui chơi :  

   + Góc xây dựng: Gạch, ống chỉ, cây xanh, hàng rào, bông hoa, chậu , sỏi màu, … 

   + Góc phân vai: đồ chơi bác sĩ,đò chơi bán hàng 

   + Góc tạo hình: Màu nước, màu sáp, giấy, cọ , nguyên vật liệu mở, cát màu, hồ dán…  

   + Góc âm nhạc: Hát và vận động các bài hát theo chủ đề, kết hợp với các loại nhạc cụ 

 

Giờ ăn – ngủ – 

vệ sinh 

 

- Rèn kỹ năng để đồ dùng sau khi ăn ngăn nắp, gọn gàng, nhẹ nhàng. 

- Rèn trẻ vào ngủ nề nếp không đạp chân lên nệm 

- Rèn kỹ năng tự thay quần áo, biết cất quần áo, gọn gàng vào cặp  sau khi thay. 

  

 

Sinh hoạt chiều 

 

.- Ôn nhận biết gọi tên, 

công dụng đồ dùng trong 

gia đình. 

- Trẻ làm bài tập chữ cái 

a, ă, â 

-Rèn kỹ năng gấp 

nhiều nét cho 1 số bé 

yếu  

  

- Cho trẻ chơi trò chơi 

vận động dân gian.  

Cô và trẻ cùng chuẩn 

bị trưng bày sản phẩm 

- Đóng chủ đề: 

mời P.H xem sản 

phẩm của trẻ được 

thực hiện trong 

tuần  

 


