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Nội Dung 
 

 

Thứ hai 
 

Thứ ba 
 

Thứ tư 
 

Thứ năm 
 

Thứ sáu 
 

 

Đón trẻ, trò 

chuyện  

@ Trò chuyện mở chủ đề: 
- Trò chuyện luật lệ giao thông mà trẻ biết? 

- Trò chuyện về một số loại biển báo 

- Trò chuyện về các loại cờ GT mà bé thích 

- Hình dạng các loại biển báo giao thông như thế nào?. 

- Tìm những chữ đã học trong môi trường 

Mục tiêu -Trẻ có khả năng diễn 

đạt sự hiểu biết bằng 

các cách khác nhau 

(bằng hành động, 

hình ảnh, lời nói) với 

ngôn ngữ nói là chủ 

yếu 

-Nhận biết các con số 

được sử dụng trong 

cuộc sống hàng ngày. 

Hát đúng giai điệu, 

lời ca, hát diễn cảm 

phù hợp với sắc thái, 

tình cảm của bài hát 

 qua giọng hát, nét 

mặt, điệu bộ, cử chỉ... 

(Chuẩn  22)   

- Trẻ có các hành vi 

thích hợp trong  ng 

 ử  ã hội (Chuẩn 12 

Trẻ có một số hiểu biết 

về số, số đếm  (Chuẩn 

23)  

- Trẻ thể hiện sự hợp 

tác với bạn b  và mọi 

người  ung quanh 

(Chuẩn 11) 

 

Trẻ thể hiện một số 

hành vi ban đầu của 

việc đọc (Chuẩn 18) 

-Trẻ thể hiện một 

số hiểu biết ban đầu 

về việc viết (Chuẩn 

19)  

- Trẻ có hiểu biết , 

thực hành an toàn cá 

nhân (Chuẩn 6)  

 

-Trẻ thể hiện s c mạnh, sự 

nhanh nhẹn và dẻo dai cuả 

cơ thể (Chuẩn 4)  

- Trẻ biết cảm nhận 

và thể hiện cảm  úc 

(Chuẩn 9)  

 

 

Giờ học 
- MTXQ: Tìm hiểu 

luật lệ giao thông.+Hát 

Em đi qua ngã tư đường 
phố    

 

KC : Lớp học của Mi+ 
KNS : Xếp hàng khi đi 
cầu thang 

 

- TOÁN: Số 7 - LQCV: Chữ e,ê 
Làm quen chữ e, ê+ 
Trang trí chữ bé thích  

 
 

Chạy liên tục theo hướng 

thẳng 18 m 

 



Hoạt động 

ngoài trời 
- Quan sát:  e đạp điện, bác bảo vệ trồng rau, cây hoa 10 giờ, vườn rau sân trường…. 

- TCDG: Nu na nu nống, chơi keng, chơi lộn cầu vồng 

- TCVĐ: Cáo và thỏ, 123, m o bắt chuột, chuyền bóng qua đầu, qua chân 

- Chơi tự do: chơi với các đồ chơi ngoài trời cầu trượt,  ích đu, ném bóng vào rổ, bật tách khép chân, đi bàn chân , 

đi dích dắc 

- Chơi lái  e trên đường phố. 

- Chơi với nước. 

 

Hoạt động 

vui chơi 

- Góc phân vai: đồ chơi bán hàng, đồ chơi may đo… 

- Góc  ây dựng – lắp ráp: Cây  anh, cỏ, ống chỉ, bìa c ng, đất nặn, muỗng nhựa… 

- Góc tạo hình: đất nặn, bảng nặn, khăn lau tay, kéo, màu nước, giấy vẽ,cọ, bút màu sáp, giấy màu, hồ dán… 

- Góc học tập  

 LQCV: thẻ chữ, đomino chữ, chữ rỗng, bút , hồ dán, móc  ích, mẫu bài tập… 

LQVT: đômino số, mảnh rời hình hình học, sỏi, hột hạt, dây thun, bảng chun, bàn tính, hình hình học, phấn, bảng 

con, trò chơi giải mã chữ số… 
 

 

Ăn – Ngủ 

Vệ sinh 

- Giáo dục trẻ: Rửa 

tay bằng  à bông 

trước khi ăn.. 

- Giáo dục có thói 

quen ngủ đúng giờ. 
 

 

- Giáo dục trẻ biết tự 

giác đánh răng sau 

khi ăn. 

- Giáo dục trẻ: Khi 

đang ăn muốn hắt hơi 

phải che miệng. 

 
 

- Giáo dục trẻ: Không 

nói chuyện trong khi 

ăn. 

- Giáo dục trẻ biết thưa 

gửi khi trả lời . 
 

- Dạy trẻ biết  ếp đồ 

gọn gàng sau khi 

thay. 

- Giáo dục trẻ: Ích lợi 

của các món ăn. 

 
 

- Giáo dục trẻ: Vệ sinh 

sạch sẽ trước khi vào chỗ 

ngủ. 

- Trẻ biết phụ cô  ếp gọn 

bàn ghế sau khi ăn cơm 

xong. 
 

 

Sinh hoạt chiều - Làm quen bài hát 

“Em đi qua ngã tư 

đường phố” 

 
 

- Thực hiện bài tập 

trong sách “Khám 

phá và hoạt động” 

. 
 

- Làm đ n GT 

 

- Làm quen bài thơ 

“Đàn kiến nó đi” 

- Cô và trẻ cùng rung 

bày sản phẩm của các 

bé lớp lá 2 

- Làm vệ sinh, sắp  ếp lại 

các góc chơi. 

- Mời phụ huynh tham 

quan sản phẩm của các 

bạn lá2  
- 



 

 

 

 

Nhận  ét cuối 

ngày 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 


