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KẾ HOẠCH TUẦN 1 ( TỪ NGÀY  4 - 8/ 11 /2024) 
 

 

Hình thức 

 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

 

Đón trẻ -  

Trò chuyện 

 

- Trò chuyện với trẻ về công việc chăm sóc hàng ngày của cô  

- Trò chuyện về đồ dùng ,dụng cụ của nghề dạy học 

- Trò chuyện với trẻ về cô giáo mà trẻ đã học 

- Xem album hình ảnh về các cô trong trường 

- Xem tranh về cô giáo 

Mục tiêu 

+ Trẻ biết làm thử nghiệm 

đơn giản với sự giúp đỡ của 

người lớn để quan sát, tìm 

hiểu đối tượng. 

+ Trẻ giữ được thăng bằng 

cơ thể khi thực hiện vận 

động: 

 

 

+ Trẻ biết kể lại được 

những sự việc đơn giản 

đã diễn ra của bản thân 

như: thăm ông bà, đi 

chơi, xem phim,.. 

+ Trẻ hát tự nhiên, hát 

được theo giai điệu bài 

hát quen thuộc. 

 

+Trẻ biết cách bảo vệ 

sức khoẻ và phòng 

chống bệnh 

 

+ Trẻ biết lắng nghe và 

trả lời được câu hỏi của 

người đối thoại. 

+Trẻ biết kể tên và nói 

được sản phẩm của 

nghề dạy học... khi 

được hỏi, xem tranh. 

 

+ Trẻ biết thể hiện một 

số điều quan sát được 

qua các hoạt động chơi, 

âm nhạc, tạo hình...  

+ Trẻ biết sắp xếp theo 

qui tắc  

+ Trẻ thực hiện được 

yêu cầu đơn giản 

+ Trẻ biết lắng nghe và 

trả lời được câu hỏi của 

người đối thoại. 

+ Trẻ biết phối hợp 

được cử động bàn tay, 

ngón tay 

 

 

Giờ học 

 

Đi, chạy thay đổi hướng 

theo đường dích dắc  

 

-Dạy hát: Hoa bé 

ngoan 

-KNS: Dạy trẻ đeo 

khẩu trang đúng 

cách 

 

Cô giáo của em 
Ôn ghép tương ứng 

1-1 

-Món quà của cô 

giáo 

-Tô màu cô giáo và 

các bạn 
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Giờ chơi 

 

- Vui chơi ngoài trời:    Quan sát công việc hằng ngày của cô giáo 

- TCVĐ: Mèo- chim sẻ, TCDG: Đi cầu khỉ 

-Chơi tự do với bóng, bowling, cà kheo 

-Chơi trò chơi dân gian có dụng cụ 

-Chơi cát, nước, gắp lá 

- Hoạt động vui chơi:  

   + Góc xây dựng: Gạch, ống chỉ, cây xanh, hàng rào, hộp giấy, thùng giấy 

   + Góc tạo hình: giấy thủ công, bút màu, nguyên vật liệu 

   + Góc âm nhạc: các loại nhạc cụ… 

   + Góc dân gian: các loại đậu, rổ, đĩa 

   + Góc khoa học: màu nước, nước, ly nhựa, cọ, muỗng 

 

Giờ ăn – ngủ – 

vệ sinh 

 

- Giáo dục trẻ thói quen lịch sự khi ăn uống. 

- Giáo dục trẻ  giờ ngủ không trò chuyện với bạn. 

-  Rèn các kỹ năng : Rửa tay, lau mặt,  

 

 

Sinh hoạt chiều 

 

- Rèn nhóm trẻ yếu kỹ 

năng đi, chạy theo 

đường dích dắc  

Giáo dục trẻ cách ăn 

mặc phù hợp với thời 

tiết  

- Rèn cho trẻ kỹ năng 

vận động theo nhạc 

-Nghe hát: Cô giáo em 

 

- Bài thơ: Bàn tay cô 

giáo 

- Múa hát các bài hát 

về cô giáo 

 

- Rèn cho trẻ kỹ năng 

xếp tương ứng 1-1 

- Rèn cho trẻ kỹ năng 

đánh răng  

-Rèn cho trẻ kỹ năng 

trả lời tròn câu 

-Rèn cho trẻ kỹ năng 

cầm bút tô màu 

 

 
 

 


