
KẾ HOẠCH TUẦN 4 ( TỪ NGÀY  23/ 9 /2024  ĐẾN 28 / 9 /2024 ) 
 

 

Hình thức 
 

Thứ hai Thứ ba Thứ tư Thứ năm Thứ sáu 

 

Đón trẻ -  

Trò chuyện 

 

- Trò chuyện với trẻ về tên,công việc của các cô trong trường mầm non 

- Cho trẻ trò chuyện về công việc của các cô trong lớp của trẻ 

- Trò chuyện với trẻ về các cô mà trẻ đã từng học qua 

Mục tiêu 

-Trẻ giữ được thăng 

bằng cơ thể khi thực 

hiện vận động 

-Trẻ biết cùng chơi 

với các bạn trong các 

trò chơi theo nhóm 

nhỏ. 

 

 

-Trẻ hát tự nhiên, hát được 

theo giai điệu bài hát quen 

thuộc. 

-Trẻ biết bỏ rác đúng nơi 

quy định. 

 

-Trẻ có khả năng lắng 

nghe, hiểu lời nói 

trong giao tiếp hằng 

ngày.  

-Trẻ thực hiện được 

một số  việc  đơn 

giản với sự giúp đỡ 

của người lớn 

-Trẻ nói được tên 

trường/lớp,  cô giáo, 

bạn , đồ chơi,  đồ 

dùng trong lớp  khi 

được hỏi, trò chuyện 

-Trẻ thực hiện được 

một số  việc  đơn 

giản với sự giúp đỡ 

của người lớn  

- Trẻ biết cách cầm bút 

tô màu và di màu đều 

-Trẻ thực hiện các thao 

tác rửa tay. 

 

 

Giờ học 
 

Đi, chạy thay đổi tôc 

độ theo hiệu lệnh 

 

Dạy hát:Vui đến trường 

Bỏ rác đúng nơi qui định 
Truyện Đôi bạn tốt 

Bé biết gì về công 

việc của các cô 

trong trường  

Tô màu bông hoa 

Dạy trẻ kỹ năng rửa 

tay 

 

Giờ chơi 

 

- Hoạt động Vui chơi ngoài trời: Quan sát và trò chuyện về công việc của cô lao công trong trường, quan sát cây xanh 

       TCVĐ: Chim sẻ- ôtô, TCDG: Nu na nu nống 

-Chơi tự do với bóng, bowling, cà kheo 

-Chơi trò chơi dân gian có dụng cụ 

-Chơi cát, nước 



- Hoạt động Vui chơi trong lớp:  

   + Góc xây dựng: Gạch, ống chỉ, cây xanh, hàng rào, lớp học 

   + Góc Phân vai: bảng, ghế, cây chỉ, quần áo, sách, vở 

   + Góc tạo hình: tranh ảnh, bút màu 

   + Góc âm nhạc: vòng hoa, phách tre, gáo dừa, lục lạc… 

 

Giờ ăn – ngủ – 

vệ sinh 

 

- Nhận biết một số thực phẩm và thức ăn quen thuộc 

- Giáo dục trẻ không giẫm chân lên nệm, 

- Tập rửa tay bằng xà phòng 

   

 

Sinh hoạt chiều 

 

- Cho trẻ xem tranh 

ảnh về trường mầm 

non 

Đọc thơ: Bạn mới 

-Giáo dục trẻ biết 

chào hỏi, cám ơn 

 

- Rèn cho trẻ kỹ năng hát đúng 

nhịp bài Vui đến trường 

-Nghe hát bài: Đi học 

-Đồng dao: Nu na nu 

nống 

-Giáo dục trẻ biết chia 

sẻ đồ chơi với bạn 

 

- Múa hát các bài hát về 

trường mầm non 

-Cho trẻ  tô màu các 

hình bé thích 

-Mở chủ đề: Cô nhắc 

nhở trẻ mang theo hình 

ảnh của mình chuẩn bị 

cho chủ đề sau 

 

 

 


