KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 9 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO NHỠ 4-5 TUỔI - LỚP Chồi 1 
Tên giáo viên: Thúy An, Hồng Thúy 

	Thời gian/hoạt động
	Tuần 1
Từ 02/09 đến 06/09
	Tuần 2
Từ 09/09 đến 13/09
	Tuần 3
Từ 16/09 đến 20/09
	Tuần 4
Từ 23/09 đến 27/09
	Tuần 5
Từ 30/09 đến 04/10
	Mục tiêu thực hiện

	Đón trẻ, thể dục sáng
	
	Hoạt động khác:
* Rèn trẻ đi các kiểu chân theo nhạc
Hô hấp: Thổi bóng bay
- Tay: Tay đưa ra phía trước , lên cao ( 4 lần x 4 nhịp)
- Bụng: Đứng nghiêng người sang 2 bên. ( 4 lần x 4 nhịp)
- Chân: Đứng đưa 1 chân ra phía trước.( 4 lần x 4 nhịp)
- Bật: Bật tiến về phía trước. ( 4 lần x 4 nhịp) 
	Hoạt động khác:
* Rèn trẻ đi các kiểu chân theo nhạc
Hô hấp: Thổi bóng bay
- Tay: Tay đưa ra phía trước , lên cao ( 4 lần x 4 nhịp)
- Bụng: Đứng nghiêng người sang 2 bên. ( 4 lần x 4 nhịp)
- Chân: Đứng đưa 1 chân ra phía trước.( 4 lần x 4 nhịp)
- Bật: Bật tiến về phía trước. ( 4 lần x 4 nhịp) 
	Hoạt động khác:
* Rèn trẻ đi các kiểu chân theo nhạc
Hô hấp: Thổi bóng bay
- Tay: Tay đưa ra phía trước , lên cao ( 4 lần x 4 nhịp)
- Bụng: Đứng nghiêng người sang 2 bên. ( 4 lần x 4 nhịp)
- Chân: Đứng đưa 1 chân ra phía trước.( 4 lần x 4 nhịp)
- Bật: Bật tiến về phía trước. ( 4 lần x 4 nhịp) 
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	Trò chuyện
	Hoạt động khác:
- Họ tên và một vài đặc điểm của các bạn 
	- Làm quen và nhận ra một số ký hiệu thông thường trong cuộc sống (nhà vệ sinh…). 
	Hoạt động khác:
- Thích đếm các vật ở xung quanh (hỏi: bao nhiêu? là số mấy?...). 
	Hoạt động khác:
Nói tên và một vài đặc điểm của các bạn trong lớp khi được hỏi, trò chuyện. 
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	Hoạt động học
	T2
	NGHỈ BÙ LỄ QUỐC KHÁNH 2/9 

	Hoạt động khám phá
PHÁT TRIỂN CHỦ ĐỀ " NỘI QUY LỚP HỌC" 
Hoạt động rèn kĩ năng
TẬP VỀ TỔ NHANH 

	Hoạt động khám phá
PHÁT TRIỂN CHỦ ĐỀ " BÉ VUI TRUNG THU" 
Hoạt động tạo hình
LÀM LỒNG ĐÈN 

	Hoạt động khám phá
PHÁT TRIỂN CHỦ ĐỀ " LỚP HỌC CỦA BÉ" 
Hoạt động âm nhạc
VẬN ĐỘNG MINH HOẠ " MÚA VUI" 

	
	

	
	T3
	NGHỈ BÙ LỄ QUỐC KHÁNH 2/9 

	Hoạt động âm nhạc
DẠY HÁT " VUI ĐẾN TRƯỜNG" 
Hoạt động tạo hình
VẼ MƯA 

	Hoạt động: Phát triển tình cảm xã hội
SỰ KIỆN " VUI HỘI TRĂNG RẰM" 

	Làm quen thơ - truyện
ĐỌC THƠ " BẠN MỚI" 
Hoạt động tạo hình
VẼ THEO Ý THÍCH ( VẼ ĐỒ CHƠI TRONG LỚP) 

	
	

	
	T4
	NGHỈ BÙ LỄ QUỐC KHÁNH 2/9 

	Hoạt động làm quen với toán
GHÉP TƯƠNG ỨNG 1-1 
Hoạt động rèn kĩ năng
NHẬN DẠNG CÁC BẢNG BIỂU CỦA LỚP HỌC 

	Hoạt động khám phá
GỌI TÊN CÁC HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀY 
Hoạt động văn học
KỄ CHUYỆN " SỰ TÍCH CHÚ CUỘI CUNG TRĂNG" 

	Hoạt động làm quen với toán
NHẬN DẠNG ĐỒ DÙNG- ĐỒ CHƠI THEO ĐẶC ĐIỂM 
Hoạt động âm nhạc
DẠY HÁT "CHÁU VẼ ÔNG MẶT TRỜI" 

	
	

	
	T5
	Hoạt động: Phát triển tình cảm xã hội
NGÀY HỘI " BÉ ĐẾN TRƯỜNG MẦM NON" 

	Hoạt động văn học
KỂ CHUYỆN "THỎ TRẮNG ĐI HỌC" 
Kỹ năng sống
ĐI VỆ SINH ĐÚNG NƠI QUY ĐỊNH 

	Làm quen thơ - truyện
ĐỌC THƠ " TRĂNG SÁNG" 
Kỹ năng sống
BỎ RÁC ĐÚNG NƠI QUY ĐỊNH 

	Kỹ năng sống
KỸ NĂNG CHẢI RĂNG ĐÚNG CÁCH 
Hoạt động văn học
KỂ CHUYỆN " SẺ CON TÌM BẠN" 

	
	

	
	T6
	Hoạt động rèn kĩ năng
NHẬN BIẾT ĐỒ DÙNG CÁ NHÂN 
Làm quen thơ - truyện
THƠ " EM LÊN BỐN" 

	Hoạt động âm nhạc
VẬN ĐỘNG MINH HOẠ " TRƯỜNG CHÚNG CHÁU LÀ TRƯỜNG MẦM NON" 
Hoạt động vận động
BẬT TIẾN VỀ PHÍA TRƯỚC 

	Hoạt động âm nhạc
NGHE HÁT " CHIẾC ĐÈN ÔNG SAO" 
Hoạt động vận động
BÒ THẤP CHUI QUA CỔNG 

	Hoạt động vận động
TUNG VÀ BẮT BÓNG 
Hoạt động: Phát triển tình cảm xã hội
QUAN TÂM- CHIA SẺ VỚI BẠN 

	
	

	Hoạt động ngoài trời
	Hoạt động chơi:
+ Quan sát : Cấu tạo, cách chơi của một số đồ dùng , đồ chơi ở dưới sân trường
+ Trò chơi vận động : Chú ếch con
+ Chơi tự do với các loại đồ chơi dưới sân 
	Hoạt động chơi:
+ Quan sát : Cấu tạo, cách chơi của một số đồ dùng , đồ chơi ở dưới sân trường
+ Trò chơi dân gian : Kéo co
+ Chơi tự do với các loại đồ chơi dưới sân 
	Hoạt động chơi:
+ Quan sát : Cấu tạo, cách chơi của một số đồ dùng , đồ chơi ở dưới sân trường
+ Trò chơi vận động : Chú ếch con
+ Chơi tự do với các loại đồ chơi dưới sân 
	Hoạt động chơi:
+ Quan sát : Cấu tạo, cách chơi của một số đồ dùng , đồ chơi ở dưới sân trường
+ Trò chơi dân gian : Kéo co
+ Chơi tự do với các loại đồ chơi dưới sân 
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	Hoạt động chơi góc
	Hoạt động chơi:
Trò chơi có luật:
- Rủ nhau chơi.
- TC: Ghép tranh. 
Trò chơi phân vai: Rủ nhau chơi.
Trò chơi xây dựng: Hình dung rõ ràng trước khi chơi: Tên gọi, cấu trúc, “VLXD”sẽ sử dụng.
Trò chơi khác: Âm nhạc: Vận động theo nhạc tự do. 
	Hoạt động chơi:
Trò chơi có luật:
- Rủ nhau chơi.
- TC: Ghép tranh. 
Trò chơi phân vai: Rủ nhau chơi.
Trò chơi xây dựng: Hình dung rõ ràng trước khi chơi: Tên gọi, cấu trúc, “VLXD”sẽ sử dụng.
Trò chơi khác: Âm nhạc: Vận động theo nhạc tự do. 
	Hoạt động chơi:
Trò chơi có luật:
- Rủ nhau chơi.
- TC: Ghép tranh. 
Trò chơi phân vai: Rủ nhau chơi.
Trò chơi xây dựng: Hình dung rõ ràng trước khi chơi: Tên gọi, cấu trúc, “VLXD”sẽ sử dụng.
Trò chơi khác: Âm nhạc: Vận động theo nhạc tự do. 
	Hoạt động chơi:
Trò chơi có luật:
- Rủ nhau chơi.
- TC: Ghép tranh. 
Trò chơi phân vai: Rủ nhau chơi.
Trò chơi xây dựng: Hình dung rõ ràng trước khi chơi: Tên gọi, cấu trúc, “VLXD”sẽ sử dụng.
Trò chơi khác: Âm nhạc: Vận động theo nhạc tự do. 
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	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh
	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân:
- Rèn luyện thao tác rửa tay, lau mặt đúng thao tác
- Đi vệ sinh đúng nơi quy định
- Tự thay quần áo khi bị ướt, bẩn
- Tự cầm bát, thìa xúc cơm ăn gọn gàng, không rơi vãi đổ thức ăn
- Mời cô và bạn khi ăn, ăn từ tốn, nhai kỹ 
	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân:
Tập đánh răng, lau mặt. 
- Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng.
- Có một số hành vi tốt trong ăn uống: Mời cô, mời bạn khi ăn; ăn từ tốn, nhai kỹ. 
- Thực hiện được một số quy định ở lớp (giờ ngủ không làm ồn). 
	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân:
Tập đánh răng, lau mặt. 
- Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng.
- Có một số hành vi tốt trong ăn uống: Mời cô, mời bạn khi ăn; ăn từ tốn, nhai kỹ. 
- Thực hiện được một số quy định ở lớp (giờ ngủ không làm ồn). 
	Hoạt động ăn, ngủ, vệ sinh cá nhân:
Tập đánh răng, lau mặt. 
- Rèn luyện thao tác rửa tay bằng xà phòng.
- Có một số hành vi tốt trong ăn uống: Mời cô, mời bạn khi ăn; ăn từ tốn, nhai kỹ. 
- Thực hiện được một số quy định ở lớp (giờ ngủ không làm ồn). 
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	Hoạt động chiều
	Hoạt động khác:
- Ôn tập các nội quy lớp học.
- Ôn đọc tên các bạn.
- Đọc thơ Bé tới trường.
- Đọc lời bài hát Vui đến trường. 
	Hoạt động khác:
- Đọc thơ Rửa tay.
- Thực hành rèn luyện số lượng 2, chữ số 2.
- Ôn vân động minh hoạ “Trường chúng cháu là trường mầm non” .
- Xem tranh truyện “Thỏ Trắng đi học”.
- Tuyên dương trẻ cuối tuần 
	Hoạt động khác:
- Nghe lại chuyện Thỏ Trắng đi học.
- Đọc thơ Trăng Sáng
- Xem 6 bước rửa tay.
- Tuyên dương trẻ cuối tuần 
	Hoạt động khác:
- Đọc thơ Tình bạn.
- Đọc lời bài hát Cô giáo.
- Hoàn thiện sản phẩm tạo hình
- Tuyên dương trẻ cuối tuần 
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	Chủ đề - Sự kiện 
	Rèn nè nếp 
	Nội quy lớp học 
	Bé vui Trung Thu 
	Bạn cùng lớp 
	
	

	Đánh giá KQ thực hiện
	


	Ban giám hiệu
	Khối trưởng
	Giáo viên
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