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THỜI 
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NỘI DUNG HOẠT 

ĐỘNG 

PHỤ HUYNH PHỐI HỢP 

Thứ hai - Đọc thơ: “Thỏ Bông bị 

ốm” . 

+Thực hiện bài tập 

trong vở “ Tạo hình”. 

-Phụ huynh hướng dẫn đọc 

diễn cảm cho bé nghe bài thơ 

“ Thỏ bông bị ốm ”   

Thứ ba - So sánh hình tròn, hình 

tam giác. 

+Thực hiện bài tập 

trong vở “ Toán”. 

 

 

Thứ tư - Vỗ nhịp “Vì sao con 

mèo rửa mặt”. 

+ Tìm hiểu về 1 số nhạc 

cụ vỗ gõ. 

-Phụ huynh cho bé nghe và 

vỗ nhịp theo bài hát “Vì sao 

con mèo rửa mặt”  tại đây 

 

 

Thứ 

năm 

- Nhận biết các trạng thái 

cảm xúc: vui, buồn, ngạc 

nhiên, giận dữ. 

+Thực hiện bài tập 

trong vở “Khoa học và 

xã hội”. 

-Phụ huynh cùng bé trò 

chuyện về cảm xúc bản thân, 

hỗ trợ trẻ tâm sự với người 

thân khi buồn 

Thứ sáu -Bật qua vật cản 10-

15cm 

- Kỹ năng xử lý khi đi 

lạc ở khu vui chơi 

-Phụ huynh hướng dẫn thêm 

cho bé kỹ năng xử lý khi đi 

lạc ở nơi công cộng như: 

siêu thị, công viên…. 



 

 

 

 


