
KẾ HOẠCH TUẦN 4 THÁNG 10 

Thời gian: Từ ngày 21/10 đến 25/10/2024 
* NỘI DUNG NUÔI DƯỠNG 

-  Giờ ăn: Giúp cô bày dụng cụ bàn ăn và dọn bàn ăn sau khi ăn xong. 

- Giờ ngủ: Tự lấy nệm, gối nằm ngay ngắn, ngủ dậy biết xếp nệm gối gọn gàng 

-  Vệ sinh: Vệ sinh trước khi đi ngủ, chải răng đúng cách. 

* NỘI DUNG GIÁO DỤC PHỤ HUYNH GIÚP BÉ 

Thứ hai - Đồ dủng trong gia đình 

+ Bé tập tô đồ chữ D 

 

- Phụ huynh trò chuyện cùng con về những đồ 

dùng trong gia đình, chức năng, chất liệu…để 

trẻ nhận biết tốt hơn. 

Thứ ba - Kể chuyện: Hai anh em 

- Khám phá: Nước chanh vô hình 

- Phụ huynh quét mã tại đây để xem nội dung 

 chuyện, trò chuyện với bé về nội  

dung câu chuyện, tập cho bé kể  

lại chuyện.. 

Thứ tư - Tách gộp trong phạm vi 6 

+ Làm vở bài tập toán tách gộp 

phạm vi 6 

- Phụ huynh rèn thêm cho bé ở nhà. Ví dụ: 

Tách 6 kẹo hay đồ chơi ra làm 2 nhóm (4-2; 5-

1; 3-3). Và khi gộp 5 với 1 thành 6…. 

Thứ năm - Chạy liên tục 150m 

- Gấp cái chén 

 

Thứ sáu - Cách phòng tránh tai nạn xung 

quanh bé 

+ Dạy hát: Nhà của tôi 

- Phụ huynh quét mã tại đây  

mở nhạc bài “Nhà của tôi” 

để trẻ nghe và tập hát. 



 


