
NỘI DUNG GIÁO DỤC TUẦN 5 THÁNG 10 

  (28/10 – 01/11/2024) 

THỜI 

GIAN 
NỘI DUNG  

PHỤ HUYNH PHỐI HỢP  

ĐỂ BÉ HOÀN THIỆN KỸ NĂNG 

THỨ 

HAI 

- Chạy nhanh 10-12 m 

 

 

- Trò chơi dân gian: 

   Oẳn tù tì 

- Phụ huynh có thể cùng bé luyện tập 

thêm cuối tuần tại công viên thông 

qua các trò chơi. 

- Phụ huynh có thể cùng chơi với bé 

ở nhà. 

THỨ 

BA 

- Dạy nhận biết: 

  Hình chữ  nhật 

 

 

- Làm bài tập trong vở 

- Phụ huynh có thể vừa chơi vừa học 

cùng bé và tìm đồ vật có hình dạng 

chữ nhật trong môi trường xung 

quanh. 

 

THỨ 

TƯ 

- Dạy thơ: 

Thăm nhà bà 

 

 

- TC-KNXH: Dạy trẻ kỹ 

năng gấp quần áo 

- Phụ huynh có thể xem 

nội dung bài thơ tại đây  

 

- Phụ huynh có thể cùng bé luyện tập 

thêm ở nhà. 

THỨ 

NĂM 

- Vận động theo nhạc: 

Múa cho mẹ xem 

 

- Nghe hát: 

Bàn tay Mẹ 

- Phụ huynh luyện tập thêm 

cho trẻ thông qua video 

hướng dẫn tại đây 

- Phụ huynh có thể trò chuyện cùng 

bé về ý nghĩa bài hát khi ở nhà. 
 

THỨ 

SÁU 

- Tạo hình: 

Kỹ năng lăn dài 

- Kể chuyện: 

Chú vịt xám 

 

- Phụ huynh có thể cùng bé luyện tập 

thêm kỹ năng lăn dài ở nhà. 

- Phụ huynh có thể cùng bé 

xem phim hoạt hình câu 

chuyện tại đây.   

 


