
NỘI DUNG GIÁO DỤC: Từ 07/10 – 11/10 

THỨ NỘI DUNG HỌC 
NỘI DUNG BA MẸ CẦN 

PHỐI HỢP VỚI GV 

Thứ  

Hai 

- Thể dục: Chạy và vượt qua 

chướng ngại vật. 

- KNS: Kỹ năng đội mũ bảo 

hiểm đúng cách. 

 

- Khi ở nhà, ba mẹ trò 

chuyện cùng bé cách đội mũ 

bảo hiểm sao cho đúng. 

Thứ  

Ba 

- LQVT: Tạo số lượng 6, nhận 

biết số thứ tự trong phạm vi 6. 

- Thực hiện bài tập trong 

sách.  

- Giúp bé đếm theo thứ tự và 

biết sử dụng chữ số tương 

ứng với số lượng. 

Thứ  

Tư 

- Kể chuyện: Câu chuyện của 

tay phải và tay trái.  

- Âm nhạc: VĐMH “Múa cho 

mẹ xem”. 

- Giúp bé nhớ và kể lại câu 

chuyện theo trình tự. 

- Ba mẹ cho trẻ nghe bài hát 

khi ở nhà. 

Thứ  

Năm 

- Môi trường xung quanh: 

Một số bộ phận trên cơ thể bé. 

- Thực hiện bài tập trong 

sách. 

- Trò chuyện cùng con về các 

bộ phận và chức năng. 

Thứ  

Sáu 

- LQCV: E – Ê   

- Thực hiện bài tập trong 

sách. 

- Giúp trẻ điều chỉnh phát âm 

nếu trẻ phát âm sai. 



 


