
KẾ HOẠCH TUẦN 1 THÁNG 11 

Thời gian: Từ ngày 04/11 đến 08/11/2024 
* NỘI DUNG NUÔI DƯỠNG 
- Giờ ăn: Trẻ biết cố gắng thực hiện công việc được giao đến cùng (trực nhật giờ ăn) –Chỉ số 31 

- Giờ ngủ: Trẻ ngủ đúng giờ, giữ trật tự giờ ngủ 

-  Vệ sinh: Biết giữ VS chung ở nhà VS. 

* NỘI DUNG GIÁO DỤC PHỤ HUYNH GIÚP BÉ 

Thứ hai - Một số nghề quen thuộc 

+ Ôn kỹ năng rửa tay, lau 

mặt 

 

- Phụ huynh trò chuyện cùng con về nghể quen thuộc (bác sĩ, thợ 

may, cô giáo…), trang phục, tên gọi, công việc và sản phẩm của 

người làm nghề. 

Thứ ba - Làm quen chữ e, ê 

- Kể chuyện: Bác nông dân 

 

- Phụ huynh cho các bé đọc thường xuyên các chữ e, ê tìm chữ e, ê 

trong các từ xung quanh như: Bảng hiệu, sách báo... 

- Phụ huynh quét mã tại đây để xem nội dung chuyện, trò chuyện 

với bé về nội dung câu chuyện, tập cho bé kể  

lại chuyện. 

Thứ tư - Bật xa 

+ Làm bài tập chữ cái e, ê   

 

 

Thứ năm - Vẽ theo ý thích 

- Thức ăn nào tốt cho răng 

- Trong các bữa ăn hàng ngày PH trò chuyện cùng trẻ về các thức 

ăn tốt cho răng. 

Thứ sáu - Nhận biết chữ số 7 

+ Dạy hát: Bác đưa thư vui 

tính 

 

- Phụ huynh quét mã tại đây mở nhạc bài 

 “Cô giáo miền xui”để trẻ nghe và tập hát. 

- Phụ huynh cho trẻ đếm đồ chơi, que tính… số lượng 7 - tương 

ứng với chữ số 7 



 


