UBND QUAN GO VAP CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO DPéc 1ap - Tu do - Hanh phuc

 S6:740/GDDT Go Vip, ngay 19 thang 6 nam 2024
,Vé viéc trién khai ’Ehl_IC hién
Chién luge Quoc gia vé Dinh dudng

Kinh gui: Hi¢u truong céc truong MN, TH, THCS

Thuc hién Cong vin sb 3653/SGDDT-CTTT ngay 14 thang 6 nam 2024
cua S¢ Giao duc va Bao tao Thanh ph6é H6 Chi Minh vé viéc trién khai thyc
hién Chién luoc Quéc gia vé Dinh dudng;

Phong Gigo duc va Do tao dé nghi thu truong cac don vj trién khai thuc
hién Chién lugc Quoc gia vé€ Dinh dudng tir nay dén nam 2030 trong cac co s&
gido duc vai ndi dung cu thé nhu sau:

1. Céc co s¢ gido duc trién khai thuc hién Ké hoach sb 2113/KH-UBND
ngay 19 thang 4 nim 2024 cua Uy ban nhan dan Thanh phé H6 Chi Minh vé
thuc hién Chién lugc Qudc gia vé Dinh dudng tai Thanh phé H6 Chi Minh tir nay
dén nim 2030.

2. Cac co so giao duc thuc hién ndi dung vé dinh dudng hoc duong tai don
vi gom:

- Tiép tuc diy manh truyén thong, gido duc dinh dudng hoc dudng, ting
cuong hoat dong gido duc thé chat va hoat dong thé thao trong truong hoc.

- Tang cuong phdi hop gitra nha truong va gia dinh trong cac hoat dong
gido duc, huéng dan thuc hanh vé dinh dudng va hoat dong thé lyc phu hop cho
tré em, hoc sinh. Truyén thong cho cha me hoc sinh vé dinh dudng hop 1y, thuc
pham c6 loi va an toan cho stic khoe phong, chéng bénh khong 1ay nhiém, ting
cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh. Diac biét quan tam dén dinh dudng
hop 1y cho lira tudi tién day thi va day thi.

- Tiép tuc thuc hién to chirc bira an hoc dudng két hop véi ting cudng
hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh theo huodng dan ctia B6 Giao duc va Pao
tao .

- Khéng quang céo va kinh doanh dd uéng c6 con, d6 uéng c6 duong va
cac thuc pham khong cé loi cho stc khoe trong truong hoc. T6 chic kiém tra
sttc khoe dau ndm hoc cho hoc sinh, thong tin cho cha me hoc sinh vé tinh trang
dinh dudng cua tré em, hoc sinh theo quy dinh.

- Tiép tuc day manh trién khai cac hoat dong lién quan dén dinh dudng
hop 1y cho hoc sinh trong Chuong trinh Sttc khde hoc duong giai doan 2021-
2025 va Bé 4n Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc cho
tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao suc khoe, du phong bénh ung thu, tim
mach, dai thao duong, bénh phéi tac ngh&n man tinh va hen phé quan giai doan
2018- 2025.
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3. Phong Gido duc va Dao tao phdi hop nganh y té to chirc kiém tra, giam
sat dinh ky cac truong hoc ban tr, ndi tra vé cong tac xay dung bira dn hoc
duong dam bao theo quy dinh. Tiép tuc thuc hién Coéng vin so
7797/SGDDTCTTT ngay 29 thang 12 nam 2023 cia So Gido duc va Do tao vé
viée ting cudng kiém tra, quan 1y cong tac to chiic bita dn hoc duong va vé sinh
moi trudng trong cac co sé gido duc.

4. Bao cao dinh ky hang nam két qua thyuc hién Chién luoc Quéc gia vé
Dinh dudng tai don vi vé Phong Gido duc va Pao trudc ngay 31 thang 12 hang
nam va dot xuat khi c¢6 yéu cau.

Phong Gi4o duc va Pao tao dé nghi Thii truong céc don vi nghiém tic trién khai
thuc hién./.

Noi nhin: TRUONG PHONG
- Nhu trén;
- Luu: VT.

Trinh Vinh Thanh
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