Chủ động phòng bệnh Tay Chân Miệng
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CHU DONG PHONG BENH
TAY CHAN MIENG
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« Dam bao sir dung nudc sach
trong sinh hoat hang ngay
« Khéng mém thiic an cho tré
» « Khéng cho tré an béc, mut tay
. + Khong cho tré dung chung khan
R . an, khan tay, vat dung an uéng
nhu céc, bat, dia, thia.
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« Thudng xuyén lau sach cac bé
mat, dung cu tiép xtic hang ngay
nhu d6 chai, dung cu hoc tap,
tay nam cfa, tay vin cau thang,
mat ban/ghé, san nha bang xa
phong hodc cac chat tay ria
théng thudng.

-+ Khéng cho tré tiép xuc vSi ngudi bénh
hoac nghi ngd mac bénh

+ Strdung nha tiéu hgp vé sinh, phan va
cac chat thai cia bénh nhan phai dugc
thu gom va d6 vao nha tiéu hgp vé sinh.
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« Rura tay thuong xuyén bang xa phong
dusi voi nudc chay nhiéu lan trong ngay
(ca ngudi I8n va tré em), dac biét trugc khi
chébién thirc an, trudc khi an/cho tré an,
trudc khi bé 3m tré, sau khi di vé sinh, sau
khi thay ta va lam vé sinh cho tré.

Khéng cho tré ngdm mut dé chai;
khéng cho tré dung chung d6 chai
chua dugc khir trung.
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