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Cam két chat lwgng gido duc ciia co sé gido duc mam non, nim hoc 2023 - 2024
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1. Mirc d§ vé sirc khoe ma tré em
sé dat duogc

- Pam bao nhu cau ning lugng clia
tré Nha tré dat 60 - 70% nhu cau ca
ngay (T 600-651 Kcal) theo
Thong tu 28/2016/TT-BGDDT.

- Tré dugc kham sirc khoe dinh ky.
Theo doi, danh gia sy phit trién clia
cén ning va chiéu cao theo ltra tudi.
Phong chéng suy dinh dudng, thira
can - béo phi.

- Phong tranh céac bénh thudng gip.
Theo doi tiém ching.

Bao v¢ an toan va phong tranh mét
s tai nan thudng gap.

- Tré SDD thé nhe can dudi 1%.

2. Mite d9 vé niing lire va hanh vi
ma tré em sé dat duoc

Tré phat trién cac linh vuc phat
trién thé chét, phat trién nhan thir,
phét trién ngon ngit, phat trién tinh
cam va k¥ nang xa hoi pha hop véi
do tudi. C6 90% - 95% tré thuc
hién tdt.

1. Mtrc do vé sirc khée ma tré em
sé dat dugc ;

- Pam bao nhu cau ning ]uqng cua
tré Mau gido dat 50 - 55% nhu cau ca
ngay (Tir 615-726 Kcal) theo Thong
tu 28/2016/TT-BGDDT.

-Tré dugc kham sitc khoe dinh ky.
Theo d&i, danh gia sy phat trién cua
can ning va chiéu cao theo lta tudi.
Phong chéng suy dinh dudng, thira
can - béo phi.

- Phong tranh céc bénh thuong gap.
Theo doi tiém ching.

Bao vé an toan va phong tranh mot
sd tai nan thuong gip.

Tré SDD thé nhe can duéi 1%.

2. Mite d9 vé ning Irre va hanh vi
ma tré em sé dat dugce

Tré phat trién cac linh vuc phét trién
thé chét, phat trién nhan thire, phat
trién ngén ngi, phét trién tinh cam
va k¥ nang xa hdi, phat trién thim
my pht hop véi do tudi 95%. C6
98% tré thuc hién tét.
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Chuong trinh Gido duc Nha tré

- Chuong trinh Gido duc mim non
Théng tu  51/2020/TT-BGDPT
ngay 31 thing 12 nam 2020 ctia Bo
Gido duc va Pao tao vé Sira doi, bd
sung mot sé ndi dung cua Chuong
trinh Gido duc mam non ban hanh

Chuong trinh Gido duc Miu gido

- Chuong trinh Gido duc mim non
Théng tu 51/2020/TT-BGDDT ngay
31 thang 12 nim 2070 cua By Giao
duc va Dao tao vé Sira ddi, bd sung
mét s§ noi dung ciia Chuong trinh
Gido duc mam non ban hanh kém theo




kém theo Théng tu s 17/2009/TT-
BGDDT ngay 25 thang 7 nam 2009
cua B truong BGDDT, di duge
stra ddi, bd sung boi Thong tur 50
28/2016/TT-BGDDPT  ngay 30
thang 12 nim 2016 cia B truong
BGDDT.

Théng ftu sO 17/2009/TT-BGDDT
ngay 25 thing 7 nim 2009 ciua Bo
truomg BGDDT, da du'qc stra dbi, bo
sung boi Thong tu s6 28/2016/TT-
BGDPT ngay 30 thang 12 nam 2016
cua B truomg BGDDT.

- Riéng khéi 5-6 tudi thyc hién
chuong trinh gxao duc két ho’p vGi bo
chuan phat trién tré em 5 tudi (Thong
tu s6 23/2010/TT-BGDDT).

X

Két qua
dat dugc
trén tré
theo cac
linh vue
phat trién

1. V& thé chat

- Khoé manh, cin ning va chiéu cao
phét trién binh thudng theo lira tudi.

- Khém strc khoé, ty giun va udng
Vitamin A 2 lan/nim. Tré thira -
can béo phi duge phuc hdi véi ti 1¢
60%. Tich cuc phong dich, phong
tranh céc bénh thudng gap.

- Gilip tré thich nghi véi ché dd
sinh hoat ¢ nha tré.

- Thue hién duge van dong co ban
theo do tudi (phat trién cdc nhém
co va hd hip).

- C6 mét sb td chat van dong ban
dAu (nhanh nhen, khéo 1éo, thing
bang co thé).

- C6 kha nang phdi hop khéo 1éo ctr
dong ban tay, ngon tay.

- C6 kha niang lam dugc mot s6
viéc tu phuc vu trong an, ngu va v¢
sinh ca nhan.

- Nhan biét va tranh mot s6 nguy
co khong an toan.

2. V& nhan thire

- Thich tim hiéu, khdm pha thé gi6i
xung quanh.

- C6 su nhay cam cua cdc gidc quan.
- C6 kha ning quan sat, nhin xét,
ghi nhd, didn dat hiéu biét bing cdu
noi don gian.

1. Vé thé chat
- Khoé manh, can ning va chiéu cao

phat trién binh thuong theo lira tudi.

- Kham strc khoé, tdy giun 2 lan/ndm
Tré thira cin - béo phi dugc phuc héi
véi ti 16 60%. Tich cyc phong dich,
phong tranh céc bénh thuong gap.

- C6 mot sb té chét van dong : nhanh
nhen, manh m&, khéo 1éo va bén bi.

- Thuc hién dugc cac van dong co
ban mot cach vimg vang, dung tu
thé.

- C6 kha ning phdi hgp cic gidc
quan va van dong; van dong nhip
nhang, biét dinh huéng trong khong
gian.

- C6 ki ndng trong mot s6 hoat dong
can su khéo 1éo cua doi tay.

- C6 mdt sé hiéu biét vé thuc pham
va ich loi cua viéc an uéng déi voi
stre khoé.

- C6 mét s6 théi quen, ki ning tét
trong an udng, gitt gin stc khoé va
dam bao su an toan cua ban than.

2. Vé nhan thire

- Ham hiéu biét, thich kham ph4, tim
toi cac sy vat, hién tuong xung
quanh.

- C6 kha ning quan sat, so sanh,
phén loai, phan doan, cha y, ghi nhé
¢6 chu dinh.




- C6 mot s0 hicu biét ban diu vé
ban than va céc sy vit, hién tugng
gin glii quen thuge.

3. Vé ngon ngir

- Nghe hiéu dugc céc yéu cau don
gian bing 11 n6i.

- Biét hoi va tra 1oi mot s cau hoi
don gian bing 10 noi, cir chi.

- Sir dung 10i n6i dé giao tiép, dién
dat nhu cau. Hon nhién trong giao
tiép.

- C6 kha ning cam nhan van diéu,
nhip diéu cua cau tho va ngir diéu
cua loi noi.

- Hon nhién trong giao tiép

4. V& phat trién tinh cam, ki ning
xa hi va tham mi

- C6 y thiic vé ban than, manh dan
giao tiép véi nhimg ngudi gn gii.

- C6 kha ning cam nhan va biéu 1
cam xdc voi con nguoi, sy vat gén
gii.

- Thue hién duge mot sé quy dinh
don gian trong sinh hoat.

- Thich nghe hat, hat va van dong
theo nhac; thich v&, xé dan, xép
hinh; thich nghe doc tho, ké
chuyén...

- C6 kha ning phat hién va giai
quyét vAn dé don gian theo nhimg
cach khac nhau.

- C6 kha ning dién dat sy hiéu biét
bing cac cach khéc nhau (béing hanh
dong, hinh anh, 10i néi...) véi ngon
ngif n6i la chi yéu.

- C6 mét s6 hiéu biét ban dau vé con
ngudi, sy vat, hién tugng xung quanh
va mot sé khai niém so déng vé toan.
3. V& ngon ngir

- C6 kha ning ling nghe, hiéu 15i néi
trong giao tiép hing ngay.

- C6 kha ning biéu dat bing nhiéu
cach khac nhau (161 ndi, nét mat, cir
chi, diéu bg...).

- Di?n dat rd rang va giao tiép c6 van
hoé trong cudc séng hang ngay.

- C6 kha ning nghe va ké lai su
viée, ké lai truyén.

- C6 kha nang cam nhén van diéu,
nhip diéu cua bai tho, ca dao, d(“)ng
dao phu hop véi d¢ tudi.

- C6 mot s6 ki ning ban dau vé viéc
doc va viét.

4. Vé tinh cam va ki niing x hoi

- C6 ¥ thirc v& ban than.

- C6 kha nang nhan biét va thé hi¢n
tinh cdm vé&i con ngudi, sy vat, hién
tugng xung quanh.

- C6 mdt s phadm chit ca nhan:
manh dan, tu tin, tu luc.

- C6 mot s ki niing song: ton trong,
hop téc, than thién, quan tam, chia
sé.

- Thye hign mét s6 quy téc, quy dinh
trong sinh hoat ¢ gia dinh, truong 16p
mim non, cong dong gan glii.
5. Vé thim mi

- C6 kha ning cam nhan vé dep
trong thién nhién, cugc sdng va trong




thc pham ngh¢ thudt.

. Cé kha nang thé hién cam xic,
shng tao trong céc hoat dong am
nhac, tao hinh.

- Yéu thich, hao hitng tham gia vao
chc hoat dong ngh¢ thuat; c6 y thirc
giir gin va bao v¢ cdi dep.

10Y%

Cic hoat
djng hd
tro' chim
sdc gido
duc tré ¢
co' SO’ gido
duc mam
non

1. Méi trudmg vat chat

- Phong oc thodng mat, du anh
séng, c6 diy du cdc do ding, dd
choi phuc vu cho nhu cau sinh
hoat, an, ngti, hoc tap va vui choi
cho tre.

- Si sb hoc sinh/Iép di chuén dap
{mg yéu cau sinh hoat ciia chéu.

- Trang tri 16p thim my, va phi
hop véi ndi dung gido duc.

- C6 céc dd dung, dd choi, nguyén
vt lidu da dang, phong phi, hdp
dn tré, sép xép hop li, ddm bao an
toan va dap (g muc tiéu gido duc.
- C6 khu vyc dé b tri chd an, chd
ngu cho tré dam bao yéu cau qui
dinh.

- Cac khu vyce hoat dong bd tri phu
hop, linh hoat, mang tinh mo, tao
diéu kién d& dang cho tré tu lya
chon va st dung dd vat, do choi,
tham gia hoat dong va thuan loi cho
sur quan sat clia gido vién.

- C6 san choi va thiét bi choi ngoai
trdi (trén lau, dudi nhd) va céc trd
choi véi cét, dét, soi, nude.

- C6 bdn hoa, ciy canh, noi trong
cay.

2. Méi trweong xa hoi

- Moi truong cham séc gido duc
dam bao an toan vé mit tam i, tao
thun loi gido duc céc ki ning xa

hoi cho tré.

1. Méi truong vét chit

- Phong dc thodng mat, du 4nh sang,
c6 day du cac b dung, 4o choi phuc
vu cho nhu cdu sinh hoat, n, ngu,
hoc tap va vui choi cho tré.

- Si sé hoc sinh/I6p du chudn dép
{rg yéu cau sinh hoat ctia chau.

- Trang tri phong 16p thim my, than
thién va pht hop v6i ngi dung gido
duc.

- Cb céc dd dung, dd choi, nguyén
vit liéu da dang, phong phi, hap din
tré, sip xép hop li, dam bao an toan
va dap ung muc tiéu gido duc.

- C6 khu vuc dé b tri chd an, chd
ngu cho tré dam bao yéu cau qui
dinh.

- Céc khu vuc hoat dong bé tri phu
hop, linh hoat, mang tinh mg, tao
diéu kién d& dang cho tré tur Iya chon
va st dung dd vat, dd choi, tham gia
hoat dong va thuan loi cho sur quan sét
cuia gido vién.

- C6 san choi va thiét bi choi ngoai
trdi, cic trd choi véi cat, dat, soi,
nudc.

- C6 bdn hoa, cdy canh, noi trong
cay.

2. Moi truong xa hoi

- Méi trudng cham séc gido duc dam
bao an toan vé mit tam li, tao thuin
lgi gido duc cac ki niang xa hoi cho

tré.




= Tré thudmg xuyén duge giao tiép,
thé hign méi quan hé than thién
gita tré véi tré va gitra tré voi
nhing ngudi xung quanh,

- Hanh vi, ctr chi, 10i néi, thai d¢
ctia GV d6i vdi tré va nhimg ngudi
khéc luén mau myc dé tré noi theo.
- Gido vién dam bao c6 nghiép vu
su pham, dat va trén chuan dao tao,
c6 kién thirc va phuong phép co
ban vé gido duc, chim séc sirc
khoé tré mam non.

- Tré thuong xuyén duge giao tiep,
thé hién méi quan h¢ thén thién giira
tré voi tré va giira tré voi nhimng
nguoi xung quanh.

- Hanh vi, cir chi, 1&i néi, thai d§ cua
gi4o vién dbi véi tré va nhimg ngudi
khac luén mau muc dé tré noi theo.

- Gido vién dam bao c6 nghiép vu su
pham, dat va trén chuén dao tao, co
kién thirc va phuong phép co ban vé
gido duc, chdm sdc sirc khoé tré mam
non.

Quén 1, ngdy 26 thang 9 nim 2023
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