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~ UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHf MINH Doc lap — Ty do — Hanh phiic
SO GIAO DUC VA PAO TAO

Séo@b_q /SGDDT-GDMN Thénh phé H6 Chi Minh, ngdﬁ}'ﬂldng 0] nam 2022

V& huéng din céc co sé gido duc mdm
non thue hién mét s6 ndi dung khi tré di
hoc tré lai

Kinh gui:
- Truéng phong Gido dyc va Do tao thanh phé Tha Puc
va céc quén, huyén;
- Hiéu trudng trudong Maim non tryc thude.

Can cir Nghi quyét sé 128/NQ-CP ngay 11 théng 10 nim 2021 cua Chinh
pht vé ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich g an toan, linh hoat, kiém soat hiéu
qua dich Covid-19”;

Can cir Cong vin sé 3676/BGDDT-GDMN ngay 26 thang 8 nim 2021 cua
B Gido dyc va Bao tao vé huéng din thye hién nhidém vy ndm hoc 2021-2022
doi véi gido duc mém non;

Can ci Cong véan sb 4726/BGDPT-GDTC ngay 15 théng 10 ndm 2021 cua
B& Gido duc va Dao tao vé t6 chire hoat dong day hoc truc tiép tai céc co SO gido
duc;

Can cir Cong vin s6 $969/BGDDT-GDMN ngay 20 théng 12 ndm 2021 cla
B& Giao duc va Dao tao vé viéc dam bdo an toan phong, chéng dich Covid-19 khi
té chire nudi dudng, chim séc, gido duc tré tai co s GDMN;

Cin cur Cong van 56 5973/BGDDT-GDMN ngay 20 thang 12 ndm 2021 cua
Bo Gido duc va Déo tao vé viéc tang cudng céc diéu kién dam bao huy d¢ng tré
mam non dén trudng;

Cén cr Quyét dinh s6 3900/QD-UBND ngay 16 thang 11 ndm 2021 cua Uy
ban nhan dan Thanh phé HA Chi Minh vé Quy dinh tam thoi cc bién phap “Thich
(ng an toan, linh hoat, Kidm so4t hiéu qua dich COVID-19” trén dia ban Thanh
phd H6 Chi Minh;

Can ct Ké hoach sé 3997/KH-UBND ngay 30 thang 11 nim 2021 cta Uy
ban nhan dan Thanh phd I16 Chi Minh vé td chirc hoc tip truc tiep tai cic co s&
gi4o duc trén dja ban Thanh phd Hb Chi Minh;
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Cén ct Cong vin s0 4491/UBND VX ngay 31 thang 12 nam 2021 cua Uy
ban nhn dén thanh phé vé viéc ncp tuc t& chie day hoc trie tiép tai cdc co sO
gido duc trén dia ban Thanh ph Hd Chi Minh;

Quyét dinh SO 140/QD-UBND, ngdy 12 thang 01 ndm 2022 ciia Uy ban nhén
dan thanh phd v& ban hanh ké hoach thoi gian ndm hoc 2021-2022 dbi véi gido
duc mam non trén dia bin Thanh pho Hd Chi Minh;

Céan cu Cong vén s6 268/UBND-VX ngay 24 thang 01 néim 2022 ciia Uy ban
nhén dan thanh pho vé viée t6 chite day hqc tryc tiép tai cdc co s gido duc trén
dia ban Thanh ph H5 Chi Minh tir sau Tét Nguyén dan 2022;

S& Gio duc va Pao tao hudng dén viée t& chirc hoat déng nudi dudng chdm
soc, gido duc tré tai céc co s¢ gido duc mAm non khi tré dén truong trén dia ban
Thanh phé H6 Chi Minh nhu sau:

I. Yéu cu chung

5 Té chirc nudi dudng chim séc va gido duc tré truc tiép tai co s& gido duc
mam non dam bao an toan, phit hgp véi tinh hinh kiém soat djch bénh trén dia
ban.

Péam bao chit lwgng nudi dudng chim séc, gido dyc tré, chon loc két qua
mong doi theo b tudi, céc bai tap trd choi nhim cing cd va phat trién cac k§ ning
cho tre.

Luya chon muc tiéu c6t I8i ciia céc linh vuc phét trién trong Vén ban hop nhét

s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 ngay 4 thang 2021 dé dam béo du thoi luong noi
dung chuong trinh vira trirc txep, vira thong qua clip huéng dan.

[1. Nguyén tic td chire
Dam bao thuc hién nghiém tiic céc ndi dung hudéng dén theo:

- Quyét d;nh s6 3588/QD-BCP ngay 15 thang 10 nim 2021 cua Uy ban nhén
dan Thanh pho vé ban hanh b tiéu ch1 ddnh gia an toan trong phong, chéng dich
COVID-19 dbi véi co s& gido duc mdm non; co s& gido duc phé théng; trung tam
ngoai ngf, tin hoc; co s& gido duc, don vj hoat dong gido duc ky ning song va
hoat déng gido duc ngoéi gi& chinh khda trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh;

- Cong van so 2385/SGDDT-CTTT ngay 31 thang 8 ndm 2021 cua So Gido
duc va Dao tao vé viéc huéng din phong, chéng dich COVID-19 tai co quan, don
vi;

- Céng van s6 3427/SGDDT CTTT ngay 01 thang 12 ndm 2021 cua S¢ Giao
duc va Pao tao vé huéng din thuc hién Quyét dinh 3900/QD-UBND ngay
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16/11/2021 vé Quy dinh tam tho céc bién phép “Thich img an toan, linh hoat,
kiém soat higu qua dich COVID-19 trén dia ban Thanh phé H6 Chi Minh;

- Cong vin s‘o 3428/SGDDT-CTTT ngay 01 théng 12 ndm 2021 ctia S& Gido
duc va Bao tao vé vide chudn bi té chirc hoc tap truc tiép trd lai tai céc co s& gido
duc trén dia ban Thanh phd H3 Chi Minh;

- Céng vin s6 3456/SGDDT-CTTT ngay 02 thang 12 ndm 2021 clia S& Gido

duc va Dao tao vé huéng dén thyc hién B§ tiéu chi danh gié an toan trong phong,
chdng dich Covid-19;

- Cong van sb 9038/SYT-NVY ngay 03 thang 12 ndm 2021 clia S& Y té vé
huong din tam thoi Phuong an kiém soét dich bénh Covid-19 trong trudmg hoc;

- Cong van s6 3800/SGDDT-GDMN ngay 27 théang 12 ndm 2021 cua S&
Gido duc va Dao tao V/v trién khai Cong vén 6 5969/BGDDT-GDMN ngay
20/12/2021vé bao dam an toan phong, chéng dich COVID-19 khi té chirc nuéi
dudng, chdm séc, gido duc tré em tai co s¢ GDMN;

Céc co s& gido duc mam non khi td chirc day hoc tryc tiép phai dugc Ban
Chi dao phong, chng dich COVID-19 ctia thanh phé Thi Dic va céc quén, huyén
kiém tra, thim dinh ké hoach, phwong 4n phong chéng dich theo huéng din tai
muc 1.4 K& hoach 3997/KH-UBND ctia Uy ban nhan dan Thanh phd Ho Chi Minh
ngay 30/11/2021 vé td chire hoc tap truc tiép tai cdc co sd gido duc trén dia ban
Thanh phé Hb Chi Minh.

Kip thoi cép nhit céc vin bén chi dao cua S& Gido duc va Pao tao trong qua
trinh t6 chirc thye hién.

Pam bao thuc hién di ndi dung trén va theo nhu cau ty nguyén clia cha me
tré, nguoi cham soc tré.

I11. N§i dung
1. Truée khi tré dén trudng

- Phong Gio duc va Do tao thanh ph6 Thi Birc va cac quén, huyén to chirc
kiém tra ra soét sb lugng co s& gido duc mim non trén dia ban du diéu kién dén
tré dén hoc truc tiép, dam bao dap (mg nhu cau giri tré. Dbi vdi céc co sé gido duc
méam non da gii thé, c6 ké hoach didu tiét, phin cong cac trudmg trén dia ban tiép
nhén tré.

- Céap nhat chinh x4c danh séch tré trén co s¢ danh séch déng ky nhép hoc
nhim diéu chinh, phén chia nhém, 16p, phén céng gido vién kip thoi dép (g céc
hoat dong; ho trg céc don vj trén dja ban bd tri phan ludng gido vién, nhan vién
phu hop.
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- Tang cuong tuyen truyén dén cha me tré, ngudi chdm s6¢ tré vé ké hoach

don tré dén truong. Trién khai trong budi hop v6i cha me tré, ngudi chdm SOC tré
vé so dd don, tra tré phu hop theo didu kién cia timg co s& (truong co'1 co‘ngl
trudng cd 2 cong...; phan ludng di chuyén ctia céc nhom 1ép); phuong an Xu ly
khi ¢6 ca FO tai trudmg theo quy dinh ciia nganh Y té.

- Péi VGi tré co tinh trang dinh dudng thira cn - béo phi, tré c6 bénh 1y nén,
nha truong cén trao ddi truc tiép va tu vén véi cha me tré, ngudi chdm soc tré dé
thong nhét viéc cho tré dén trudng.

- Cho tré 1am quen véi trudng, 16p; véi C8 va ban thong qua cac Clip dé khi
dén trudng tré nhanh chong thich nghi.

2. Khi tré dén trudng

- Céc co s& gido duc mam non phén cong gido vién hé tro don tré, kiém tra
sitc khoe (do than nhiét, rira tay) va huéng dén tré vao 16p pht hop véi dieu kién,
quy md cua don vi.

- Danh théi gian cho tré thich nghi véi ché @6 sinh hoat tai truong, quan sat
nhimg biéu hién tim 1y cla tré, trd chuyén, tim hiéu dé c6 bién phap hé tro kip

\

thér.

- Diéu chinh ké hoach gidgo duc phu hop tinh hinh thyc té. Theo ke hoach
chuong trinh gido duc mém non tir théng 9 dén nay cic co s& gido duc mam non
d3 thuc hién mét sb ndi dung chuyén vé cho cha me tré, ngudi chim soc tré aé
hd trg cho tré thuc hién céc bai tap tai nha & cdc linh vuc phat trién. Vi chuong
trinh gido duc mim non 13 chuong trinh khung nén khi xdy dung ké hoach
chuong trinh tlep theo gido vién cung cb lai céc nodi dung d3 thyc hién & giai
doan tridc va tiép tuc chon loc an dung cdt 15 theo lira tu01 dé td chirc cac hoat
dong tai nhom, 1ép nhim dat két qua mong doi cudi do tudi; tap trung cho tré
thuc hién céc bai tép cé nhan. Péi véi tré mAu gido 5 tudi wu tién cho viéc lam
quen chit viét va 1am quen véi toan dé chuén bj cho tré vao 16p Mét.

- Tam thbl chua té chuc an sang trong tudn dau tré tré lai truong. Sinh hoat
v6i tré mot sb ndi dung vé gitr vé sinh cé nhan va gift gm stre khoe an toan: Lhuonq
xuyén rira tay bang xa phong hodc dung dich sat khudn; han ché dua tay 1én mit,
mili, miéng; biét che mlc;ng khi ho, hét hoi; huéng dan tré biét trao ddi véi gido
vién khi c6 cac du hiéu: s6t, ho, mét, khé thé..

- Chi y sir dyung tbi da dién tich ctia phong, 16p tao sir thong thodng; tdn dung
céc phong chirc néng, chia 16p, phén gido vién trong té chtre céc hoat dong,

- Téng cuong vin ddng theo d6 tudi va kha ndng ciia tré, dam bio ché do
dinh dudng, bd sung vitamin nhim téng sirc dé khang.

)
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E ,B6 ‘tri cc hoa; ddng trong ldp, ngodi san mét cch hop 1y; han ché cho tré
UEp xuc giira cac khoi, 1op.
s Thutng xuyén trao d&i véi cha me tré, ngudi chdm soc tré vé thong tin siac
Kh(}e cua céc thanh vién trong gia dinh tré; phéi hop thye hién céc ndi dung phong,
chong dich Covid-19 theo quy dinh.
- Tuyén truyén, nhéc nhé cha me tré, ngudi cham séc tré roi khoi truong
ngay sau khi dua va dén tré ddng thdi dim bao nguyén tac SK.
3. Ciin ot cfip d§ dich duge xdc dinh & dja ban xa, phudng, thi trin céc
¢0's6 gi4o due mim non thue hi¢n ndi dung chuyén mon nhw sau:
3.1 Clp ap 1

- Cac co s gido duc mam non td chue céc hoat ddng chdm soc giédo dl_l(': trt:t
theo ché dd sinh hoat cita Churong trinh Gido duc mam non (Vén ban hop nhét s6
01/VBHN-BGDDT ngay 13 ngay 4 thang 2021).

- Xay dung va thiét ké méi trudmg gido duc mang tinh m&; sép xép b dung,
dd choi dam béo cho tré hoat ddng va dé vé sinh, khir khuén.

- Chia nho cac nhém tré khi 18 chire cée hoal ddng,

3.2. Cip a9 2 (nguy co thiip va trung binh)

_ Té chirc chim séc gido duc tré trong cc co s& gido duc mém non ddi véi
céc d9 tudi:

+ Tré 25-36 thang tudi: 100% dén trudng.
+ Tré mAu gido tir 3-6 tudi: 100% dén trudng.

_ Céc khéi, 16p t chirc cho tré an ban trd theo khung thoi gian quy dinh cia
van ban hop nhét 01/VBHN-BGDPT ngay 13 ngay 4 thang 2021 vé thong tu ban
hanh chuong trinh gido duc mam non.

- Han ché st dung mot s6 @b choi bing nguyén vit liéu ma: 161 gidy, chai
nhua, vai...; han ché dén céc bai tip trén tudng.

- Han ché té chtrc c4c hoat dng tap trung dong tré. Khdng td chic cac hoat
d6ng ngoai nhé trudng nhu: tham quan nha séch, siéu thi, buu dién, cong vién...

- Két hop gt céc Clip vé hoat dong chim soc gido duc tré tao didu kién cho
cha me tré, ngudi cham soc tré hé trg nudi dudng chim séc gido dyc tré tai nha.

3.3. Ciip 9 3 (nguy co cao)

- T6 chirc chidm séc gido dyc tré trong cac co sd gido duc mam non déi véi
céac do tuoi:
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+ Tré mAu gido 4-5 tudi: 100% dén trudng,
+ Tré mAu gido 5-6 tudi: 100% dén trudng.
- Khéng t6 chire dich vu n sdng.
- Han ché mét sé hoat ddng ngoai khoa: boi, V&, v0, thé duc nhip diéu...

- Khéng td chirc cac hoat dong: 18 hi, su kién, t& chire n voi hinh thue tu
chon (buffet).

- Tiép tuc giri céc Clip vé hoat ddng cham soc gido duc tré tao diéu kién cho
phy huynh hé trg chim séc tré tai nha.

34.Cipap 4 (nguy co rit cao)
- Tré tam ngimg dén truong.

- Giri céc Clip vé hoat dong chim séc nudi dudng, gido duc tré tao diéu kién
cho cha me tré, ngudi cham séc tré hd trg chim séc nudi dudng, giao duc tré tai
nha. Trong do, chu y dam béo két qua mong doi déi véi cac do tudi, dic biét la
tré mau gido 5-6 tudi.

Khi chuyen cap d6 dich céc co s& glao duc mdm non cén binh tinh, chi dong
huéng dén thuc hién cac phuong 4n cu thé theo kich ban pht hgp véi tinh hinh tai
co s0.

IV. Huéng din td chire thire hién

Dé dam béo an toan va timg bude thich img lmh hoat, xir ly, kiém soat tot
cac tinh hubng ¢6 thé xay ra trong co s& gido duc mam non; viée td chirc day hoc
tryc tiép tai céc co s& glao duc mam non trén dja ban Thanh phé Hb Chi Minh
theo céc giai doan cy thé nhu sau:

1. Giai dogn tir ngdy 07/02/2022 dén ngay 13/02/2022:

- Tir ngay 07/02/2022: Co s gido duc mam non thyuc hlen cac cong tac
chuén bj d6n tré trd lai truémg hoc tép tryc tiép.

- Tirngay 10/02/2022 den ngéy 13/02/2022 Té chitc hop cha me tré, nguoi
chim soc tré trién khai céc van d& cin luu y trong céng tic phdi hgp véi nha
truong cham séc, gido duc tré; tdp huén cin bo, gido vién, nhan vién cong tac
phong, chéng dich Covid-19 trong trudng hoc.

2. Giai doan tie ngay 14/02/2022 dén ngdy 25/02/2022 cho tré méu gido 3
tuoi dén 6 tudi dén trueong:

2.1. Tudn tir 14/02/2022 dén 18/02/2022:
Ngay 1:
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i, bii’i;‘; () kyh'{aﬂg §6ng t}xigh (mg trong mua dich bénh (tinh tu 13p, binh
Shiiy Il i & l\mg P f’ t‘n.rorc: mo1 fmh huéng);' mot sO quy tac khi Qén ‘tnrérng de
dhdn.. oan, phong chong dich bénh (16i di, céc khu vuc dé dé ding cé

T Gido vién lam quen tré, huéng dan tré thyuc hién céc thao tc vé sinh cé
nhim: thudmg xuyén rira tay biing xa phong hogc dung dich st khudn, biét giit gin
khau trang c4 nhan (néu tré c6 deo khdu trang), sir dung riéng biét db dang an
Eon)g ¢4 nhan, di vé sinh diing noi quy dinh (luu ¥ khéng ding chung d3 ding véi

an).

Ngay 2:

- Gido duc tré y thirc giit gin ban than, nhén biét cac bidu hién bénh (sét, ho,
mét, dau nhirc chén tay, dau ddu, khé thé) va xi tri kip thoi (trao ddi véi gido
vién, hodc ban).

- T6 chite céc trd choi theo nhém nho ting cuong vin dong, két ndi tré véi
tre, ¢0 vai tré.

Ngay 3:

- Tiép tyc cling b céc théi quen vé sinh c4 nhén, § thie thye hién 5K dé dim
bao an toan trong phong, chdng dich Covid-19.

- T4ng cuong céc hoat ddng, trd choi theo nhém nho dé cing cb kién thire va
k¥ nang da duoc hé trg qua clip.

Ngay 4:

- M6 réng céc hoat dong gido duc, chi trong cdc van ddng phét trién thé chét
nhim khich 1é tinh than, ting cudng strc khde cho tré.

- Nang cao k¥ néng tu phuc vu bén than va giit gin vé sinh méi trudng,

Ngay 5:

- Day tré nhan biét céc thyc phdm dinh dudng can thiét cho co thé dé tang
cudmg sirc dé khang, phong, chdng dich bénh.

- Tiép tuc cling ¢ kién thirc, k¥ ning va td chirc mot s hoat dng, trd choi
phu hgp vai lira tudi.

2.2. Tudn tir 21/02/2022 dén 25/02/2022:

- Tiép tuc hudng dén tré céc théi quen vé phong, chéng dich Covid-19.

- Duy tri théi quen giif gin vé sinh c4 nhén.

- Chil trong t6 chitc cac hoat ddng cbt 181 dam béo noi dung chuong trinh va
that gian cia nam hoc.
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Ngay 28/02/2022 t6 chitc so két va rit kinh nghiém céng tic dén tré trd lai
truong.

3. Giai doan tir 01/3/2022

- Thy diéu klen an toan, dam bao cdng téc phong, chng dich COVID- 19 cac
co s& gido duc mém non c6 thé trin khai mé réng & céc [ra tudi theo nhu cdu cua
cha me tré, ngudi cham séc tré; va thuc hién theo muc 1 ndi dung IV.

- T1ep tuc xay dung céc hoat ddng tai nhom, 16p nhim dat két qua mong
doi cu01 o tudi; tang cudng cho tré thuc hién céc bai tap ca nhan. Uu tién cho
tré miu gido 5 tudi lam quen chif viét va lam quen véi toan dé chudn bi cho tré
vao 16p Mat.

Phong Gido duc va Pao tao thanh phé Thu B, céc quin/huyén, truong
Mam non tryc thudc thudng xuyén cép nhit sé ligu hing ngay va bdo cdo nhanh
tinh hinh tré den trucng, 16p; danh gia d9 an todn va cac diéu kién dé diéu chinh
ké hoach khi can thiét,

S& Gido dyc va Pao tao dé nghj 22 Phong Gido duc va Dao tao thanh phd
Thu Dire, cac quan/huyén, trrdng Mam non truc thude nghiém tic trién khai thuc
hién.

Trong qua trinh thyc hién néu c6 khé khin vuéng méc, béo cdo vé S& Gido
duc va Dao tao (Phong Gido duc Mam non) d& duoc huéng dén kip mai./.y

Noi nhin:

- Nhur trén;

- Vu GDMN “dé bdo cdo™;
- Giam dbc “dé bdo cdo ™,

- Luu VP, P.GDMN.q_~

Lé Hoai Nam
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