KE HOACH GIAO DUC THANG 9 - LUA TUOI MAU GIAO NHQO 4-5 TUOI - LOP Chdi (C6 Lién)

Tén giao vién: Phd Bich Lién

Thoi gian/hoat déng| .. Tu?lnA'l ‘ Tu?ln‘z ‘ Tus‘?m;3 ‘ Tuﬁn;4 Muc ti.fiu
T T 02/09 den 06/09 | Tir 09/09 dén 13/09 | T 16/09 dén 20/09 | T 23/09 dén 27/09 | thuc hién

1. Don tre:
- C6 don tré voi thai do niém na, quan tam dén sic khoe cua tre.
- Trd chuyén véi phu huynh vé tinh hinh cua tré trude khi dén 16p dé ndm duoc thong
tin cac dac diém vé tinh cach, sic khoe cua tré. Ghi chép ti mi nhiing thong tin quan
trong cua tré trong so nhat ky.
- Nhéc nha tré sir dung mot s6 tir chao hoi va tir 18 phép pht hop tinh hudng khi dén
16p va khi di vé.
- T6 chiic cho tré choi theo nhém, goc choi, choi ca nhan. Nhac nhé tré choi xong phai
cat do dung d6 choi dung noi quy dinh, vé sinh goc choi caa minh gon gang, sach sé.
* Gido dyc I¢ gigo:
- Gi4o duc tré biét chao hoi 18 phép nguoi 16n, chao hoi than mat va cu xir ding muc

Dén tré, thé duc v6i ban be. , . ix. )

’ : - Str dung cac tu: “ Cam on . “Xin 161, Xin phép”, “Thua”, “Da”, “Vang”...phu hop |[MT7

sang

v6i tinh hudng. Biét cam on, xin 13i, chao hoi 18 phép.

- Tré doan két véi ban be, biét giit gin d6 dung d6 choi, cat gon gang d6 dung db choi
sau khi choi.

2. Thé duc séang:

* Thtr Hai dau tuan: Chao co

- C6 hudng dan tré dung tu thé nghiém, tay phai dat 1én nguc trai thé hién tinh yéu dat
nudc, hat bai hat Quéc ca.

- Dén vii: Viét Nam oi!, Em yéu T6 quéc Viét Nam.

* Bai thé duc sang.

- Khoi dong: Tap theo du thé duc, lam cac dong tac van dong nhe nhang theo giai diéu
nhac.

- Trong dong: Tap cac dong tac: HO hap, tay, Bung, chan, bat (tap theo ting tuan).




* Tuan 1+ 3:

- H6 hap: Théi bong.

- Tay: Hai tay dua ngang, gap khuyu tay, ngon tay cham vai.
- Chéan: 2 tay dang ngang - chan kiéng, dua ra trudc - chan khuyu géi.
- Bung: Dimg nghiéng ngudi sang hai bén, 2 tay chéng hang.
- Bat: Bat tach chan, khép chan.

- Hoi tinh: Hit thd nhe nhang.

* Tuan 2 +4:

- H6 hap: Ga gay.

- Tay: Hai tay thay nhau dua trudc 1én cao.

- Chan: Budc mot chan ra phia trudce khuyu goi.

- Bung: Pung cti nguoi vé trudc.

- Bat: Bat luan phién chan trudc, chan sau.

- Héi tinh: Hit thd nhe nhang.

* Van dong: Dan vii ria tay. (MT7)

Tro chuyén

* Chao nam hoc mai

- Tén truong con dang hoc.

- Tén 16p con dang hoc.

- Trd chuyén vé ngay khai giang nam hoc mai.

- Céc thanh vién trong l6p.

- Tén co giao.

- Tén cac ban trong lop.

- Chia sé vé noi quy cua I6p va nhiing ban trong 16p, méi truong 16p hoc.

- Chia sé vé su khac biét gitra hoc sinh 16p mau gido 16n va nhitng hoc sinh khac trong
truong.

- Chia sé vé nhitng hiéu biét vé cac goc trong op.

- CO va tré cing chao ngay méi bang bai hat: "Han hoan em dén truong, Vui dén
trueong”. (MT43)
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* Anh sang dém ram

1. Tén goi, ¥ nghia, thoi gian.

- Vi sao lai goi 1a Tét Trung thu? Ngoai tén goi la Tét Trung thu con c6 tén nao khac?
Y nghia cua nhiing tén goi d6?

- Tét Trung thu vao ngay nao? Con c6 thé tim ngay d6 trén lich khéng?

2. Céc hoat dong chuan bi cho ngay Tét Trung thu.

- Nhitng ngay Tét Trung thu dén gan con thay duong phd thé nao? Moi nguoi thuong
chuan bj gi cho ngay Tét Trung thu? Con duogc di mua nhimg d6 gi dé chuan bi cho
ngay Tét Trung thu? Con mua banh ¢ dau? Nhimg d6 trang tri & dau?

- Con d3 dugc trai nghiém 1am banh chwa? Con duoc lam loai banh gi, véi ai? Tét
Trung thu nam nay con du dinh s€ lam gi?

3. Céc loai banh Trung thu.

- Con biét tén nhitng loai banh gi? Con d3 duoc 4n nhitng loai banh nao? Con cam thay
nhu thé nao? Nhan banh lam bang gi?

- Con d3 dugc nhin thay cac cira hang banh bay ban ¢ nhitng phé nao? Con co thé ké
tén cac nhan hang banh Trung thu ma con biét khéng? Mau sac dic trung ctia cac nhan
hang do.

4. Cac loai do choi Trung thu.

- Tén cac loai do choi. Cac loai d6 choi truyén thong. Cac loai do choi hién dai.

- Nhimg luu ¥ khi choi cac loai d6 choi, dic biét 1a cac loai d6 choi c6 st dung pin, sac
dién, cac do choi bang nhya.

5. Cac hoat dong dién ra trong ngay Trung thu.

- Con biét nhitng hoat dong gi? Con co thich xem mua 1an khéng?

- Con d3 duoc trai nghiém bay mam ngii qua chua? Con c6 mudn ty minh lam d6 dung
trang tri cho 16p hoc, ngdi nha cua minh khi Trung thu dén khong? Con di rude den/
ngam trang cung ai? Con cam thay nhu thé nao? Nhiing bai hat vé trung thu ma cac
ban nho thuong biéu dién?

* Nhimng d6i mat la ki
1. Vai tro, chirc nang cua mat doi véi con nguoi va dong vat.




- Mit con duoc goi 13 gi? S6 lwong? Khi nhin vao mit con thay gi?

2. Vi tri, cau tao, dic diém cua mat ngudi va 1 sb loai dong vat, con tring, bo sat. ..

- Mét & vi tri nao cta co thé?

- Léng mi ¢o tac dung gi voi mat? Mau mit. Nudc mat ¢6 vi gi?

- Tai sa0 em bé méi sinh khoc khong c6 nudc mat? Vi sao khi nhin anh sang choi?

3. Céch hoat dong cia mat.

- Vi sao phai chop mat? Cé thé dém sé 1an chop mat khdng? Néu khdng chép mit thi
s& nhu thé nao?

- Khi bi bui mat s& nhu thé nao? Tai sao nhiéu khi cam thay mat bj moi?

4. Mot s6 bénh thuong gap vé mat.

- Tén cac loai bénh vé mat? Khi bj dau mat con thay nhu thé nao?

- Can lam gi dé khoi bénh? Con di gip nhimg ngudi khiém thi bao gid chua? Con nhin
thay ¢ dau? Theo con nhitng ngudi khiém thi gap kho khan gi trong cudc séng?

5. Cach cham soc, bao V&, gitr gin d6i mat.

- Hang ngay con lam gi sau khi ngu day? Da bao gio con thdy mat minh moi
khdng?Khi xem tivi/ dién thoai nhiéu con thiy nhu thé nao?

- Han ché tiép xuc vai cac thiét bi dién tir. Cac bai tap cho doi mat. Néu mét co dau
hiéu moi, nhin khong rg, con sé lam gi?

Hoat dong hoc

Nghi L& Québc khanh Kham pha Kham pha Kham pha
12 Khém pha db choi  [Kham pha mam ¢3  [Kham pha: Mt bé
Trung thu trung thu trong nhu theé nao?
Nghi Lé Quéc khanh| Lam quen véi toan Lam quen véi toan Lam quen véi toan
Luyén dém trong  [Nhan biét phia trén - [Nhan biét phia trudc
pham vi 0-5 phia dudi cuaban |- phia sau cua ban
T3 khac khac

Steam

MT48,
MT10




Cooking: Bé lam
banh déo (MT10)

T4

Chuan bj cho L&
Khai giang

Van hoc

Tho: Trung thu dén

Steam

Nhitng chiéc dau 1an
dang yéu

Van hoc

Tho: Bé héi Cudi

Van hoc

Truyén: P61 mat noi
diéu gi?

Steam

Tao hinh kham pha:
Lam kinh mo phong
méat clia cAc con VAt
va trai nghiém

T5

L& Khai giang

Am nhac
Nghe hét: Vang tring

co tich
- Tro choi: Hoa da

Am nhac

Van dong: Thang
cudi
- Tro choi: Nghe giai

Am nhac

- Day hat: Rira mét
nhu meo
- Tro choi: Bat chudc

T6

(nhay theo nhac) diéu doan tén bai hat [tiéng kéu ctia cac con
vat
Hoat dong khac Thé duc Thé duc Thé duc
Lam quen vdi ndi - Tap doi hinh vong |- Tap doi hinh cua |- Van dong co ban:
quy 16p hoc (MT48) |tron cua bai tap khdi |bai tap phat trién Di budc lui lién tiep

dong
- Tro choi van dong:
K¢éo co

chung va chuyén
sang doi van dong co
ban.

- Tro choi: Chi chi

chanh chanh.

khoang 3m.
- Tro choi van dong:
Tim dang s6 nha




Hoat dong ngoai
troi

1. Hoat dong c6 chu dich:

* Chao nam hoc mai

- Trd chuyén vé db choi trong san truong.

- Tham quan phong bao vé, tham quan thu vién, tham quan phong bép, phong nghé
thuat.

- V& phian theo ¥ thich, dd choi trong san truong, vé& nhiing chiéc kinh.
- Dao choi vuon truong.

- Viét phan: Nhiing con sb bé biét.

* Anh tring dém ram

- On tho: Trung thu dén, Bé hoi Cudi.

- On van dong: Thang Cuoi.

- Hat: Chiéc dén ong sao, Rudc dén thang tam.

- Trang tri 16p don tét trung thu.

* Nhimng do6i mat la ki

- On truyén: Doi mat noi diéu gi?

- Trd chuyén vé chirc nang ctia d6i mat.

- Cach cham soc, bao vé doi mét.

- Cach cham séc mat khi co bénh.

- Cac bénh vé mat.

2. Tro choi van dong:

- Kéo co, Chay tiép suc (Giao luu véi 16p trong khbi).
- Cao va tho.

- Gieo hat.

- Chuyén béng.

- Ba nguoi hai chan.

- Céo va tho.

- Troi nang, troi mua.

- Cap cua.

- Lon cau vong. (MT47)

MT47




Hoat dong choi goc

* Chao nam hoc mai

- Lam quen, ghi nhé, nhan biét vi tri bay cac goc.

1. GAc phén vai:

- Gia dinh: B6 me dan con di mua sam, chuan bi cho con dén truong, trd chuyén véi
con vé ngay di hoc cta con, don con di hoc Ve.

- Nu an: Cac bac cip dudng nau nuéng cac mon ¢ trudng mam non, cira hang in
uéng.

- B&n hang: Siéu thi, cira hang tap hoa ban cac dd dung, quan 4o, mil dép, bong, cd,
hoa chuan bi khai giang.

2. Goc tu phuc vu:

- Tré biét sap xép quan 4o gon gang vao ba lo.

- Tré hoc céch cai khuy &o.

3. Gbc xay dung:

- Xay dung tredng mam non cua bé. Xay dyung vuon trudng. Xay dung khu vui choi
cua bé.

4. GOc nghé thuat:

- Tao hinh: V& tranh vé cac ban, chan dung c6 gido, d6 choi, nin, xé dan d6 choi ngoai
troi.

- Am nhac: Hat, biéu dién cac bai vé trudng mam non, ¢ gido, vui dén truong, sir dung
cac loai nhac cu.

5. GOc hoc tap:

- Toan: On cac s6 da hoc, in s6, v& nhdm c¢d sb luong trong pham vi 5, tao nhém ¢6 s6
luong tuong ung.

- Kham pha:

+ Tim hiéu vé cac goc choi trong trudng, trong 16p. Noi quy cac goc choi.

+ Lam So d6 1op.

+ Tim hiéu vé tén va s thich cua cac ban cuing to, cac ban trong 16p.

+ V& so do trudng caa bé, so dd 16p bé.

+ Tim hiéu, phan biét cac loai &b choi véi dd dung, dd choi ngoai troi véi dd choi
trong 16p, phan nhom do dung d6 choi theo cong dung, chat liéu.




- Vin hoc: Xem tranh truyén chir to, xem tranh anh, séach vé cac hoat dong & truong
mam non, mot ngay caa bé ¢ truong; bé don nam hoc mai... Ké chuyén sang tao.
6. Goc thién nhién: Lam quen vaéi c&c dung cu, cach cham soc cay.

* Anh tring dém ram:

1. Goc hoc tap

- Bém cac loai qua.

- Pong nguyén vat li¢u lam banh trung thu

2. Goc kham pha

- Tim hiéu mam ngii qua, y nghia cac loai qua.
- Kham pha vé ngay Tét Trung thu.

- Tim hiéu quy trinh 1am banh trung thu.

- Ghi chep lai céc thong tin.

3. GOc sach

- Poc séch, truyén, xem video, phim tai liéu... vé ngay Tét Trung thu.
- Lam sach chu dé Chiéc dén trung thu.

4. Goc tao hinh

- Lam den trung thu.

- Trang tri cac loai cu qua hinh con vat.

- Tao hinh khuén banh tir lon bia.

- Lam déy xac xich trang tri l6p.

* Nhirng d6i mat ky la

1. GAc hoc tap

- Lap bang suu tam/ bang phan loai mat cia dong vat: mat don, mat kép (mét da hop);
mén an c6 lgi cho mét; cac dung cu/ d6 dung hd tro mit,. ..

- Tap viét, chép tén cac loai dong vat , loai mét cua ching, dic diém caa mat; mén an
c6 loi cho mat; cac dung cy/ dd dung hd tro mat, ...

- Lap biéu d6 so sanh s6 luong cac loai vat mat don, mat kép

2. Goc kham pha




- Kham phé& mat 1 s6 loai dong vat, mat ngudi qua anh internet, video, vat that, tiéu ban
(néu co)

- Thuc hién 1 s6 thir nghiém vé mat: bit mat di chuyén/ bit mat ném d6 an...; Thu
nghiém néu chiéu dén vao mat 1 sé lodi vat thi chuyén gi xay ra?

- Kham phé vé mit cua bé.

- So sanh su giéng va khac nhau cua mat ngudi va mit 1 sb loai dong vat.

- Ghi chép lai céc thong tin.

3. GAc sach

- Lam séach Atlat vé mat cac loai dong vat; dic diém cta mat nguoi; cach hoat dong cua
mat,. ..

- Boc séch, truyén, xem video, phim tai liéu... vé mat cac loai dong vat, mat ngudi.

4. Goc tao hinh

- V&l xé dan mit cac con vat; Lam tranh, mé hinh cc con vat thé hién rd d6i mat.

- Lam mit na dang d6i mat.

- Gap gidy, dap, nan. .. tai hién mé hinh mat c&c con vat tir nhiéu nguyén vat liéu: dat
sét, bot mi trang, kim sa, kim tuyén, td mau,...

- Lam tranh chan dung “Néu t& c6 mat caa loai vat™?

- V& tranh theo c&ch nhin cua céc con vat: tranh chi c6 mau xanh nudéc 14 cay, tranh co
canh vong tron 360 d9, tranh chi c6 mau tim,...

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

1. Hoat dong an:

- Tré c6 thoi quen an uong hop ly, tu Xac &n gon gang, khong roi vai.

- Rén tré ky nang chuan bi ban an, 1ay com, canh, d6 an theo nhu cau.

- Tré nhan biét dugc tén moén dn va cac nhoém thuc pham can thiét cho co thé.
- Biét mai ¢6, moi ban an.

- Sau an biét cat bat, thia, khay dung noi quy dinh.

- Rén thoi quen stic miéng bang nuéc mudi, lau miéng sach s& sau khi an.
- Bong vién tré an ngon miéng hét xuat, an da dang cac mon an khac nhau.
- Phéi hop véi CMHS dé bé sung cac loai thuc pham tét cho bé.

2. Hoat @ong vé sinh:

- Rén thoi quen rira tay bang xa phong dang quy trinh.

MT13




- Rén thoi quen sic miéng nuéc mudi sau khi an.

- Rén théi quen di vé sinh dung noi quy dinh, s dung d6 duing vé sinh dung cach.

- Kiém tra vé sinh céc khu vuc dé dam bao cac diéu kién vé sinh moi truong.

- Ra so4t cac chau cay, nap thing, 16p xe ¢ cac goc choi, goc sang tao cd nudc loai bo
nuéc cho kho rdo tranh mudi. Phat quang cac cay co, 14 Ga, vé sinh cac bdn cay canh
toan truong dam bao xanh sach dep va vé sinh toan truong.

- Tiép tuc tuy@n truyén dich bénh trén bang théng tin tuyén truyén va gdc tuyén truyén
tai cac lop.

- To chie cén tré SDD, béo phi thang, theo ddi ché do an cua tré dé phéi hop voi phu
huynh gilp tré dat kénh binh thuong.

3. Hoat dong ngu:

- Rén tré iy va cat giudng, chin, chiéu, gdi dung noi quy dinh.

- Nam ngu diing tu thé.

- Mic man dam bao an toan, phong chét mudi va con tring.

- Nghe nhac khong loi

- Nghe nhac Vuon tam hon. (MT13)

Hoat dong chiéu

1. Huéng dan tro choi van dong:

- Trd choi: Bit mét bt dé.

* Céach choi:

- Chon khoang san rong, bang phang, sach s&,thoang mét.Lay mét chiéc khin nho,
khong nhin qua dugc.Nguoi choi dirng xung quanh thanh hang rao(rong khoang tur 5 -
7m) cling vo tay cho céc ban choi.

- Chon 2 ngudi vao choi. Mot ngudi 1am dé, mot ngudi di bat dé. Ca 2 déu bit mét.

- Gi4o vién huéng dan dua 2 ban vao giita vong, dung quay lung vao nhau, cach mot
canh tay. Quy dinh ai 1a nguoi lam dé va ai 1a nguoi di tim..Dé phai vira di vira kéu,
ngudi di tim dé phai chl y tiéng dé kéu dé ma dudi bat.

- Cudc choi bat dau, dé kéu, nguoi di bat, cac ban xung quanh ho reo.Néu bat duoc dé
thi thang cudc, chon 2 ban khéc vao choi lai tir dau.

* Luat choi:

- Bit mat kin, khong duoc ti hi.

MT46




- Dung lai, dé s€ kéu "Be, be".

- Cac ban xung quanh khéng dugc méach cho ban dé hoac nguoi di tim.
- Khong dugc chui khai hang rao.

- Néu sau mot thoi gian nao d6 ma khong bat duge dé thi coi nhu bén dé thang, hai
nguoi khac vao choi.

2. Rén ky nang tu phuc vu:

- Céch cat ba lo.

- Cach dong m¢ cura.

- Cach bé ghé.

- Cach xép ghé gon gang.

- Cach xép hang.

- On quy trinh ria tay, lau mat.

3. Cac hoat dong khéc:

- Lam quen mét s6 noi quy caa 16p.

- Lam quen véi cac thanh vién trong 16p, chia sé cac thdng tin vé ban than.
- Boc truyén/ tho tiém thic.

- Lam bai tap tu duy.

- Bay mém ngii qua don trung thu.

- Trang tri 16p don ngay Khai giang ndam hoc méi, don Tét trung thu.

- Lam tranh tho: Tét trung thu.

- Lam d6 choi trung thu.

- Don vé sinh gbc choi cung ¢6 va cac ban.

- Trang tri, cat dan cac sb bé biét.

* Tht 6 hang tuan: Biéu dién van nghé - Néu guong bé ngoan. (MT46)

Chu dé - Su kién

Du an: Anh trang dém |Duy an: Anh trang dém

Chao nam hoc méi 3 3 Nhirng d6i mat ki la
ram ram







