
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 1 - LỨA TUỔI NHÀ TRẺ 12-24 THÁNG - LỚP Cơm nát  
Tên giáo viên: Lý Mộng Tiền  

Thời gian/hoạt động Tuần 1 
Từ 01/01 đến 05/01 

Tuần 2 
Từ 08/01 đến 12/01 

Tuần 3 
Từ 15/01 đến 19/01 

Tuần 4 
Từ 22/01 đến 26/01 

Mục tiêu 
thực hiện 

Đón trẻ 

- Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ( về sức khỏe , về tâm lý của trẻ, thói 
quen của trẻ ) 
- Tập cho trẻ thói quen chào hỏi lễ phép khi đến lớp. 
- Động viên trẻ vào chơi theo ý thích của trẻ (chơi xe đẩy, chơi khối nhựa).   

 

Thể dục sáng 
Tập thể dục với quả cầu bông  
 
Hưởng ứng động tác theo nhạc vui nhộn.   

 

Chơi - tập có 
chủ định 

T2 

Hoạt động tạo hình 

Tô màu cây củ cà rốt   

Hoạt động tạo hình 

In bằng lá cây   

Hoạt động tạo hình 

Chơi với bột nặn-in 
lá, cành cây tạo tranh   

Hoạt động tạo hình 

Dán hình hoa vào ô   

MT4, 
MT12 

T3 

Hoạt động với đồ vật 

Sáng tạo với vật liệu 
đến từ cây   

Hoạt động với đồ vật 

Chơi với hạt đậu-
Quan sát sự lớn lên 
của cây đậu-gieo hạt   

Hoạt động nhận biết 

Dạo chơi vườn cây 
của lớp, nhận biết 
cây thiên điểu, 
dương xỉ, hoa lan...   

Hoạt động nhận biết 

Bé với cây cầu bông   

T4 

Vận động 

Lăn bóng theo cô   

Vận động 

Lăn bóng-chạy theo 
bóng   

Vận động 

Lăn bóng cho cô-
nhận lại bóng (MT4)   

Vận động 

Nhẩy lên cao hất 
bóng   

T5 

Âm nhạc 

Nghe cô hát: Màu 
hoa   

Âm nhạc 

Hát cho trẻ nghe: 
Gieo hạt   

Âm nhạc 

Cô cùng trẻ hát, vận 
động: Gieo hạt   

Âm nhạc 

Nghe hát: Lý cây 
xanh   



T6 

Làm quen văn học 

Đọc thơ cho trẻ 
nghe: Cây dây leo   

Làm quen văn học 

Đọc thơ cho trẻ 
nghe: Bắp cải xanh   

Làm quen văn học 

Cô cùng trẻ đọc thơ 
Bắp cải xanh-Di màu 
hình rau bắp cải   

Làm quen văn học 

Kể chuyện: Vườn 
hoa nhà bé Bi 
(MT12)   

Hoạt động ngoài 
trời 

* Đi dạo, tắm nắng 
* TCVĐ: dung dăng dung dẻ, Gieo hạt, Bóng tròn to, Lộn cầu vồng 
* Chơi tự do với đồ chơi trong sân trừơng  
* Chơi đồ chơi của lớp, đồ chơi trên sân trường.  
* Tưới cây  
 
* Đi dạo, tắm nắng 
* Chơi với vòng tròn to nhỏ   

 

Chơi tập ở các góc 

*Góc xây dựng : Xếp các khối gỗ chồng lên nhau, sát cạnh nhau thành nhà, thành 
vườn rau 
* Góc gia đình :  
- Chơi với búp bê: Cho em ăn, uống, lau miệng 
- Chơi nấu ăn sử dụng 1 số loại rau, củ để chế biến 1 số loại thức ăn, tập kỹ năng giao 
tiếp cho trẻ 
qua trò chơi  
*Góc tạo hình :  
- Xâu lá 
- Tô màu các loại rau 
- Chơi với màu nước 
- Dán hình lá cây  
*Góc sách :  
+ Xem truyện tranh, truyện có hình ảnh các loại rau, củ, quả 
+ Chơi trò chơi: Bỏ vào lấy ra các khối hình (MT19)  
 

MT19 



- Hoạt động với đồ vật: Cắm que kem vào cốc; cắm ống hút vào lọ 
- Chơi bế em: Bế búp bê 
- Chơi vận động: 2 tay giơ lên cao, hạ xuống 
- Xem sách truyện: Xem truyện bìa cứng   

Hoạt động ăn, ngủ, 
vệ sinh 

- Tự lấy cất dép 
- Tự lấy cất đồ chơi đúng nơi qui định 
- Tự tụt và kéo quần khi đi vệ sinh.  
 
- Ngủ một giấc buổi trưa 
- Tập ngồi vào ghế, bàn 
- Tập ngồi bô. 
- Nghe nhạc không lời, thơ, truyện 
- Vệ sinh đầu tóc, trang phục gọn gàng, lau mặt và đi vệ sinh đúng nơi qui định.   

 

Chơi - tập buổi 
chiều 

* VĐ theo nhạc vui 
* Hát: Đố quả, Lý cây xanh, Nghe các bản nhạc không lời 
* Chơi theo ý thích  
* HD trò chơi: Bác gấu đen làm bánh 
* Chơi di mầu sáp 
* Chơi theo ý thích 
* TCAN : Chơi với các nhạc cụ âm nhạc 
* Đọc thơ: Cây bắp cải  
 
- Mát xa cho trẻ  
- Nghe cô đọc thơ: Cây dây leo  
- Thực hành kỹ năng: Tập ngồi bô  
- Nghe cô hát: Lý cây xanh  
- Xếp hình ngộ nghĩnh   

 

Chủ đề - Sự kiện       

Đánh giá KQ thực 
hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 
 



 
ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU  

Ban giám hiệu Khối trưởng Giáo viên 

 


