
 HO CH GIÁO D C
THÁNG 9

PHÁT TRI N TH  CH T

c tiêu
c tiêu 2: Tr  th  hi n các k  n ng v n

ng c  b n, bi t gi  th ng b ng c  th
khi th c hi n v n ng.

c tiêu 3: Tr  th  hi n k  n ng v n
ng c  b n, bi t ki m soát c v n
ng.

c tiêu 8: Tr  th c hi n c m t s
vi c khi c nh c nh .

Gi  h c
- Tr  bi t b c i liên t c trên gh  th  d c

- Tr  th c hi n thao tác r a tay b ng  xà  phòng.
- Tr  t p ánh r ng, lau m t.

Ngoài tr i
- i liên t c trên gh  th  d c
ho c trên v ch k  th ng trên
sàn.
- Ch y ch m 60- 80m

Gi  sinh ho t
. Tr i v  sinh úng n i
quy nh.
- Tr  t  c m bát, thìa xúc
n g n  gàng,  không r i

vãi,  th c n

PHÁT TRI N NH N TH C

c tiêu
c tiêu 4. Tr  bi t thu th p

thông tin v i t ng b ng
nhi u cách khác nhau.

c tiêu 10. Tr  quan tâm n
ch  s , s  l ng.

c tiêu 17. Tr  nh n ra quy
c s p x p c a ít nh t 3 i

ng và sao chép l i.
c tiêu 26. Tr  nói c tên,

a ch  c a tr ng, l p.
c tiêu 27. Tr  nói tên, m t s

công vi c c a cô giáo và các
bác công nhân viên  trong
tr ng.

c tiêu 28. Tr  nói tên và m t
vài c m c a các b n trong

p.
c tiêu 30. Tr  k  tên và nói

c m c a m t s  ngày l  h i
trong n m .

Gi  h c
- Ch  s , s  l ng và s  th  t  trong
ph m vi 5.
- X p t ng ng 1-1, ghép ôi.
- Tên, a ch  c a tr ng, l p.
- Tên và công vi c c a cô giáo và các cô
bác  tr ng.
- H  tên và m t vài c m c a các

n; các ho t ng c a các b n  tr ng.
- K  tên m t s  l  h i: ngày khai gi ng,

t Trung Thu, ...

Ngoài tr i
- H  tên và m t vài c m c a

các b n; các ho t ng c a các b n 
tr ng

Gi  sinh ho t
- Bi t thu th p thông tin v i

ng b ng nhi u cách khác
nhau: xem sách, tranh nh, nh n
xét và trò chuy n.
- Ch  s , s  l ng và s  th  t
trong ph m vi 5.
- X p t ng ng 1-1
- Tên, a ch  c a tr ng, l p
- Tên và công vi c c a cô giáo và
các cô bác  tr ng
- K  tên m t s  l  h i: ngày khai
gi ng, T t Trung Thu

Ch
- Tên, a ch  c a tr ng, l p
- K  tên m t s  l  h i: T t Trung
Thu

PHÁT TRI N NGÔN NG

c tiêu
c tiêu 1. Tr  bi t nghe hi u l i nói

và th c hi n 2, 3 yêu c u liên ti p.
c tiêu 2. Tr  hi u ngh a t  khái

quát.
c tiêu 11. Tr  bi t s  d ng các t

bi u th  s  l  phép trong giao ti p.
c tiêu 13. Tr  bi t làm quen v i
t s  kí hi u thông th ng trong

cu c s ng.

Gi  h c
- Tr  nghe hi u n i dung truy n

, truy n  c phù h p v i 
tu i.
- Làm quen v i m t s  ký hi u
thông th ng trong cu c s ng
(nhà v  sinh)

Ngoài tr i
- Hi u và làm theo c 2,3 yêu

u liên ti p .
- Hi u ngh a t  khái quát: rau
qu , con v t,  g ,…

Gi  sinh ho t
- Hi u và làm theo c 2,3 yêu

u liên ti p .
- Nghe các bài hát, bài th , ca
dao, ng dao, t c ng , câu ,
hò, vè phù h p v i  tu i
- S  d ng các t  nh : “M i cô”;
“M i b n”; “C m n”; “Xin

i”trong  giao ti p
- Làm quen v i m t s  ký hi u
thông th ng trong cu c s ng
(nhà v  sinh)

PHÁT TRI N TH M M

c tiêu
c tiêu.1: Tr  bi t vui s ng,

 tay, làm ng tác mô ph ng
và s  d ng các t  g i c m nói
lên c m xúc c a mình khi nghe
các âm thanh g i c m và ng m
nhìn v p c a các s  v t, hi n

ng.
c tiêu.6: Tr  bi t hát úng

giai u, l i ca, hát rõ l i và th
hi n s c thái c a bài hát qua
gi ng hát, nét m t, u b …

c tiêu..7: Tr  bi t v n ng
nh p nhàng theo nh p u các
bài hát, b n nh c v i các hình
th c khác nhau.

c tiêu.9: Tr  bi t s  d ng
t s  k  n ng: v , xé, c t, dán

 t o ra s n ph m có màu s c,
kích th c, hình dáng/ ng
nét.

Gi  h c
- Tr  bi t hát úng giai u, l i ca,
hát rõ l i và th  hi n s c thái c a
bài hát qua gi ng hát, nét m t, u

…
- Tr  bi t v n ng nh p nhàng theo
nh p u các bài hát, b n nh c v i
các hình th c khác nhau ( v  tay
theo nh p, ti t t u, múa).
- V  ph i h p các nét th ng, xiên,
ngang, cong tròn t o thành b c
tranh có màu s c và b  c c
- Xé, c t theo ng th ng, ng

cong… và dán thành s n ph m có
màu s c, b  c c.

Ngoài tr i
- Bi t vui s ng, v  tay, làm

ng tác mô ph ng và s  d ng
các t  g i c m nói lên c m xúc

a mình khi nghe các âm thanh
i c m và ng m nhìn v p
a các s  v t, hi n t ng

Gi  sinh ho t
-  Tr  bi t  hát  úng  giai  u,  l i

ca, hát rõ l i và th  hi n s c thái
a bài hát qua gi ng hát, nét
t, u b …

- V  ph i h p các nét th ng,
xiên, ngang, cong tròn t o thành

c tranh có màu s c và b  c c.

PHÁT TRI N TÌNH C M-
 N NG XÃ H I

c tiêu
c tiêu 1. Tr  bi t c tên,

tu i, gi i tính c a b n thân, tên
, m .
c tiêu 3. Tr  t  ch n  ch i,

trò ch i theo ý thích.
c tiêu 9. Tr  th c hi n c
t s  quy nh  l p, gia ình

và n i công c ng.
c tiêu 14. Tr  bi t quan tâm

n môi tr ng .

Gi  h c
-  M t  s  quy  nh   l p
- Phân bi t hành vi: " úng" -
"sai".
- B  rác úng n i quy nh.

Ngoài tr i
- Tr  t  ch n  ch i, trò ch i

theo ý thích.
- M t s  quy nh  l p, gia ình
và n i công c ng.

THÁNG 9
Ch i v i ch  s  1,2

p t ng ng
Phân lo i các hành vi úg - sai
trong l p
Ch i  v i  ch  s
Que s  h c

 s  và x p s  l ng t ng
ng.

Cây s  l ng
Ngôi nhà s  h c

Gi  sinh ho t
- S  thích, kh  n ng c a b n
thân.
- Phân bi t hành vi: " úng" -
"sai"

VUI CH I
THÁNG

TRÒ CH I CÓ LU T

TRÒ CH I V N NG

THÁNG 9
Cá  s u  lên  b
Cáo và th

o dáng
Cò b t ch
Chuy n bóng b ng 2 tay
Tung b t bóng
Ném bóng vào r
Cáo và th

TRÒ CH I DÂN GIAN

THÁNG 9
Chuy n bóng

t m t b t dê
ng r n lên mây

Nh y lò cò
Lùa v t
Cá  s u  lên  b

p cua
p kè
n tù xì

Nu na nu n ng

TRÒ CH I H C T P

CÁC M T PHÁT TRI N VÀ NH NG BI U
HI N LIÊN QUAN

1. Th c hi n hành ng ch i
- N  l c, h ng thú (T9)

2. Tuân th  quy t c ch i
- Tuân th  m t cách có ý th c (T9)

3. Ph i h p v i b n
- H ng thú khi c ch i v i nhau (T9)

4. Kh  n ng t  l c khi ch i
- Có thói quen t  l y và c t  ch i nhanh nh n, g n p
và úng n i quy nh (T9)

TRÒ CH I SÁNG T O

TRÒ CH I GI  B

TRÒ CH I XÂY D NG
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