
 HO CH THÁNG 09
(04/9/2024 n 27/9/2024)

PHÁT TRI N
TH  CH T

c tiêu
1.2.Tr  th  hi n các k  n ng v n ng c  b n, bi t gi  th ng

ng c  th  khi th c hi n v n ng. (T09)
1.8.Tr  th c hi n c m t s  vi c n gi n v i s  giúp 

a ng i l n. (T09)
1.14.Tr  bi t tránh m t s  hành ng nguy hi m khi c
nh c nh . (T09)

Gi  h c
- B t v  phía tr c. (T09)
- R a tay. (T09)
- Không theo ng i l  ra kh i khu v c tr ng l p.
(T09)

Gi  sinh ho t
- B t t i ch . (T09)
- B t v  phía tr c. (T09)
- Th  hi n b ng l i nói v  nhu c u n, ng , v
sinh. (T09)
- T p r a tay b ng xà phòng. (T09)
- Không theo ng i l  ra kh i khu v c tr ng

p. (T09)

PHÁT TRI N
NH N TH C

c tiêu
1.1.Tr  bi t quan tâm, h ng thú v i s  v t, hi n t ng g n

i.(T09)
1.9.Tr m trên các i t ng gi ng nhau trong ph m vi 5.
(T09)
1.16.Tr  bi t nh n d ng và g i tên các hình: hình tròn, hình
vuông, hình tam giác, hình ch  nh t.(T09)
1.22.Tr  nói c tên tr ng, l p, cô giáo, b n,  ch i, 
dùng khi c h i. (T09)
1.24. Tr  k  tên m t s  l  h i trong n m.(T09)

Gi  h c
- Nh n bi t 1 và nhi u.(T09)
- Nh n d ng và g i tên các hình: hình vuông, hình tam giác,
hình tròn, hình ch  nh t và nh n d ng các hình ó trong
th c t .(T09)

Gi  sinh ho t
- Nói c tên tr ng, l p, cô giáo, b n,  ch i,  dùng
khi c h i, trò chuy n.(T09)
- Quan tâm m t s  l  h i: ngày khai gi ng, T t Trung Thu,
..qua trò  chuy n, xem tranh.(T09)

Ch
- Tr  bi t quan tâm, h ng thú v i s  v t, hi n t ng g n

i. (T09)
- Tr  bi t tên l p m u giáo, tên và công vi c c a cô giáo.
(T09)
- c m n i b t, công d ng, cách s  d ng  dùng 
ch i (T09)
- Tên các b n,  dùng,  ch i c a l p, các ho t ng c a
tr  tr ng.(T09)
- Nói c tên tr ng/l p, cô giáo, b n,  ch i,  dùng
trong l p khi c h i, trò chuy n.(T09)
- Quan tâm m t s  l  h i: ngày khai gi ng, T t Trung Thu,
..qua trò  chuy n, xem tranh.(T09)

PHÁT TRI N
NGÔN NG

c tiêu
1.1.Tr  bi t nghe hi u l i nói và
th c hi n n gi n. (T09)
1.8.Tr  bi t c thu c bài th , ca
dao, ng dao.(T09)
1.13.Tr  bi t làm quen v i m t

 kí hi n thông th ng trong
cu c s ng.(T09)

Gi  h c
- Nghe hi u n i dung truy n k ,
truy n c phù h p v i 
tu i..(T09)
- Làm quen v i m t s  ký hi u
thông th ng trong cu c s ng
(nhà v  sinh, l i ra, n i nguy
hi m, biên bao giao thông: ng
cho ng i i b ,...).(T09)

Gi  sinh ho t
- Hi u và làm theo yêu c u n
gi n.(T09)
- Nghe các bài hát, bài th , ca dao,

ng dao, t c ng , câu , hò, vè
phù h p v i  tu i.(T09)
- c thu c bài th , ca dao, ng
dao. .(T09)
- c th , ca dao, ng dao, t c
ng , hò vè.(T09)
- Làm quen v i m t s  ký hi u
thông th ng trong  cu c s ng
(nhà v  sinh, l i ra, n i nguy hi m,
biên bao giao  thông: ng cho
ng i i b ,...).(T09)

PHÁT TRI N
TH M M

c tiêu
1.1.Tr  bi t v  tay, nói lên c m
nh n c a mình khi nghe các âm
thanh g i c m và ng m nhìn v

p n i b t c a các s  v t, hi n
ng. (T09)

1.3.Tr  th  hi n s  vui s ng,
ch , s , ng m nhìn và nói lên

m nh n c a mình tr c v p
 màu s c, hình dáng, ... c a các

tác ph m t o hình. (T09)
1.4.Tr  thích nghe các bài hát,

n nh c theo l a tu i. (T09)
1.5.Tr  bi t hát t  nhiên, hát

úng giai u và thu c l i bài
hát quen thu c. (T09)
1.7.Tr  bi t ph i h p các nguyên

t li u t o hình  t o ra s n
ph m n gi n.  (T09)

Gi  h c
- Nghe các bài hát, b n nh c theo

a tu i. (T09)
- Hát úng giai u, l i ca bài hát.
(T09)
- S  d ng các nguyên v t li u t o
hình  t o ra s n ph m.  (T09)

Gi  sinh ho t
- Vui s ng, v  tay, nói lên c m
nh n c a mình khi nghe các âm
thanh g i c m và ng m nhìn v p

i b t c a các s  v t, hi n t ng.
(T09)
- Vui s ng, ch , s , ng m nhìn và
nói lên c m nh n c a mình tr c v

p n i b t (v  màu s c, hình dáng,
...) c a các tác ph m t o hình. (T09)
- Nghe các bài hát, b n nh c (nh c
thi u nhi, dân ca). (T09)
- Hát t  nhiên, hát úng giai u và
thu c l i bài hát quen thu c. (T09)
- S  d ng các nguyên v t li u t o
hình  t o ra s n ph m theo s  g i
ý.   (T09)

PHÁT TRI N TÌNH
M XÃ H I

c tiêu
1.9.Tr  bi t m t s  quy nh 

p và gia ình khi c nh c
nh .(T09)
1.10.Tr  bi t chào h i và nói

m n, xin l i khi c nh c
nh .(T09)

Gi  h c
- M t s  quy nh  l p và gia

ình (  dùng,  ch i úng
ch ).(T09)
- C  ch , l i nói l  phép (chào

i, c m n).(T09)

Gi  sinh ho t
- Th c hi n m t s  quy nh 

p và gia ình: Sau khi ch i x p
t  ch i, không tranh giành 

ch i,  vâng l i  b  m .  (T09)
- Chào h i và nói c m n, xin l i
khi c nh c nh …(T09)

VUI CH I
THÁNG

Trò ch i sáng t o

Trò ch i xây d ng

Tên trò ch i: Xây nh ng công trình bé thích.

Các m t phát tri n và bi u hi n có liên quan:
1.H at ng ki n t o mô hình
* Ý tu ng xây d ng
- Hình dung rõ ràng tru c khi ch i: tên g i, c u trúc, v t li u xây d ng s  s  d ng.
(T09)
2.Mô hình- s n ph m c a trò ch i xây d ng
- Mô hình là công trình v i nhi u " h ng m c" liên quan v i nhau.  (T09)
3.Ph i h p v i b n trong nhóm ch i
* Bi u hi n:
- R  nhau ch i, th a thu n v  mô hình xây d ng và phân công th c hi n. (T09)
4.Kh  n ng t  l c khi ch i
- T  ch i  m c hòan tòan ch ng,  m c ch ng nh ng có s  g i ý h  tr

a giáo viên và  m c" c n s  tr  giúp thu ng xuyên c a giáo viên".   (T09)

Bi n pháp:
- Cho tr  xem tranh nh, phim, trò chuy n, g i ý, kh i g i v n kinh nghi m c a
tr  v  các mô hình xây d ng.
- Trò chuy n, trao i v i tr  các lo i nguyên v t li u mà tr  bi t. H ng d n tr
các thao tác xây d ng.
- Tham gia ch i cùng v i  tr .

Xây d ng môi tr ng ch i
- Kh i biti's  các hình d ng, màu s c.
- Kh i g  các lo i
- H  bánh plan
- H p gi y...

Trò ch i gi  b  có c t chuy n

Tên trò ch i: Ch i theo nhu c u c a tr

Các m t phát tri n và bi u hi n có liên quan:
1.N i dung c t chuy n c a trò ch i
- Hi n th c a d ng c ph n ánh trong trò ch i: Sinh ho t

a tr , ngành ngh  lao ng c a ng i l n, s  ki n xã h i, s
ki n gi  t ng. (T09)
2.K  n ng ch i gi  b
- Tình hu ng gi  b a d ng phong phú. (T09)
3.Ph i h p v i b n trong t  ch c trò ch i
- R  nhau ch i, th a thu n v  trò ch i và chu n b  ch i, n i
ch i... cho trò ch i chung. (T09)
4.Kh  n ng t  l c khi ch i
- T  ch i  m c hoàn toàn ch ng,  m c "ch ng nh ng
có s  g i ý h  tr  c a giáo viên " và  m c " c n s  tr  giúp
th ng xuyên c a  giáo viên " (T09)

Bi n pháp:
- Cô cho tr  xem phim
- Trò chuy n g i ý t ng
- G i ý, h ng d n tr  ch i
- Tham gia ch i cùng v i tr .

Xây d ng môi tr ng ch i
 ch i b  sung:

-  ch i: m, chén, ly, ng tiêm, m t s  l  thu c, chai n c
su i, lon  n c ng t, th c ph m.
- Trang ph c óng vai, b  ch i n u n: cái n i, cái ch o,
cái m, chén, ly, a, mu ng, b p, cá, m c, nghêu, sò, gà, 
ch i bác s , chai thu c,..

Trò ch i có lu t

Trò ch i h c t p
- Ghép hình.
- Tìm bóng.
- Chi c túi kì di u.
- Tìm ng v  nhà.

Trò ch i dân gian
- Chi chi chành chành.
- O n tù xì.
- Lùa v t.
- Nh y dây.

Trò ch i v n ng
- Tr  bi t i ki ng gót liên t c 3m.
- Tr  bi t i, ch y thay i t c  theo úng hi u l nh.
- Tr  bi t l n, p, tung b t bóng v i cô.
- T o dáng.
- Tung b t bóng.
- Gieo h t.
- Cáo và th .

Các m t phát tri n và bi u hi n có liên quan:
1. Th c hi n hành ng ch i
- N  l c, h ng thú.  (T09)
2. Tuân th  quy t c ch i
- Tuân th  m t cách có ý th c.  (T09)
3. Ph i h p v i b n
- R  nhau ch i, th a thu n v  cách ch i. (T09)
4. Kh  n ng t  l c khi ch i
- T  ch i  m c hòan tòan ch ng,"ch ng
nh ng có s  g i ý h  tr  c a giáo viên", " c n s
tr  giúp th ng xuyên c a giáo viên". (T09)

Bi n pháp
- Cô ng viên tr  ch ng trong các trò ch i
- Cô tham gia ch i cùng v i tr .

Xây d ng môi tr ng ch i
- M t s  dùng  ch i có  các hình d ng
vuông, tròn, tam giác.
- Tranh nh v  các hình l ng èn.
- Các lo i bóng.
- Sân ch i có bóng mát.
- M  th , m  cáo.
- Sân ch i có bóng mát.
- Dây thun.
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