TRUONG MAM NON CAN THANH
KE HOACH TUAN 4 THANG 12/2024
NHOM CHAO — COM NAT (12 — 24 THANG)
Thot gian thuc hién: T 23/12=>27/12/2024

|. KE HOACH NGAY

s Thar hai, ngay 23 thdng 12 nam 2024

1. Pon tré

* Trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh stc khoé tré trong ngay.
2. Bai tap thwa can- beo phi:

* Chay theo bong lan.

3. Gio hec:

3.1.1. Muc dich yéu cau:

- Tré nhan biét duoc mau xanh.
3.1.2. Chuan bi:

- Bong, ro.

- Con voi mau xanh, vong mau xanh (2 vong mau do).

- Hoa mau xanh (d6); con ong mau xanh (2 con ong mau do).
3.1.3. Tién hanh:

* Hoat dong 1: Nhan biét mau xanh

- C6 dua bong mau xanh ra cho tré xem va hoi tré.

+ DPay la qua gi?

+ Qua bong mau gi?

- C06 phat &m bdng mau xanh, cho ting tré phat &m theo co.

- Hoi lan luot tung tré 2-3 lan



* Hoat dong 2: Thir tai caa bé:
+ Trod choi: “Géan vong cho voi”:

+ Voi rat thich 1am xiéc bang vong. Bay gi¢ cac con cling ¢d tim vong cho voi 1am
xiéc nha!

- Cach choi: Tré gan vong mau xanh vao voi con voi mau xanh.

- Luét choi: Tré chon dung vong mau xanh gan vao voi con voi mau xanh.
- Tré thuc hién, c6 quan sat stra sali.

+ Tro choi: “Gan con ong vao diing hoa mau”:

- CO gidi thiéu tré: O day c6 hoa mau xanh.

- Céch choi: Tré gan con ong mau xanh vao hoa mau xanh.

- Luat choi: Tré chon dung con ong mau xanh gan vao hoa mau xanh.

- Tré thyc hién, c0 quan sat stra sai.

- Két thic.

3.2.1. Muc dich yéu cau:

* Tré biét doc vudt theo co bai tho: “Ga gay”.

3.2.2. Chuan bi:

- Tranh minh hoa bai tho.

- May casset, nhac: “Con ga trong”, nhac nén, que chi.

3.2.3. Tién hanh

* Hoat dong: Poc tho: “Ga gay”

- C6 gia lam tiéng gay cua con ga tréng (O O O 0).

+ D4 con day 1a tiéng gay cua con gi? (Con ga trong).

+ A dung r6i day 1a tiéng gay cua con ga trong d6 cac con.

- C6 ciing biét c6 1 bai tho ndi vé tiéng gay cua ga tréng rat 1a hay d6 1a bai tho:
“Ga gay” ctia tac gia Pham H6. Hom nay cd sé& doc cho céc con nghe nhé!

Co gioi thigu bai tho: “Ga gay” cua tac gia Pham Ho.



- Co doc 1an 1: Cb doc dién cam két hop cu chi diéu bd + Nhac nén.

+ C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi? (Ga gay)

- C6 doc 1an 2: C6 doc didn cam két hop voi tranh minh hoa + Nhac nén.
+ Bai tho néi vé con gi? (Con ga tréng).

+ Ga gay thi nhu thé ndo né? (Ga gay that to).

- C6 cho chau lam tiéng ga gay. (O © O O)

-> Két luan: Bai tho n6i vé con ga tréng gay vao budi sang, ga gay that to, ga 1a vat
nudi trong gia dinh cac con phai biét yéu thuong cham soc va bao vé ne, dac biét
la mdi budi sang ga tréng con gay rat to dé danh thirc moi nguoi thic day di 1am
nira d6 cac con.

- CO day tré doc tho:

+ Ca lop doc 2-3 lan theo cd.

+ Nhém: 1-2 nhém doc

.+ Ca nhan: 1-2 tré doc.

=> C0 chl y stra sai cho tré nhiing tur tré doc chua rd, hudng dan dong vién tré doc
dién cam.

- Két thtic: C6 mé nhac cho tré van dong cing co bai hat: “Con ga trong”.
4. Hoat dong vui choi trong 16p:

* Tap tré chu dong choi véi do choi o san.

* Tap cho tré chap nhan su tham gia choi cing ban.

* Tap tré c6 thoi quen cit d6 choi cung véi ¢d va ban.

* GAc nhan biét phan biét: Chon va gan dang mau xanh.

* Goc doc sach: Doc tho: "Ga gay".

5. Gio an:

* Lam quen ché dd dn chao nau véi cac thuc pham khéac nhau.

6. Sinh hoat chiéu:

* Cd cho tré on lai nhan biét mau xanh.



* C tré 0n lai bai tho: “Ga gay”.

7. Quan sat:

* Tuyét: Phuong- Khanh

* Lién: Thanh An- Quéc Anh

* Nga: Nha- Tuan An

* Hoang: My- Khoi

8. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang stc khoé:

* Trang thai cam xdc:

* Kién thuc va ki nang:

s Thirba, ngay 24 thdng 12 nam 2024

1. Pon tré

* Trao doi vai phu huynh khong vé d6 ding ca nhan cua tré.
2. . Bai tap thira can- béo phi

* Chay theo bong lan.

3. Gio hoc:

3.1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét doc vubt theo cb bai tho: “Ga gay”.
3.2. Chuan bi:

- Tranh con ga trong gay.
- May casset, nhac: “Con ga trong”, nhac nén, que chi.
3.3. Tién hanh:

- C0 cho tré xem tranh bai tho va giéi thiéu tén bai tho: “Ga gay” cua tac gia:
Pham Ho.

- C6 doc dién cam (lan 1)
- C6 doc tho cho tré nghe két hop véi tranh minh hoa + nhac nén ( 2 1an).

- CO trd chuyén vé ndi dung bai tho:



+ C0 vira doc cho cac ban bai tho gi?
+ Bai tho néi vé con gi?
+ Ga gay thé nao?

-> Két luan: Bai tho néi vé ga tréng, troi sang ga trong gay vang danh thirc moi
nguoi thac day.

- C06 day tré doc tho:

+ Ca lop: 2- 3 1an.

+ Nhom: 1-2 nhom.

+ Ca nhan: 1-2 tré.

- Két thic: C6 ma nhac cho tré van dong theo bai hat: “Con ga tréng”.
4. Hoat dong vui choi trong 16p:

* Tap tré chu dong choi véi do choi co san.

* Tap cho tré chap nhan su tham gia choi cing ban.
* Tap tré c6 thoi quen cat d6 choi cing véi €6 va ban.
* Goc doc sach: Doc tho: "Ga gay"

5. Gio ngu:

* Lam quen ché d6 ngu giac.

6. Sinh hoat chiéu:

* C0 cho tré 6n lai bai tho: "Ga gay".

* C0 cho tré 6n lai cac bai hat da hoc.

7. Quan sat:

* Tuyét: Y- Quynh Anh

* Lién: Huy- Phuc

* Nga: Lam- Kién

* Hoang: Minh- Mi An

8. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang suc khoé:



* Trang thai cam xuc:
* Kién thic va ky nang:
s Thir tw, ngay 25 thdang 12 nam 2024
1. Pon tré
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé tré trong ngay.
2. Bai tap thira can- béo phi
* Chay dudi theo c0.
3. Gio hoc:
3.1.1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét lang nghe va hudng tng theo bai hat: "Doi dép".
3.1.2. Chuan bj:
- May casset, nhac bai hat: “Po6i dép”.
- D61 dép, hop qua.
3.1.3. Tién hanh:
* Hoat dong: Nghe hat bai: “ Doi dép ”.
- C6 tao tinh hudng: C6 ddi dép trong hop qua va gisi thiéu tén bai hat: "Doi dép ”
cua nhac si Hoang Kim Binh
- C6 hat dién cam cho tré nghe (1 lan).
- CO mé nhac cho tré nghe bai hat (2 lan).
- Tro chuyén vé bai hat:
+ Bai hat tén gi?

+ Bai hét ni vé cai gi?



-> Noi dung: Bai hat noi vé doi dép, gitp cho chan minh sach sé.
- C6 cho tré nghe hat lan 3.

* Két thic: Tré van dong theo bai hat: “Doéi dép”. (Tré nghe hat va dung 1én
huong Gng theo nhac bai hat 2 1an).

3.2.1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét lang nghe truyén: “Cé va cac ban xem hoa”.

3.2.2. Chuan bi:

- Tranh truyén minh hoa: “C6 va cac ban xem hoa” ; que chi.
- May casset, nhac nén.

3.2.3. Tién hanh

* Hoat dong: Ké chuyén: “Cd va cac ban xem hoa”.

- CO cho tré xem tranh va gidi thiéu tén truyén: “Co va cac ban xem hoa”.
- CO ke truyén két hop voi tranh minh hoa, nhac nén (2 1an).
- Bam thoai:

+ C6 vira ké cho céc con nghe truyén gi?

+ Trong cau truyén c6 nhirng ai?

+ C0O va cac ban dang lam gi?

+ My lam gi khi cé khéc?

+ Chau mudn dua tay héi hoa thi ¢ noi gi?

- C06 khuyén khich tré tra loi va tap phat &m cho tré.

- Gi&o duc: Khi cac con ra vuon hoa choi thi minh chi xem hoa, khong duoc but I3,
hai hoa.

4. Hoat dong vui choi trong l6p:
* Tap tré chu dong choi v6i d6 choi co san.
* Tap cho tré chap nhan su tham gia choi cing ban.

* Tap tré c6 thoi quen cat d6 choi cing véi ¢d va ban.



* Goc am nhac: Nghe bai hat: “Doi dép”.

* Goc doc sach: Ké chuyén: "Cd va cac ban xem hoa".
5. Gio vé sinh:

* Lam quen vai rira tay lau mat

6. Sinh hoat chiéu:

* CO6 mao cho tré nghe bai hat: "Do6i dép".

* C0 cho tré lam quen cau truyén: "C6 va cac ban xem hoa".
7. Quan sat:

* Tuyét: Uy- Tuan

* Lién: Thanh An- Quéc Anh

* Nga: Khiém- Khang

*Hoang: My- Khoi

8. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xdc:

* Kién thirc va ky ning:

s Thir nam, ngay 26 thdng 12 nim 2024

1. Pon tré

- Trao d6i voi phu huynh vé ché do6 sinh hoat nhém 16p.
2. Bai tap thira can- béo phi

* Chay dudi theo cd.

3. Gio hoc:

3.1. Muc dich yéu cau:

- Tré nghe va hiéu noi dung truyén: “Cé va cac ban xem hoa”.
3.2. Chuan bi:



- Tranh truyén “Co6 va cac ban xem hoa” ; que chi.

- May casset, nhac nén.

3.3. Tién hanh:

* Hoat dong: Ké chuyén: “Cé va cac ban xem hoa”.

- CO cho tré xem tranh va giéi thiéu tén truyén: “Co6 va cac ban xem hoa”.
- CO ké truyén két hop voi tranh minh hoa, nhac nén (2 1an).
- Bam thoai:

+ C0 vira ké cho céc con nghe truyén gi?

+ Trong cau truyén c6 nhitng ai?

+ CO va cac ban dang lam gi?

+ My lam gi khi cé khoc?

+ Chau mudn dua tay hai hoa thi ¢ néi gi?

- CO khuyén khich tré tra loi va tap phat &m cho tré.

- Gi&o duc: Khi cac con ra vuon hoa choi thi minh chi xem hoa, khong duoc but |4,
hai hoa.

4. Hoat dong vui choi trong 16p:

* Tap tré chu dong choi v6i d6 choi co san.

* Tap cho tré chap nhan su tham gia choi cling ban.

* Tap tré cO thoi quen cat do6 choi cling véi ¢6 va ban.

* Goc doc sach: Ké chuyén: "C6 va cac ban xem hoa".
5. Gio an:

* Lam quen ché d6 dn chao nau véi cac thuc pham khéac nhau.
6. Sinh hoat chiéu:

* C0 cho tré 6n lai cau truyén: "C6 va cac ban xem hoa".
7. Quan sat:

* Tuyét: Phuong- Khanh

* Lién: Huy- Phac



10

* Nga: Nha- Tuan An

* Hoang: Minh- Mi An

8. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xuc:

* Kién thuc va ky ning:

¢ Thar sdu, ngay 27 thdang 12 nam 2024

1. P6n tré

* Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh stic khoé tré trong ngay.
2. Bai tap thwa can- beo phi

* Ném bong cung co.

3. Gio hoc:

3.1. Muc dich yéu cau

- Tré gitt duoc thing bang trong van dong di duong hep.

3.2. Chuan bi:

- May casset, dia nhac bai: “Bé tap thé duc”.

- Hai duong hep (khoang cach duong hep 30- 35 cm, dai 2m).
- Vach muac

3.3. Tién hanh:

3.3.1. Khéi dong:

- CO va tré cung khoi dong trén nén nhac: “Bé tap thé duc ”: C6 va tré di nhe nhang
két hop Vo tay.

3.3.2. Trong dong:
3.3.2.1. Bai tap phat trién chung:
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- Tay: Dua tay ra phia trudc, giau tay ra sau lung(2 1an x 4 nhip)

- Lung- Bung-Luon: Pimg nghiéng ngudi sang 2 bén( 2 1an x 4 nhip)
- Chan: Btng 1én ngdi xudng l1am chim mé thdc (3 1an x 4 nhip)
3.3.2.2. Van dong co ban: “ Di trong dwong hep”

- C06 gidi thiéu tén van dong: “Pi trong duong hep”

- C6 lam mau lan 1 khong giai thich.

- C6 lam mau lan 2 va giai thich cho tré: Co dung dudi vach muc, khi di can gitr
cho ngudi thang, dau thang, mat nhin vé phia trude di that khéo chan khdng giam
vao duong hep. Sau d6 di vé cudi hang.

- Tré thuc hién: Co cho tré di 3-4 lan.
- C0 quan sat, khuyén khich tré thyc hién.
3.3.2.3.. Tro choi van dong: “Chi chi chanh chanh”

- Luat choi: Khi ¢6 doc dén “ap”, c6 nam chat ban tay lai, tré phai rdt that nhanh
ngon tay caa minh ra, néu khong s& bi bét lai minh ra, néu khéng s& bi bat lai,.

- Cach choi: Cb6 ngdi, X0é ban tay ra, tré dimg xung quanh c6 va cing dit 1 ngén
tré vao long ban tay cd, tat ca dong thanh doc bai ca dao “chi - chi - chanh -chanh”.
Khi c¢6 doc dén “4p”, c6 nam chat ban tay lai, tré phai rat that nhanh ngén tay cua

- Cho chéu choi 2 1an.

2.3. Hoi tinh:

- C6 cho tr¢é hit tho nhe nhang.

4. Hoat dong vui choi trong lop:

* Tap tré chu dong choi v6i d6 choi co san.

* Tap cho tré chap nhan su tham gia choi cing ban.

* Tap tré c6 thoi quen cit d6 choi cing véi ¢d va ban.
* Goc doc sach: Xem tranh vé cac do dung an uéng.
5. Gio an:

* Lam quen ché dd an chao nau véi cac thuc pham khéac nhau.
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* C0 6n lai cho tré cac bai tho da hoc.
* CO cho tré choi: Xau vong.

7. Quan sat:

* Tuyét: Y- Quynh Anh

* Lién: Thanh An- Quéc Anh

* Nga: Lam- Kién

* Hoang: My- Khoi

8. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xdc:

* Kién thuc va ky nang:



