TRUONG MAM NON CAN THANH
KE HOACH TUAN 1/12/2024
NHOM CHAO — COM NAT (12 — 24 THANG)
Thot gian thuc hién: Tt 02/12=>6/12/2024

I. KE HOACH NGAY
% Thar hai, ngay 02 thang 12 nam 2024
1. Pén tré
* Tro chuyén véi phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré.
2. Bai tap thwra can- beo phi:
* Nhat bong cung co.
3. Gio hoc:
3.1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét chi, lay va goi tén chén-mudng.
3.2. Chuan bi:
- Chén, mudng cua cb, ro. - Chén, mudng du sé luong hoc tro. - BUp bé.
3.3. Tién hanh:
Hoat dong: Nhan biét chén- mudng
- Tré quan sat chén- mudng va tro chuyén:
+ Pay la cai gi?
+ Chén dau con?
+ Mudng dau con?
- C6 lan luot cho ting tré chi va lay chén, mudng theo y&u cau cua co
- C6 nhan xét va khen tré.
- Két thaic: C6 cho tré lay chén- mudng choi diic bup bé an.
4. Hoat dong vui choi trong 16p:
* Tré biét bat chudc dugc mot vai hanh vi xd hoi nhu choi bé bap bé, ru bup bé,
cho bup bé an, lau mat cho bup bé.



* Khuyén khich tré biét xép chdng xép canh céac khdi dé tao thanh nha thap, nha
cao, thap, duong di.
* Hudng dan cho tré biét lang nghe va thuc hién cac hanh dong bo vao, lay ra, 16ng
hop tron.
* GAc nhan biét phan biét: Chon dung d6 ding chén- mudng.
5. Gio an:
* Tiép tuc 1am quen ché do an chao niu vai céc thuc pham khac.
6. Sinh hoat chiéu:
* CO cho tré on lai nhan biét chén- mudng.
* C6 cho tré choi xép nha.
7. Quan sat:
* Tuyét: Phuong- Khanh
* Lién: Thanh An- Quéc Anh
* Nga: Nha- Tuan An
* Hoang: My- Khoi
8. Nhan xét cudi ngay:
* Tinh trang stc khoé:
* Trang thai cam xdc:
* Kién thirc va ky ning:
s Thar ba, ngay 03 thang 12 nam 2024
1. Pén tré
* Tro chuyén tré vé thoi quen chao hoi.
2. Bai tap thwra can- béo phi:
* Nhat bong cung co.
3. Gio hoc:
3.1. Muc dich yéu cau:
- Tré nhan biét tén goi, hinh anh ban than khi dugc hoi. (chi vao hinh anh cua
minh trong guong khi duogc hoi)
3.2. Chuan bi:
- Guong to.
- Que chi
3.3. Tién hanh:
* Hoat dong: Bé nhan biét hinh anh ciia ban than



- C6 dem cai guong to va cho tré nhin vao guong va hoi tré:

+ Al trong guong vay con?

+ Con tén gi?

- C6 lan luogt cho ting tré nhin vao cai guong 16n va hoi ting tré. ( ¢d cho tré noi
dugc tén minh khi nhin vao guong)

- Két thic: C6 nhan xét va khen tré.
4. Hoat dong vui choi trong l6p:

* Tré biét bat chude dugc mot vai hanh vi xd hoi nhu choi bé bap bé, ru bup bé,
cho bup bé an, lau mat cho bup bé.

* Khuyén khich tré biét xép chong xép canh céac khoi dé tao thanh nha thap, nha
cao , thap, duong di.

* Huéng dan cho tré biét lang nghe va thuc hién cac hanh dong bé vao, lay ra, long
hop tron.

* Goc doc sach: Xem tranh, anh vé d6 dung an udng.

5. Gio ngu:

* Tiép tuc tré ngu 2 giac budi trua.

6. Sinh hoat chiéu:

* C0 cho tré 1am quen bai hat: "DPo6i dép".

7. Quan sat:

* Tuyét: Y- Quynh Anh

* Lién: Huy- Phuc

* Nga: Lam- Kién

* Hoang: Minh- Mi An

8. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xdc:

* Kién thuc va ky ning:

% Thar tw, ngay 4 thang 12 nam 2024

1. Don tré

* Tro chuyén véi phu huynh vé trang stc cua tré.

2. Bai tap thwra can- béo phi:

* Chay theo co.

3. Gio hoc:

3.1.1. Muc dich yéu cau



- Tré biét huong tng va van dong don gian theo bai hat: “Loi chao bubi sang”.
3.1.2. Chuén bi:

- Méy casset, nhac bai: “ Loi chao budi sang”, “Em bup bé”.

3.1.3. Tién hanh:

* Hoat dong 1: Van dong don gian theo nhac bai :“Loi chao bubi sing”

- C6 cho tré nghe giai diéu bai hat “ Loi chao budi sang -> Giéi thiéu tén bai hat
va téac gia.

- C6 lam mau cho tré xem véi nhac ¢6 1oi (2 1an).

+ Con chao bé a, con con chao me yéu: Khoanh hai tay lai va cai dau chao.

+ Con di hoc nhé, chiéu con lai vé&: Vira di vira vay tay chao.

- C6 cho ca 16p (2 lan), nhém (1-2 nhém), c& nhan (2-3 tré) van dong.

* Hoat dong 2: Nghe hat bai: “Em bup bé”

- C0 gii thiéu tén bai hat.

- CO cho tré nghe bai hat: “Em bip bé”. (2 1an)

- Két thiic.

3.2.1. Muc dich yéu cau

- Tré biét chi, lay va goi tén doi dép.

3.2.2. Chuan bj:

- Doi dép cua tré, hop qua, ro.

- May casset, nhac bai: “Do6i dép”.

3.2.3. Tién hanh:

* Hoat dong 1: Nhan biét doi dép:

- CO tao tinh hudng: C6 dua ra 1 hop qua nua c6 ddi dép va hoi tré:

+ Pay la cai gi day con? (D61 dép)

- CO cho tung tré nai tu: "Doi dép".

- Boi dép dung dé lam gi? (Pdi dép mang & chan gitip cho ddi chin con duoc sach
S€).

+ Céc con thuong di dép khi nao? ( Minh mang dép khi di ra ngoai, di choi, di hoc
va ca trong nha).

-> Gi4o dyc: Do6i dép dung dé bao vé cho d6i chan. Vi vay mdi ngay di hoc hay di
choi cac con nhé mang dep.

* Hoat dong 2: Nghe hat bai hat: "Doi dép"

- C6 gioi thiéu bai hat.

- C6 cho tré nghe bai hat (2 l1an).



- Két thuc.
4. Hoat dong vui choi trong l6p:
* Tr¢ biét bit chudc dugc mot vai hanh vi x& hoi nhu choi bé bap bé, ru blp bé,
cho bup bé an, lau mat cho bup bé.
* Khuyén khich tré biét xép chdng xép canh céac khdi dé tao thanh nha thap, nha
cao , thap, duong di.
* Hudng dan cho tré biét Iang nghe va thuc hién cac hanh dong bo vao, lay ra, 16ng
hop tron.
* Goc am nhac: Van dong don gian theo bai hat: "Loi chao budi sang".
5. Gio vé sinh:
* Lam quen vai ria tay lau mat.
6. Sinh hoat chiéu:
* CO cho tré nghe lai hat bai: “Doi dép”.
* C6 cho tré 0n lai van dong don gian theo bai hét: "Loi chao budi sang”.
7. Quan sat:
* Tuyét: Uy- Tuan
* Lién: Thanh An- Quéc Anh
* Nga: Khiém- Khang
* Hoang: My- Khoi
8. Nhan xét cudi ngay:
* Tinh trang strc khoé:
* Trang thai cam xdc:
* Kién thuc va ky nang:
% Thi nam ngay 5 thang 12 nam 2024
1. Pon tré
* Trao doi v&i phu huynh vé stic khoe cua tre.
2. Bai tap thwra can- béo phi:
* Nhat bong cung c6.
3. Gio hoc:
3.1.1. Muc dich yéu cau
- Tré biét doc vuét cling ¢ tiéng cudi cua cau tho: “Chu ga con”.
3.1.2. Chuan bi:
- May casset, nhac nén, nhac: “Pan ga con”.



- Tranh bai tho, que chi.

3.1.3. Tién hanh

* Hoat dong: Poc tho: “Chu ga con”

- C6 gia lam ga con kéu chip, chip va hoi tré: “Con gi kéu?”

- C0 gioi thi¢u bai tho: “Cht ga con”

* Poc tho cho tré nghe:

- C6 doc 1an 1: C6 doc dién cam v&i nhac nén.

- C6 doc 1an 2: C6 doc didn cam, két hop tranh tho.

- Trd chuyén vé ndi dung bai tho:

+ C0 vua doc bai tho gi?

+ Me mua cho bé nhirng chu gi?

+ Ga con dung & dau?

+ Nhitng chi ga con mé thoc nhu thé ndo? ( CO vira hoi vira két hop chi trén tranh
tho)

=>Noi dung bai tho: Bai tho néi vé Mot em bé dugc me mua cho tqefmgqméy chd ga
con rat xinh xan, nhirng cha ga nay rat thich dung trén mam tron dé mo théc, khi
chd ga méd théc, mé caa chd cham xudng mam kéu toc toc rat dé thuong.
+ Tré doc tho cung ¢6 ( ¢6 doc cham rdi r6 rang )

- Ca lép doc 2-3 lan theo cd.

- Cho 2-3 nhom doc.

- Cho 1-2 c4 nhan doc - Co quan sat va chu y stra sai cho chau.

- Két thuc: Huong tng, lac lu theo nhac bai: “Dan ga con”.

3.2.1. Muc dich yéu cau

- Tré biét lang nghe bai hat: “Con co canh trang”.

3.2.2. Chuan bi:

- May casset, nhac: “Con co canh trang”.

- Tranh dan Co, que chi.

- Mt co.

3.2.3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Nghe hat bai: “Con co canh tring”

- C6 cho tré xem tranh dan co.

- C0 gidi thiéu tén bai hat va tac gia.

- C6 hat cho tré nghe véi nhac khéng 10i (1 1an).



- CO tro chuyén vai tré:

+ C0 vira hat cho cac con nghe bai gi? (Con Co canh trang).

- C6 mé nhac cho tré nghe: 1 - 2 lan.

- Trod chuyén vé bai hat:

+ Bai hat ndi vé con gi?

-> C0 gial th,ich noi dung bélj hat: Trong bai hat “Con C0 canh trang” noi vé nhiing
chl co bay rat dep di vao giac mo cua em bé khi ngu.

- C6 cho tré nghe nhac c6 10i (2 14n). - C6 cho tré nghe hat va dimg 1én hudng ng
theo nhac.

* Hoat dong 2: Nhirng chd co dé thwong.

- Cho tré doi mii Co va van dong nhe nhang theo bai hat “ Con co canh trang”.

- Két thac.

4. Hoat dong vui choi trong 16p:

* Tré biét bat chudc dugc mot vai hanh vi x& hoi nhu choi bé blp bé, ru bup bé,
cho bup bé an, lau mat cho bup bé.

* Khuyén khich tré biét xép chong xép canh céac khoi dé tao thanh nha thap, nha
cao , thap, duong di.

* Hudng dan cho tré biét lang nghe va thuc hién cac hanh dong bo vao, lay ra, 16ng
hop tron.

* Goc doc sach: DBoc tho: “Chu ga con”.

* Goc am nhac: Nghe bai hat “ Con co canh tring”.

5. Gio an:

* Tiép tuc 1am quen ché d6 an chao nau véi cac thuc pham khéc.

6. Sinh hoat chiéu:

* C0 cho tré 6n lai bai tho: “Chua ga con”.

* C6 cho tré nghe bai hat: "Con co canh trang".

7. Quan sat:

* Tuyét: Phuong- Khanh

* Lién: Huy- Phuc

* Nga: Nha- Tuan An

* Hoang: Minh- Mi An

8. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xuc:



* Kién thuc va ky ning:
% Thir sau, ngay 6 thang 12 nam 2024
1. Pon tré
* Trao ddi v&i phu huynh vé strc khoe cua tre.
2. Bai tap thira can- béo phi:
* Nhay cao dap bong.
3. Gio hgc:
3.1. Muc dich yéu cau
- Tré biét d4 bong lan xa Ién trude (t6i thiéu 1 m).
3.2. Chuan bi:
- May casset, nhac bai: “ Bé tap thé duc ”.
- Bong to du véi sb tré hoat dong, vach mac, khoang cach 1m.
3.3. Tién hanh:
3.3.1. Khéi dgng:
- Cd va tré cung khai dong trén nén nhac: “Bé tap thé duc ”: C6 va tré di nhe nhang
két hop Vo tay.
3.3.2. Trong dong:
3.3.2.1. Bai tap phat trién chung:
- Tay: Pua tay ra phia trudc, giau tay ra sau lung ( 2 1an x 4 nhip)
- Lung -Bung-Luon: Dimg nghiéng ngudi sang 2 bén( 2 1an x 4 nhip)
- Chan: Dung 18n ngdi xudng 1am chim mé théc (3 1an x 4 nhip)
3.3.2.2. Van dong co ban: Da bong lan lén phia truéc”
- CO gidi thiéu tén van dong: Da bong lan 1én phia trudc
* L am mau:
- C6 1am mau lan 1: khdng giai thich
- CO6 lam mau lan 2 va giai thich cho tr§ xem: Co dat qua bong ngay vach muc, khi
nghe hiéu Iénh c6 dung chan da manh vé phia trudc.
* Tré thuc hién:
- C6 khuyén khich tré thuc hién nhiéu lan
3.3.2.3. Tro choi van dong: “Kéo cwa lwra xé”
- Luat choi: Tré biét lam dong tac kéo cua.
- Cach choi: Hai tré nam tay nhau lam dong tac kéo cua theo 10i bai hat: “Kéo cua
lra xé”.



- Cho chéu choi 2 1an.

3.3.3. Hai tinh:

- Lam chim bay, c0 bay.

- Két thdc.

4. Hoat dong vui choi trong l6p:

* Tré biét bat chudc dugc mot vai hanh vi xd hoi nhu choi bé bap bé, ru bup bé,
cho bup bé an, lau mat cho bup bé.

* Khuyén khich tré biét xép chdng xép canh céac khéi dé tao thanh nha thap, nha
cao , thap, duong di.

* Hudng dan cho tré biét lang nghe va thuc hién cac hanh dong bo vao, lay ra, 16ng
hop tron.

* Goc doc sach: Lat mo trang séach.

5. Gio ngu:

* Tiép tuc tré ngu 2 giac budi trua.

6. Sinh hoat chiéu:

* CO cho tré choi: Ba bong.

* CO cho chau 1am quen nhac cu tréng lic.

7. Quan sat:

* Tuyét: Y- Quynh Anh

* Lién: Thanh An- Quéc Anh

* Nga: Lam- Kién

* Hoang: My- Khoi

8. Nhan xét cudi ngay:

* Tinh trang strc khoé:

* Trang thai cam xdc:

* Kién thuc va ky nang:



