
KẾ HOẠCH TUẦN 3 THÁNG 11 

Chủ đề: Cô giáo em 

Từ ngày 18/11 đến 22/11/2024 

Ngày 

 

Hoạt động 

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 

 

Thứ 4 

 

Thứ 5 

 

Thứ 6 

Đón trẻ 

Trò chuyện 

sáng 

- Trao đổi với phụ huynh hướng dẫn trẻ tự cất đồ dùng cá nhân. 

- Cho trẻ tập chơi với các đồ chơi có ở lớp. 

 - Tập trẻ chào ba mẹ khi đến lớp. 

Thể dục sáng 

- Hô hấp: Tập hít vào, thở ra.  

- Tay: Giơ cao, đưa ra phía trước. 

- Lưng, bụng, lườn: Cúi về phía trước.  

- Chân: Ngồi xuống đứng lên. 

Giờ học 

Văn học 

Thơ 

 “Con cá vàng” 

NBTN 

Con cá  

Âm nhạc 

Nghe bài hát 

“Cô và mẹ” 

Mừng Ngày 

Nhà Giáo Việt 

Nam 

HĐVĐV 

Lồng hộp  

 

Kỹ năng 

Cầm muỗng 

Hoạt động 

 ngoài trời 

- Quan sát: Thiên nhiên và xã hội. 

- TCVĐ: + TC cũ: Nhảy lên bắt bướm. 

               + TC mới: Mèo và chim sẻ. 

- TCDG: Dung dăng dung dẻ, chi chi chành chành. 

- - Chơi tự do với các đồ chơi trong sân trường. 

Vui chơi 

trong lớp 

- HĐVĐV: Chuẩn bị rỗ, muỗng, chén, hạt bắp luộc, búp bê. 

- Thao tác vai: Chuẩn bị búp bê, chén, muỗng, khăn, ly, thau tắm, chai xà bông.  

- NBPB: Chuẩn bị đồ chơi nhiều màu. 

- Văn học: Chuẩn bị tranh bài thơ “Con cá vàng”. 

- Tạo hình: bút màu, các nét vẽ  mưa rơi. 

- Xem tranh truyện Cái áo của Thỏ con, sách vải. 

Ăn, Ngủ, Vệ 

sinh 

- Làm quen với rửa tay lau mặt trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh. 

- Tập ngồi vào bàn ăn 

- Làm quen với chế độ ăn cơm nát và các loại thức ăn khác nhau. 

Chơi tập 

 buổi chiều 

- Trò chơi lồng hộp, thả hình. 

- Cho trẻ chơi đồ chơi trong lớp. 

- Đọc vuốt theo cô bài thơ “Con cá vàng”.  

- Cho trẻ chơi trò chơi chi chi chành chành. 

- Nghe hát “Cô và mẹ”. 



 


