KE HOACH TUAN 1 THANG 01
Tir ngay 30/12 dén 03/01/2025

Thtr hat Thir ba Thu tu Thtr nam Thur sau

- Kiém tra strc khoe tré truge khi vao 16p.
- Trao véi phu huynh vé théng tin can thiét.

Dontre | _Nhjc tré c6 thoi quen thua goi khi noi chuyén véi ngudi 16n va nhic ban
Tro chuyén| . .
sing cung thuc hién _ - o o ] 5
- Tro truyén vai tré vé tén goi, dac diém caa mot so loai rau an 1a va loi ich
cua viéc dn day du cac loai rau dé tét cho stc khoé
MTXQ Tao hinh Nghi tét LQVH Thé duc
Quan sat V& vuon rau | dwong lich Ké chuyén | Chay cham
tryc tiép mot | cua bé “Géi hatky | khoang 100 —
s6 loairau | (MT2.7) digu” 120m (MT2.2)
an la (MT1.4) LQCV
Hoat dong | (MT1.4) Nhan biét
hoc Am nhac: chir 1, k
Vo tiét tau (MT3.5)
phdi hop bai
hat “Em ra
vuon rau”
(MT2.4)
- Pha mau nudc tir rau cu (QSXH), quan sat vuon rau cua bé (QSTN).
- TCVD: Thoé va chiia Son Lam (cii), Lua dau (mdi)
Vui choi | - TCDG: Lua vit, 6 an quan
ngoai troi | - Choi tu do véi cac d6 ding do choi co sin ngoai troi: nhay day, cau tudt,
xich du, VD theo so do vé& trén sin, ném bowling, leo thang. ..
- TAm mua nhan tao, choi véi cat nude, tap gym (theo lich sinh hoat)
Goc tao hinh:
- Chuén bi tranh mu cac loai rau an 14
- Chuén bi nhiéu nguyén vat li¢u cho tré thyc hién san phém: but sap mau,
_ | que gd, mau nude, dng hat, gidy mau,....
Vui choi | 566 bhan vai:
trong 16p

- Chuan bj céc thung dd choi theo chu dé cho tré lua chon.

- Chuan bi thém trang phuc, may tinh tién, bang hiéu, tranh anh

- Céac dung cu nau an: bép, ndi, chén, muéng, dlia, rau cu, goi cudn, com
cudn, tap dé,...




- Céac dung cu lam toc: may séy toc, luge, thun, may udn, kep, bang do,
album cac kiéu toc, son mong tay, hop trang diém (da qua sir dung).

G6c LQCV:

- Chuén bi thé tranh c¢6 tir, thé chit cho tré rap chir theo tir cho trudc

- But mau, but chi, bang gidy cho tré sao chép chit, tén cua tré

- Nhan biét t6 mau chix | — k theo cach ctia minh thich.

- In va v€ sang tao chit

GoOc LQVT:

- Chuén bi giéy, bt mau cho tré v& cac loai rau dé 1am hoc cu choi vé sb
luong

- Chuan bi thé hinh, thé s, vong quay chi sb.

- Bai tap vé tach gop trong pham vi 7.

Goc van hoc:

- Chuén bi cac nhan vt 10i ctia cu chuyén “Géi hat ky diéu”

- M6 hinh, rdi que nhan vat cau chuy¢n “Goi hat ky di¢u”

- Tranh lién hoan, ti vi ké chuyén.

Goc doc sach:

- Chuén bi tranh chuyén “Tai sao phai an rau?”

- Xem séch, tranh truyén vé 1& gido

Goc am nhac:

- Chuan bi nhac cac bai hat vé chu dé thuc vt

-Pd dung: phach tre, gao dura, song loan, vong deo tay, mii &m nhac,...
Goc xay dung:

- Chuan bj thém cay xanh, bon ¢o, hang rao

- M® hinh vuon rau cho tré thiét ké

- Tranh mAu album cong trinh, gach, cac khéi g, dng chi, cac loai hop...

- Pi vé sinh dtng chd, giat nudc bon cau, khdng nho bay va nhac ban cung
thuc hién

An, nga, | - Tw thay quan, 4o khi bj uét, ban va dé vao noi quy dinh (CS 5)
vé sinh | - Noi véi nguoi 16n khi bi dau chay mau, sot

- Biét lwa chon va str dung trang phuc pht hop véi thoi tiét: ra nang d6i mii,
mic 4o 4m khi troi lanh.
- Nghe ké chuyén “Tai sao phai an rau?”
- Pong dao: Ho rau.

Sinh hoat | - Thuc hién v tiét tau phdi hop bai hat “Em ra vuon rau”

chiéu |- Cat dan, t6 mau mot s loai rau lam 16 td trong goc toan.

- Trao d6i vé phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tip trong ngay cia tré.
- Néu guong cubi tuan




