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LOP LA 2
Linh Hinh thirc
in
£ Chu .
vuc A ne . Ché d¢ . A Ghi
phit Muc tiéu giao duc Noi dung giao duc SH/ VUi Gio d.‘i/S"‘; cha
-2 . hoc | kién lé
trien choi : P
hoi
1. Phat trién van dong:
1.1 Thuec hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hd hap
Tré thyc hién dang, thuan L N
o ., . ... |- Thuc hién dung, thuan
thuc cac dong tac cua bai .
! .. .. | thuc cac dong tac cua bai
the¢ duc theo hiéu Iénh | o
5 o thé duc theo hiéu lénh
hoac theo nhip ban nhac / 5 o TDS
e v —2 x| hoactheo nhip ban nhac/
bai hat. Bat dau vakétthac | = | s g
o _ bai hat. Bat dau va ket
dong tac dung nhip. o ,
thiic dong tac dung nhip.
1.2 Tap luyén cac k¥ ning van dong co ban va phat trién cac té chat trong van dong:
- Pi, chay thay d6i toc do,
l L hudng dich dic theo hiéu 1
Giao | Tré c6 thé kiém soat va lanh
. enh.
duc phdi hop van dong cac ~ —
phat , ) . - Bat nhay tur trén cao
trién nhom co 16n (Chuan 1) . 1
¢l xuong(40-45cm) (CS 2).
the BAL 11BN tuC Va0 ve 1
chat q - Bat lién tuc vao vong
Tré thé hién nhanh, manh,
khéo, déo dai cua co thé | - Chay 18m trong khoang .

trong thuc hién cac bai tap
tong hop (Chuan 4)

10 giay (CS 12).

1.3 TAp cac cir ddng cha ban tay, ngén tay, phdi hep tay - mat va sir dung mét sé do

dung, dung cu:

Tré c6 thé kiém soat va
phéi hop van dong céc
nhém co nhé (Chuan 2)

- T6 d6 theo nét

VCTL

-V¢ hinh va sao chép cac 5 -1,0

chir cai, chir s6 -m, u
T mau kin, khédng chom 1 VE ga
ra ngoai duong vién cac tréng




hinh v& (CS 6), db theo
nét.

Tré biét phdi hop duoc cir
dong ban tay, ngon tay,
phdi hop tay — mét trong
mot s6 hoat dong.

- Ghép va dan hinh d3 cat
theo mau

Trang
tri
hinh

- Xép va cit ddi xung.

Cit
dan
ca

2. Giao duc dinh dudng va suc khoe:

Tré nhan biét sy li€n quan

gifra an uong vai bénh tat.

- Nhan biét cac bira an
trong ngay va loi ich cua
an ubng du lugng va du
chat. N6i duoc tén mot s6
moén dn hing ngay va
dang ché bién don gian
(CS19)

SH

Biét in nhiéu loai thuc
an, an chin, uéng nudc
dun s6i,; khéng udng
nhiéu nuée ngot, nudc co
ga, an nhiéu do ngot dé
béo phi khong c6 1oi cho

stc khoe.

SH

Tré co mot sb thoi quen tot
trong vé sinh ca nhan, biét
cach phong bénh

- Nhan biét mot sd biéu
hién khi 6m, nguyén
nhan va cach phong tranh

Bé
lam
gi khi

bi Om

- Lya chon va st dung
trang phuc phu hop véi
thoi tiét, ich loi cua mic
trang phuc phu hop véi
thoi tiét

SH

Biét tic hai cua udng
rugu, bia, ca phé, hut
thude 14 dbi voi strc khoe
(CS 26).

HD

chiéu

1. Phat trién tinh cam:




1.
Giao
duc
phat
trién
tinh
cam
va Ky
nang
hé xa
hoi

Tré biét vi tri va trach
nhiém cua minh la con/
chau/ anh/ chi/ em trong
gia dinh va trong 16p hoc.

Biét vi tri va trach nhiém
cuaa minh la con/ chau/
anh/ chi/ em trong gia
dinh va trong 16p hoc.

MLMN

Tré biét vang loi, giup d&
bd me, c¢d gido nhitng
viéc vura suc (truc nhat,
xép don d6 choi, ...).

SH

Tré tu tin vao kha nang cua
ban than (Chuan 8)

Tré quan tam va biét mot
vai canh dep, di tich lich
str, 1& hoi va mét vai nét
van hoa truyén thdong
(trang phuc, mon an,...)

cua qué huong dat nudc.

- C6 gang thyc hién cong
viéc dén cung (CS
31)

SH

- Thé hién sy vui thich
khi hoan thanh cong viéc
(CS 32)

SH

Tu lam mot s6 viéc don
gian hang ngay (vé sinh

ca nhan, truc nhat, choi)

SH

Quan tdm dén nhiing ky
niém mung ngay thanh
1ap cac ngay quan trong
cta qué huong dat nudc

Chu bo

doi

Ngay
thanh
lap
QBN

DVN

2. Phat trién ky ning xi h

0i:

Tré nhan ra moi quan h¢
tich cuc voi ban bé va
ngudi 16n (Chuan 10)

- C6 nhom ban choi
thuong xuyén (CS 46)

MLMN

Tré thé hién dugc su hop
tac voi ban be va nguoi 1on
xung quanh (Chuan 11)

- Trao d6i y kién cua
minh v6i  cac ban
(CS 49)

VCTL

- Thé hién su than thién,
doan két véi ban bé
(CS 50)

- Biét n6i cam on, xin 19i,
chao hoi 1 phép (CS 54).
- Lang nghe y kién cua

nguoi khac, su dung loi

SH




Tré quan tdm dén moi

truong

noi, cir chi I& phép, lich
su (CS 48).

Tré gitr gin v¢ sinh moi
truong. Bo rac dung noi
quy dinh

MLMN

- Tré thé hién hanh vi
van minh noi cong cong
pht hop d6 tudi va biét
nhic nhod ngudi khac giir
gin, bdo v¢ moi truong
(khong x4 rac bua bai, bé
canh, hai hoa,...)

MLMN

Tré thich cham soc, bao
vé cdy, con vat than
thudc.

HD

chiéu

I1.
Giao
duc
phat
trién

>
A

tham

1. Cam nhén cai dep va thé hién cam xic trudéc cai dep cia sw vat hién tweng trong

thién nhién, cugc séng va nghé thuat:

Tré biét cha y, thich tha
khi nghe nhac, nghe hat

- Cham chu lang nghe va
hudng tng cam xuac hat
theo, nhan nhay, lic lu
thé hién dong tac minh
hoa phu hop theo bai hat,
ban nhac

VCTL

Tré biét thé hién cam xac
khi nhin ngam, s& cac san
pham tao hinh

- Thich thi ngam nhin va
su dung cac tu goi cam
noi 1én cam xac caa minh
vé mau sic, hinh dang b
cuc cua cac tac pham tao
hinh

- Thich thd, ngam nhin
va st dung cac tu goi
cam noi l1én cam xuc cua
minh (vé mau sic, hinh
dang, bd cuc,...) cua tac
pham tao hinh (CS38)

VCTL

2. Mt s6 k¥ ning khi tham gia hoat dong Am nhac :




- Nhan ra giai diéu (vui,

Mua

| ém diu, budn) cita bai hat Vol
Tré nhan ra giai diéu khi s ban
hodc ban nhac (CS 99)
nghe nhac, nghe hat TN
- Nghe cac thé loai &m| HD
nhac khac nhau chiéu
- Thé hién cam xuc va
van dong phu hop voi
nhip diéu, thé hién sic| VCTL
thai cua bai hat hoac ban
Tré biét thé hién cam xuc, | nhac.
van dong phu hop theo | - Van dong nhip nhang
nhip diéu cua bai hat theo giai diéu, nhip diéu, Vo
phi hop Vvéi sic thai, dém,
nhip diéu bai hat, ban Vb
nhac véi cac hinh thuc minh
(v tay theo cac loai tiét hoa
tau, maa) (CS 101).
3. Thé hién su sang tao khi tham gia hoat dong tao hinh:
- Phéi hop cac ky nang vé Con
dé tao ra san pham co g3,
mau sic, kich thudc, hinh Cha
dang, duong nét va bd bd
cuc doi
Tré biét s dung cac ki | - Phéi hop cac Ky ning
nang vé&, cat, xé dan, xép | xép hinh dé tao ra san Tao
hinh dé tao ra cac san | pham c6 mau sic, kich hinh
pham tao hinh thuéc, hinh dang, duong tir soi

nét va b cuc

Nhan xét san pham tao
hinh vé mau sic, hinh
dang/ duong nét va bo
cuc.

1. Nghe:

Tré nghe va thuc hién
duoc cac yéu cau

Hiéu va lam theo dugc 2,
3 yéu cau lién tiép (CS
62).

MLMN




Giao
duc
phat
trién
ngon

ngur

- Nghe hiéu néi dung cac

cau don, cau m¢ rong, | MLMN
cau phurec.
- Nghe hiéu né6i dung ciu (?e
Tré nghe hidu cac bai hat, | chuyén, bai hat, bai tho, \e;{
. ) Y
tho, cau chuyén, dong dao, | dong dao, ca dao phu hop a ©
. 2. trang,
ca dao, ho, ve véi lra tudi cua tré (CS raflg
Chang
64) \
rua
Tré nghe hiéu khi ngudi | - Hiéu ndi dung cau
khac noi va trao doi dugc | ghép, cau phirc, cdu mé | MLMN
V6i ngudi doi thoai rong
2. Noi:
- Str dung 161 néi dé trao
doi va chi din ban be
MLMN
o trong hoat dong
- Tre lf)ay-tVO anh cam, nhu (CS 69)
cau va hiéu biet cua ban T "
than 13 rana. da hidy b - Biét khoi xudng cude VCTL
an rod rang, d¢ hiéu ban
L 9 ) ,g tro chuyén (CS 72)
cac cau don, cau ghép |— . <
. Bay to tinh cam, nhu cau
khac nhau. T A
va hiéu biet cua ban than
rd rang, dé hiéu bang cac | VCTL
cau don, cau ghép khac
nhau (CS 68).
Tré doc cac bai tho, cao | - Poc tho, ca dao, dong "D
dao, d6ng dao, tuc ngit, ho, | dao, tuc ngi, ho, vé phu hid
.. . chiéu
ve phu hop lra tuoi hop ltra tuoi
Str dung duoc cac tu
“cam on”, “xin 16i”, “xin
_ . phép”, “thua”, “da”, | MLMN
Tré thyc hi€én mdt s6 quy ) . .
. N . “vang”... phu hop voi
tac thong thuong trong | . P
L . tinh huong. (CS 77)
giao tiep (Chuan 16) —_—
Thé hién cur chi, diéu bo,
nét mat phu hop véi hoan | MLMN

canh giao tiép.

3. Lam quen véi viéc doc -

viét:




Tré thé hi€én mot s6 hiéu
bict va 6 k¥ nang ban dau

ve viéc viet

- Biét dung cac ky hiéu
hodc hinh v& dé thé hién
cam xGc, nhu ciu, y
nghia va kinh nghiém
cua ban than
(CS 87)

VCTL

- T6 dd céc nét chit, sao
chép mot sé ky hiéu, chi
cai, tén minh.

VCTL

Biét viét tén cua ban than
theo cach cua minh
(CS 89)

VCTL

Biét " viét" chit theo thu
tu tor trdi sang phai, tu
trén xudng dudi
(CS90)

VCTL

- Tré nhan dang cac chir
cai trong bang chit cai

tiéng Viét.

Nhan dang cac chir cai
trong bang chit céi tiéng
Viét (CS 91).

l,g

m, u

Tré biét cach “doc sach” tir
trdi sang phai to trén
xuéng dudi, tr dau sach
dén cudi sach (CS 83).

- Biét cach “doc sach” tur
trdi sang phai tuo trén
xudng dudi, tir dau sach
dén cudi sach (CS 83).

VCTL

- Gilr gin, bao v¢ sach
(CS 81).

VCTL

1. Kham pha khoa hoc:

Tré thich kham pha, tim
hiéu cac sy vat hién tuong
Xung quanh

- Lam quen 1 s6 loai BV,
qua trinh phat trién, dic
diém, phan loai, diéu
kién sdng, cach cham soc

bao vé

Biét phdi hop cac giac
quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé su
vat, hién tuong nhu su
dung céc giac quan khéac

Chan
cac
con
vat,
con

ca,
gia

cam




nhau dé xem xét 14, hoa,
qua va thao luan vé dic
diém cua dbi tuong.

2. LQ v6i 1 s6 khai niém s

o dang ve toan:

- Bém trong pham vi 7 va

. . . 1
Tré dém cac doi tugng va | dém theo kha ning
V.| nhan biét cac chir sé trong | - Nhan biét con sb phu
Gi40 | pham vi 10 hop véi sd luong trong | VCTL
duc pham vi 10 (CS 104)
phat | Tre biét tach, gop 2 nhom | ., L
trid .. T Biét tach mot nhom doi
rien | §6i tuong c6 so6 luwong .
ha . ) twong trong pham vi 10
nhan - trong phamvi 8 vasosanh | L ] 1
tha o thanh hai nhom bang cac
uc | ket qua , .
cach khac nhau (CS105).
-Tré biét so sanh, phat
hién, sip xép theo trinh
tu nhét dinh theo yéu cau.
Tré biét so sanh, phat hién, | - Tré biét nhan ra quy tic
sap xép theo trinh tir nhat sip xép (miu) va sao 1
dinh theo yéu cau chép lai (CS116).
- Tré biét sang tao ra miu
sip xép va tiép tuc sip
xép.
- Loai dugec mot so dbi
Tré biét thé hién kha ning | twong khong cung nhom VCTL
suy luan (Chuan 27) v6i cac ddi twong con lai
(CS 115)
TONG CONG 28




