‘ TRUONG MAM NON HOA PAO
KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024
NHOM 19 — 24 thing

] HINH THU'C
MUC TIEU NOI DUNG SINH GIO KY
HOAT HOC NANG

PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dpng
2.1. Tré biét thyc hién | + Di theo hudéng Hoat dong 2
cac vén dong co ban | thang ngoai troi

+ Di trong duong hep | Hoat dong 2

ngoai troi

3.1. Tré biét thuc hién | - G&, dong d6 vat Choi tap goc 2 X
van dong cur dong cua
ban tay, ngén tay.

+ Xeép chong 2-3 khoi | Choi tép goc
3.2. Tré c6 kha nang | TV Sinh hoat 2 X

phéi hop khéo 1éo ctr
dong bén’ tay, ngon
tay va phoi hop tay —

chiéu

+Vach cac nét nguéch

Choi tap goc

) ngoac bang ngoén tay Sinh hoat
s chiéu
B. Gido duc dinh dwéng va sirc khoe:
1.1.Tré lam quen vdi | - Lam quen v&i che do
ché dd sinh hoat nha | an com nat va cac loai Gio in
tré. thirc an khac nhau.
1.2. Tré lam quen ché | -Tré ngu mot gidc —
AR 1. Gi0 ngu
do ngti mot giac. budi trua
- Tré biet lam mot so ) Ky x ma L
viéc tu phuc vu trong +Tép ngdi vao ban an Gi0 an
an uong, ngu va vé = e S——
a'nh ,g’nhﬂg - ° |+Tap theé hién khi co Gid An. ned
sinh cd nhén véi su % 5
B s <.+, |nhu cau an, ngu, vé S TES
giup d& cua nguoi lén sinh vé sinh
+ Rura tay trude khi @n
va sau khi di vé sinh Gio vé sinh




PHAT TRIEN NHAN THUC

2.1.Tré c6 mot sb hiéu
biét ban dau vé ban
than, cac su vat, hién
tuong gan giii, quen
thudc .

+Tén mot sO b phan
co thé: mat, mii,
miéng, tai, tay, chan

Sinh !.'10(_:1'[
chiéu

+Tén, dac diém noi
bat, cia do dung, do
choi quen thudc.

Tro chuyén
sang
Sinh hoat
chiéu

2.4.Tré biét chi vao
hodc néi tén mot vai
bo phan co thé cua
nguoi khi dugce hoi

- Tré biét chi vao hodc
noi tén mot vai bd
phan co thé cua
nguoi: mat, mii,
miéng tay chan .. khi
duoc hol

Tro chuyén
sang
Sinh hoat
chiéu

2.8. Tré biét chi hodc

- Tén cua ban than

Tro chuyén

n6éi duoc tén cua sang
minh, ‘ nhitng nguoi Sinh hoat 1
than gan giii khi dugc chiéu
hoi.. - P6 ding ban than Tro chuyén
sang
Sinh hoat
chiéu
PHAT TRIEN NGON NGU
1.2. Tré co k‘hé nang | - Tré lang nghe, bai
cam nhan van diéu, | hat, bai tho, d(")ng, dao,
nhip diéu cua cau tho | ca dao, truyén ké don | Sinh hoat
NI Ty (e 23 2
va ngit diéu cua 10i | gian theo tranh chiéu
noi + Truyén: Qua tring
+ Truyén: Sé con
1.4. Tré nghe va biét | - Tré biét tra 101 duoc 5 "
¥ s n sn l e 3, ws 2 wxr.| Trochuyén
tra 101 dugc cau hoi | cau hoéi don gian: “Ai <én
don gian. day?”, “Con gi day?”, | .20 2
[T als A a 99 T A Slnh hoat
Cai gi day?”, “Lam X
chiéu

gi?!'.’

PHAT TRIEN TINH

CAM VA KY NANG XA HQI VA THAM MY

- Tré nhan biét tén
goi, hinh anh ban
than.

- Tré nhan ra ban than
trong guong, trong
anh (chi vao hinh anh
cua minh trong guong

khi dugc hoi).

Tro chuyén
sang
Sinh hoat
chiéu

1




2.3 Treé thich choi voi

- T4p su dung do ding

a5 choi, c6 dd choi | 8 choi Chai tap goc
D N , Sinh hoat 1
yéu thich va quan sat o3
Ay A A chiéu
mot sO con vat.
3.1.Tré thuc hién|+Tap tré thuc hién Don tré
dugc mot sd hanh vi | mot s hanh vi: chao | Sinh hoat
giao tiép don gian cO, chao ba me, tam chiéu 1
biét khi duoc nhic
nho.
+Téap cho tré noi tur Don tré
“a” “da” Sinh hoat 1
chidu
3.2. Tré biét bat chude | - Tré biét bat chudc
dugc mot vai hanh vi | duge mét vai hanh vi | Choi tap goc
x4 hoi x4 hoi( bé bup bé, cho
blp bé an, nghe dién
thoai...)
4.1. Tré thich nghe | - Nghe hat, nghe
hat, hat va van dong | nhac, nghe am thanh
don gian theo nhac . | ctia cac nhac cu. Choi tap 26
+ Nghe hat “Loi chao | —ae ap 89¢
Lo . r. . & Sinh hoat
budi sang hid 3
+ Nghe hat “Mot con s
vit”
+ Nghe am thanh nhac
cu: Tiéng trng lic.
- Hat theo va tap vén
dong don gian theo | Choi tap goc
nhac(ddm chén, lic | Sinh hoat 1
lu, vO tay...). chiéu
VD: 16i chao budi
séng
4.2. Tré thich v&, xem | + Xem tranh. Choi tap goc
tranh. Sinh hoat
chiéu
+ Tap cam but v&. Choi tap goc
Sinh hoat 2
chiéu
TONG CONG 25 GIO

HOQC




TRUONG MAM NON HOA PAO

KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024
KHOI LOP: 3-4 TUOI

) HINH THU'C
MUC TIEU NOQI DUNG SINH GIO -
HOAT HOC CHU DE

PHAT TRIEN THE CHAT

- Chay theo duong

dich dac I giohoc
2.2. Tré biét kiém soat __
dugc van dong di, | - Pihét doan dudng Thé duc
chay hep 3m x 0,2m). séng
- Tré thyuc hién dugc B0 chui qua cong . 1 gid hoc
cac ky néng vén dong
va cdc to chat trong R : . .
van dong bd, trudm, déBco theo hudng dic I gio hoc
tréo
2.3. Tré biét phoi hop
tay - mét trong van | gib hige
dong (Tung -Ném- - Lan bong cung cb '
Lan-Chuyén-Bit)
2.4. Tré thé hién
nhanh, manh, khéo 1éo | - Bat vé phia trudc [ oizh
trong thyc hién bai tap g1 oc
téng hop (Bt - Nhay)
3.2. Tré biét phdi hop | - Xép chong 8, 10 khoi
dugc cur dong ban tay, | khong dd. Hoat dong
ngén tay trong mot sb goc
hoat dong
4.3. Tré biét tranh mot | - Khong cudi dua khi
s6 hanh déng nguy an, udng hodc khi an Gio an -
hiém khi duoc nhéc cac loai qua co6 hat Sinh hoat
nhd:

- Nhan biét va phong
4.1. Tré nhé.n ra va | tranh nhﬂfrng vt dung
tranh mét s0 vat dung | nguy hiém dén tinh .
nguy hidm khi dugc | mang, (bin 13, bép il gt
nhéc nhd. dang dun, phich nuéc

néng) khi dugc nhéc




nho

2.2. Tré biét sir dung

- Tap sir dung bat,

dd dung phuc vu &n | thia, cc ding cach. Gio dn
uong ding céch
2.1. Tré biét thyc hién |- Lam quen cach danh Vé sinh -
s bl et Sinh hoat
gian voi su giap do
ctia nguoi lon - Lam quen cach lau Vé sinh -
mat. Sinh hoa
- Day tré thé hién bang | . . .
161 noi vé nhu cau an, Giéx 5n
ngu, vé sinh.
A 1 - Biét an dé chong 16n
e ;‘hé’gab;tjgn , khoe manh va chip | Sinh hoat -
g e € |nhan #n nhidu loai| Gidan
—_ thirc an khac nhau
- Nhan biét va phong
2 ~ Yy ] nh~ 3
4.1. Tré nhan ra va B g ‘;at dl_{ng
. Ay K A nguy hiém dén tinh
tranh mot s vat dung 5 : X ‘ ”
" ; mang. (ban la, bép| Sinhhoat | 1 giohoc
nguy hiém khi dugc : ‘
z i dang dun, phich nudc
nhéc nho. , ; £
nong) khi dugc nhac
nhd
Tong cong 6 gio hoc
PHAT TRIEN NHAN THUC
- Tén, tudi, gidi tinh
1.1. Tré néi duoc tén, | cua ban than khi duogc
tudi gidi tinh cia ban | hoi, tro chuyén. Sinh hoat 1 chu dé
than
1.2.Tré biét tén bd me | - Tén cua bd me va céc
cac thanh vién trong thanh vién trong gia ;
. i iy " nh hoat
gia dinh, dia chi gia dinh. il
dinh.
Tré biét phan loai doi | - Ddac di€ém ndi bat,
tuong theo mot dau cong dung, céach st .
e B osn Wy X ; nh h
hiéu ndi bat dung d6 dung, do choi. Strb. hogt
Chirc nang cua cac - Tré biét sir dung cac Sinh hoat | chi d&

gidc quan va mot s6

gidc quan dé xem xét,




bd phan khéc cua co
thé. Tré biét sir dung
cac gidc quan dé xem
xét, tim hiéu doi

tim hiéu doi tuong:
nhin, nghe, ngtr, so dé
nhan ra dic diém ndi
bat ctia ddi twong

tuong.
- Tré biét xép tuong Xép tuong tmg 1 -1 | Hoat ’d(f)ng 1 gid hoe
ung 1 -1 goc
-Sosénh 1 va nhidu H"zéi‘-’“g 1 gidr hoc
- Tré biét S0 sanﬂh sO - So’ sén‘f{ Ve kich Hoat dong | ek
lugng 2 nhom doi thudc dai - ngédn g6e g10 hoc
tugng trong pham vi 5 . =
bang cac cach khac - So sanh 2 doi tuong Hoat d3n
3 ks e vé kich thudc cao - W cong 10 h
nhau va néi dugc tir: 2 gbc I gio hoc
bing nhau, nhiéu hon- | thap _
ithon; caohon - thap | -Sosanh2doituong | ' 0
hon; to hon - nho hon | V€ kich thude to- nho i & | 1gio hoc
2.7.Tré biét ké tén mot | Tré biét ké tén 1& hoi : - Ngay
s0 1€ hdi. 20/10 Sinh hoat 20/10
Tong cong 5 gio hoc | 3 cha dé
PHAT TRIEN NGON NGU
- Tré nghe hiéy nodi
dung truyén ke, truyén
doc phu hop véi do
tu6i.’ : Gid hoc - 4 oi& hoc
' + Géu con bi séu rang Sinh hoat glo e
1.3 Tré lang nghe va | + Ai dang khen nhiéu
tra 101 duoc pﬁu hoi hon o
cua nguoi doi thoai. + Lon con sach lam roi
+ Bac si chim
- Tré nghe cac bai hat
ca:w bai tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir, cdu | Sinh hoat

do, ho, ve phu hop voi
do tudi.




1.1 Tré hiéu va lam

- Tré thuc hién dugc

. od % L A Sinh hoat
theo yéu cau don gian. | cac yéu cau don gian,
2.6. Tré biét ké lai - Tre ke lai mot vai
chuyén don gidn dx | ARD HSt cOa tuyen 6B | oo 4y
dugc nghe voi su giup
dugc nghe &5 ot e o1a
0 cua nguoi 1én
2.5. Tré doc cac bai - Tré doc thudc tho, ca
tho, cao dao, di"mg dao, déng dao,tuc nglr, | Sinh hoat
dao... ho ve.
2.8. Trébiétsitdung |- Tré st dung cdc tir
cac tur biéu thi su 1€ Vang, a”; “Da”; _ Sirih ek
phép. Thua”...trong giao
tiép.
3.1 Tré biét dé nghi - Cam sach dung
nguoi khac doc sach chiéu, md sach, xem Hoat dong
cho nghe, tu gid sach | tranh va doc truyén gbe
xem tranh
Tong cong 4 gio hoc
PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOQI
4.2, ’Eré cocuchi, loi | - Chao hs’)i va noi cam
noi 1€ phép on, xin loi khi dugc ;
nhfic nho.. ( chaohoi, | S boat
cam on
4.5. Tré cung choi vgi | - Choi hoa thuan véi
cac ban trong cac tro ban Hoat dong
choi theo nhom nhoé gbc
43Trénhanbiét |- Nhan bict, phan biét
ha{mh vi dung —sali, tot- hanP vi ding — sai,tot irih hioak- | 1 idt hoe
xau — Xau
5.2 Tré biét giir gin vé | - B6 réc ding noi quy | Hoat dong
sinh moi truong. dinh. ngoai troi
4.1.Tré thuc hién dugce | - Mot s6 quy dinh &
mot sd qui téc, qui|l6p va gia dinh (dé dd
dinh trong sinh hoat, & dugg, do choi dung Hoat déng
gia dinh, truong marn cho). .
non, cong dong gin £0¢
gl
Tong cong 1 gio hoc




PHAT TRIEN THAM MI

- Tré van dong don
2.2. Tré van dong theo | gian theo nhip di€u bai
nhip diéu cac bai hat, | hat, ban nhac ( vo tay Hoat dong
ban nhac theo phach, nhip, van géé . Sinh 1 gids hoc
dong minh hoa) hoat chiéu -
+ VDMH : Tay thom, '
tay ngoan
2.1. Tré biét hat ding | - Nghe cac bai hat, ban | Hoat dong
giai diéu 10i ca va thé | nhac (nhac thiéu nhi, gbc - Sinh
hién sic théi, tinh cam | dan ca) hoat
cua bai hat - Tré hat dung giai
diéu, 101 ca bai hat
quen thuoc :
+ Béac dua thu vui tinh
+ Tay thom , tay Hoat dong | 4 gio hoc
ngoan gdc - Sinh
+ Bé tdp danh rang hoat chiéu
+ Doi ban tay tring
tinh
2.4. Tré sir dung ki Tré v& céc nét thing,
nang vé dé taorasan | xi€n, ngang, nét cong n
phim don gian... tao thanh bic tranh Ig{(;’ft_ x|, ihoe
dcm~g1.an ", hoat chiéu
+ V€ tia nang
+ V& duodng di
2.7. Tré biét sir dung ki | Tré lan doc, xoay tron,
nang ngn dé tao ra san 4n dep dat nan dé tao Hoat dén
pham don gian thanh cac san pham co6 e - Si nﬁ 2 gio hoc
1 khéi hogic khéi: S ot
+ Nin bénh tron o
+ Néan vong tay
2.3 Tré sur dung céc -Tré str dung céc n
nguyeén vat liéu tao nguyén vat liéu tao H,G a d(?ng
hinh dé tao ra cdc san | hinh dé tao ra céc san goch- —
pham pham theo su goi ¥ oat
Tong cong 9 gio hoc




KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024

TRUONG MAM NON HOA DPAO

KHOI LOP: 4-5 TUOI

Hinh thire t6 chire

Muc tiéu Ngi dung gido dyc Giysinh | Gio | Chade
hoat hoc
PHAT TRIEN THE CHAT
- Bo bang ban tay va ban | Hoat dong 1
chan 3-4m. ngoai troi
-Tré thuc hién duoc cac
ky nang van dong va|. Tryon theo hudng thang. | Hoat dong 1
cac to chat trong véan ngoai troi
dong bo, truon, tréo
- Tré thé hién nhanh, | - Bat lién tuc vé phia truéc | Hoat dong 1
manh, khéo trong thuc ngoai troi
hién vén dong bat, bai
tap tong hop
- Tré phéi hop duoc tay | - Pap va bat bong tai ché | Hoat dong 1
- mat khi van dong ngoai troi
. - Chay 15m trong 10 gia Hoat don
- Tré kiém soat dugc o 1o ey sitoas e
A an ; goai troi
van dong di, chay
- Tré biét phdi hop |- Cai, cdi cic, xau, buéc | Thay do 1
duge cac cu dong cua | day giay
ban tay, ngén tay, phoi
hop tay-mat trong mot
s0 hoat dong
- No6i duogc tén cac mén an | Sinh hoat
hang ngay va dang ché chiéu

- Tré néi dugce tén cac
moén &n hang ngay va
dang ché bién don gian

bién don gian: rau co the
ludc, ndu canh, thit c6 thé
luge, ran, kho; gao nau
com, nau cho...

- Nhédn biét cac bira dn

Tro chuyén

- Tré biét mot sd thuc | trong ngay va ich loi cta sang
phadm cliing nhém an udng du luong va du

chét

- Ty cam bat, thia xuc an Gio dn

- Tré biét ty phuc vu, né
nep trong an udng

gon gang, khong roi vai,
do thirc an.




- tu lau mat, danh rang

- Ty lau mat, danh rang

Vé sinh

- Tré ty rira tay bang xa
phong.

- Ty ria tay bang xa
phong

Vé sinh

s Al K1 . | = V€& sinh rang miéng. d6i | Tro chuyé 1
- Tré c6 moét s6 hanh vi ~¢31_nh aég j % d,‘ : e
6t trong vé sinh phong mi khi ra néng, mac ao sang
L TN Ve S PRONE | 41 di tt khi troi lanh, di| Sinh hoat
bénh khi dugc nhacnho | |, .. .. .. .
dép, di giay di hoc. chiéu
6 gitr
Téng cong:
g cong hoc
PHAT TRIEN NHAN THUC
- Ho tén, cdng viéc ctia bo | Tro chuyén
me, nhiing nguoi than sang
- Tré néi dugc ho tén, | trong gia dinh, dia chi gia
cong viéc cua bo me | dinh,va nhitngng uoi than
cac thanh vién, dia chi | trong gia dinh khi duogc
cia gia dinh khi dugc | hoi, tro chuyén, xem tranh
hoi va tro chuyén anh vé gia dinh
- Nhu cau cua gia dinh Tro chuyén
sang
- Tré néi mdt so dic |- Tré ndi duge tén, tudi, | Sinh hoat
diém ban than, tén bo, | gidi tinh cua ban than, tén chiéu
me bo, me
- Ké tén va ndi dac |- Tré biét tén goi, dac| Tro chuyén
diém cua mot sO ngay | diém cia mdt sO ngay 1€ sang
1€ hoi. hdi.
; £ . | - So sanh s0 lugng cua 2 | Hoat dong 1
- So sanh so lugng cua 2 % ;
o ks nhom doi tugng trong goc
2 nhém doi tugng trong C o g .
. 5 .~ | pham vi 4 va noi dugce cac
pham vi 10 bang cac| . " : s2
& i tur: bang nhau, nhiéu hon,
cach khac nhau "
it hon.
2 g i %Ki @k . .z, |- D8 5 trén | Hoat don 1
- Tré biét dém trén doi Dem_ da ‘tuq?g e SR
oG o phiarm v 10 pham vi 5 va dém theo goc
i i " | kha nang cua tré
- Tré nhén ra quy tac | - Ghép doi Hoat dong 1
sap xép it nhat cua 3 doi goc
tuong va sao chép lai
T . | - So sanh sy khac nhau va | Hoat dong 1
- Tré chi ra dugc cac| .x . s .
Ea . giong nhau cua cac hinh goc
diém giong, khac nhau x " 3
= 3 vudng, hinh tron.
gita 2 hinh
1ok oo = . |- Tré biét phdi hop cac| Sinh hoat
- Tré biét chirc nang cac | ., P op ok
gidc quan dé xem xét cac chiéu

giac quan va cac b
phén khac cua co thé.

su vat, hién tuong nhu két
hop nhin, so, nglri, ném deé




tim hiéu dac diém cua doi
tugng

- Tré biét lam thir| Tré lam thir nghiém cing | Hoat dong 1
nghiém va st dung| mau nudc, vién sui, dau goc
cong cu don gian de an, mudi, duong,...
quan sat, so sanh, du
doan.
e 6 gid' | 2 chu deé
Tong cong: hoe
PHAT TRIEN NGON NGU
- Nghe cac bai hat, bai| Sinh hoat
2 1Al 1L . | tho, ho, ve, ca dao, cau do, chiéu
- Tré biet lang nghe va ha h i 46 tudi
fran 431w mgudi as; HERU 0P vl dg tuor
st - Nghe hiéu ndi dung| Sinh hoat 3
- truyén ke, truyén doc phu chiéu
hop vai do tudi
. 1% < _~ sz |-Traloiva datcac cau hoi | Tro chuyén
- Tré biét néi rd deé s PR i e : ;
neusi nehe o6 thé hidu | * Ai? Cai gi? O dau? Khi sang
SroLis nao? D& lam gi? Sinh hoat
duoc X
chiéu
’ Tré sir dung dugc cac tu: | Tro chuyén
- Tré bi€t s dung cac | MOdi ¢, xin 16i, cam on sang
tir biéu thi sy lé phép. trong giao tiép
Y 1A " X -“Doc” truyé i Hoat don
- Tré biét chon sach dé Gc” Irliyen qua eac At CONS
tranh vé gbc
Xem.
2 A . 3 gi(‘r
Tong cong: bge
PHAT TRIEN TC&KNXH

- Tré thyc hién mét sb
quy dinh & truong 16p
va gia dinh

- Mot s6 qui dinh cta 16p,
gia dinh va cong ddng (dé
d6 dung d6 choi dang chd,
trat tu khi dn ngu, di bén
phai 1& duong)

Tro chuyén
sang
Sinh hoat
chiéu

- Tré biét noéi cam on,

- Phén biét hanh vi ding -

Tro chuyén

. X ‘ T X i, tot - Xa
xin 10i, chao hoi, Ié Sl WL-~RHD sang
phép
- Nhén biét trang thai cam | Sinh hoat
- Tré nhin biét mot so | xtc, tinh cam phu hop qua chiéu

trang thai cam xuc

ctr chi giong néi, tro choi,
hat, van dong, vé, ndn, xép




hinh.

- Tré biét trao doi, thoa |- Trao ddi, théa thuan véi

thuén v4i ban dé cing |ban dé cung thuc hién

thuc hién hoat dong | hoat dong chung (choi,
chung truc nhat)

Tro chuyén
sang

. T biét chi § nghe | LA0G nghe ¥ kKién cla) Tro chuyin | 1
khi ¢o néi, ban néi OFUCL Kaae, 8 CHng | SS
noi va cur chi 1€ phép
. .. .. % .. |- Tré noi dugc tén, tudi,| Tro chuyén
-Tré n6éi moét so0 dac| ... ., Y A on .
didm ban than. tén bé | &1 tinh cua ban than, tén sang 1
’ bo, me Sinh hoat
me. .
; chiéu
- Tré biét biéu 160 mot sb | - Biéu 16 mot s6 cam xic: | Sinh hoat 1
cam xuc phu hgp véi | vui, budn, s¢ hai, tirc gian, chiéu
hoan canh giao tiép ngac nhién .
Téng cong: 2 gio' | 2 chii dé
: hoc
PHAT TRIEN THAM Mi
- Tré biét hat dung giai | - Hat dung giai diéu, 15i | Tro chuyén 2
diéu 151 ca va thé hién | ca, hat r5 10i va thé hién sang
sfc thdi, tinh cam cua | sfc thai coa bai hat qua| Sinh hoat
bai hat giong hat, nét mat, diéu b chiéu
- Vui sudng, vo tay, lam | Hoat dong
dong tdic mo phdéng va su goc
- Tré cam nhén va thé dung céc tir ggi cam noi
hién cam xuac trudc vé | I1én cam xuc cua minh khi
dep nghe cac am thanh goi
cam va ngim nhin vé dep
cua cac sy vat, hién tuong
- Van dong nhip nhang| Sinh hoat 1
theo giai diéu, nhip diéu| chiéu
- Tré biét van dong nhip | cua céc bai hat, ban nhac. | Hoat dong
nhang theo giai di€u bai gbe
hat, ban nhac - Str dung céc dung cu gd, | Sinh hoat 1
dém theo phach, nhip, tiét|  chiéu
tau. Hoat dong
g0c
- Tré biét phdi hop cac |- Lam 16m , dd bet, bé | Sinh hoat 1
ky ning nan dé tao | loe, vudt nhon ubn cong chiéu
thanh san phim  c6 | dit nan dé nan thanh san
nhiu chi tét phim c6 nhiu chi tiét.
- Tré biét phdi hop céc | - Phoi hop céc nguyén vat | Sinh hoat 1
nguyén vat liéu tao hinh | liéu tao hinh dé tao ra san chiéu




dé tao ra san phém. phém

- Xé cat theo duong thf’mg, Sinh hoat 2
- Tré biet cat, xe dan | duong cong,... va dan chiéu
tao ra san pham. thanh san phdm c6 mau

sac, bo cuc.

Y L s . |- V& phdi hop cac nét| Sinh hoat 1
- Tré biét sir dung céac | , : phot hop X
i ndis v 48 tas 15646 thang, xién, ngang, cong chiéu
Y nang : tron tao thanh btc tranh
pham ¢6 mau sic va bd cuc
9 gior

Toéng cong:

hoc




~ TRUONG MAM NON HOA PAO
KE HOACH GIAO DUC THANG 10/2024

KHOI LOP: 5-6 TUOI

HINH THU'C TO CHUC
MUC TIEU NOI DUNG GIAODUC | GIO cig | CHU
SINH HOC PE
HOAT
PHAT TRIEN THE CHAT
Dimg mot chdn va giit thing | 104"
. y = 1. dong
Tré gitr dugc thiang nguoi trong 10 giay. PR
3 R 1 1as ngoal troi
bang co thé khi thuc
hién vén dong. : P Hogt
T Pi noi ban chan tién, lui. dong
ngoai troi
2 1.5 R . . . Re ik mn Hoat
Tré kiém soat dugc van | Di, chay thay doi toc do 5
" ” Sy dong
dong theo dung hiéu Iénh. LA
ngoai troi
. n 5 AL Hoat
Tré o khé nng phéi | o bong len aao-va bt dong I
hop tay mat va thuc & ngoai troi
hién van dong ving N Hoat
vang. Tung, dap bat bong tai cho dong 1
ngoai troi
o Chi so 12: Ch:;}y lién tuc Hoat
Tré c6 thé kiém soat va theo hudng thang 18m trong dong
phoi hop van dong cac | khoang thoi gian 5-10 gidy | ngoai troi
nhoém co 1én mat céch’ ‘ Hoat
viing vang, ding tu thé | Ném xa bang 1 tay, 2 tay dong 2
ngoai troi
Tré phoi hop dugc céc 5 Hoat
clr dong cua ban tay, Lip 1ap. dong gbc
neen tay, p hf)l h?p 'Y~ | V& hinh va sao chép cac chir| Hoat
mat trong mot sO hoat y2 e n ;
dong cai, chir so. dong goc
- Chi s6 5: Tu mic, cai, coi
o cac 4o0,co1 duogc ao; kéo Hoat
Tré co thé kiém soat va khoa (phéc mo Tuya), xau, | dong goc
phdi hop vén dong cdc | ludn, bude ddy,cai quai dép
nhom co nhé Chi s0 6. T6 mau kin, khong
. 2o o Y Hoat
chom ra ngoai duong vién d6ng o6c
cac hinh vé; e &




Treé biét mot so thuc
pham c6 1oi va ¢6 hai
cho suc khoe

Chi s0 20. Biét va khong an,
uong mot so thir cé hai cho
suc khoe

Sinh hoat
chung

Tré c6 hiéu biét va thuc
hién duogc mot sb viée
tu phuc vu trong sinh
hoat..

Chi s6 15. Biét tu rira tay
bing xa phong trude khi an,
sau khi di v¢ sinh va khi tay
ban- ca nim

Vé sinh

Chi s6 16. Ty rira mat, tu
lau mat, chai rang hang
ngay- ca nam

Vé sinh

Tu thay quan, 4o khi bi uét,
ban va dé vao noi quy dinh-

Vé sinh

Str dung do6 dung phuc vu
an uong thanh thao

Tré c6 mdt s6 hanh vi
va thoi quen to6t trong dn
uong.

Moi ¢d, moi ban khi an va
an tu ton.

Khéng dua nghich, khong
lam d6 vai thirc an.

Tré c6 mot so0 hanh vi
va thoi quen tot trong vé
sinh

V¢ sinh rang mi¢éng sau khi
an hoac trude khi di ngu,
sang ngu day.

Vé sinh

Di v¢ sinh dung noi quy
dinh, biét di xong gidi/giat
nude cho sach, str dung db
dung v¢ sinh diing cach.

Vé sinh

Tré c6 mét soO hiéu biét
va thuc hanh dam bao
su an toan cho ban than.

Chi s6 21. Nhan ra, khong
choi mdt s6 do vat c6 thé
gay nguy hiém dén tinh
mang va n6i dugc mdi nguy
hiém khi dén gan.

Sinh hoat
chung

Chi s0 23. Nhén biét va
khéng choi & nhimg noi mt
vé sinh, nguy hiém dén tinh
mang va ndi duge mbi nguy
hiém khi dén gan.

Sinh hoat
chung

Tré biét tranh mot s6
treong hop khong an
toan.

Chi s6 24. Khéng di theo,
khong ra khoi nha, khu vuc
truong, 16p, khong nhan qua
cua nguoi la khi chua duge
nguoi than, cd gido cho
phép.

Sinh hoat
chung




Chi s6 26. Biét ht thudc 1a | Sinh hoat
la ¢6 hai va khong lai gan chung
nguoi dang hut thudc.
4 gior
TK
ong fine
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Pic diém cong dung va .
s I e X an Y Sinh hoat
Tré ham hiéu biét, to cach sir dung do6 dung, do chung.
mo tim toi, thich khdm | choi. &
phé céc sy vat, hién Chi s0 96. Phéan loai dugc
tugong xung quanh va mat so do dung, do choi, Hoat
phéan loai cac d6i tugng | thong thuong theo chat liu | dong gbe
theo nhimg dau hi¢u va cong dung.
khac nhau Cac nguon nudc trong moi | Sinh hoat i
truong song chung
. A z. | MOt sO moi lién hé don Sinh hoat
Tré nhan xét dugc moi vy e oae aeR X
S i3 4 gian gifra dac diém cau tao chung
quan hé don gian cua sy | ©,. S ; 5o d
vt, hién fuong vdi cach sir dung cua do
T e dung, d6 choi quen thudc
o r 9 - 4 - NU(’)'C
Ti'e 0 kh;a nang so 'sanh So sanh sy khac nhau va \
vé dac diém, su khac il S g A va su
X \ giong nhau cua do dung, do Hoat %
nha, giong nhau cda choi va su da dang cua dong goc .
cac doi tugng dugc T g NE & - An toan
quan sat. & trong
Dém trén do6i tugng trong Hoat truong
pham vi 10 va dém theo kha Ao 66 mam non
6 o ot <6 hiby bk | AN e - Nha bé
e ¢ mot SO hicu bIet 1y 1'% 104. Nhan bidt cac & dau
Ve s0, s0 dém. L .5 ¥ =3
consotuS-10 vasudung Hoat 1
cac so do dé chi so lugng va | dong goc
s0 thur ty trong pham vi 10
Chi s6 116. So sanh, nhéan ra
quy tac sap xe€p don gian Hoat 1
Tré c6 kha nang quan (mau), sao chép lai va tiép dong gbc
sat va thé hién kha nang | tuc thuc hién theo qui tac.
suy luan. Chi so 115. Loai dugc mot
£ % " ! Hoat
doi tugng khong cung nhom 45 ’
e g s ong goc
vai cac doi tugng con lai.
Tré c6 kha nang phat
hién va giai quyét van Tao ra mot so hinh hinh hoc Hoat
de don gian theo nhitng | bang cac cach khac nhau. dong gbc

cach khac nhau.




Tré c6 mot so hiéu biét
va thuc hanh dam bao

su an toan cho ban than.

Chi s6 21. Nhan ra, khong
choi mét s6 dd vét c6 thé gay
nguy hiém den tinh mang va
noi duge mdi nguy hiém khi
dén gan.

Sinh hoat
chung

Tré c6 kha nang dién
dat sur hiéu biét bang
cac cach khac nhau

Noi dung ho, tén, ngay sinh,
gidi tinh, ddc diém bén
ngoai, s& thich cua ban than
va vi tri cla tré trong gia
dinh khi dugc hoi, tro
chuyén.

Sinh hoat
chung

N6i tén, tudi, gidi tinh, s
thich, céng viéc hang ngay
cua céc thanh vién trong gia
dinh, khi duoc hai, tro
chuyén, xem anh vé gia
dinh.

Sinh hoat
chung

Noi dia chi gia dinh minh
(s6 nha, ‘duong phd/ thon,
x0m), sO dién thoai (néu
cd), quy mo gia dinh (gia
dinh nhd, gia dinh 16n), nhu
cau cta gia dinh khi dugc
héi, tro chuyén.

Sinh hoat
chung

Tong

S gio hoce

LINH VUC PHAT TRIEN N GON NGU

Tré co kha nang lang
nghe, hiéu 10i noi, hiéu
nghia tur khai quat trong
giao tiép hang ngay

Chi s6 64. Nghe hiéu ndi
dung cau chuyén, tho, dong
dao, ca dao danh cho Itra
tudi clia tré.

Sinh hoat
chung

Chi s6 61: Nhan ra duoc
sic thai biéu cam cua 16 noi
khi vui, budn, tirc, gian,
ngac nhién, s¢ hai;

Sinh hoat
chung

Lang nghe va nhan xét y
kién ctia ngudi déi thoai.

Sinh hoat
chung

Tré co kha ndng cam
nhén van diéu, nhip

diéu cua bai tho, ca dao,

dong dao phu hop v6i
do tudi.

Poc biéu cam tho, ca dao,
dong dao, tuc ngir, ho ve.

Sinh hoat
chung




Phat am cac tiéng ¢6 phu

Sinh hoat

Tré biét str dung 181 noi chung
43 didn dat r& ran am dau, phu &m cudi gan
bl e gidng nhau va c4c thanh
trong gilao tiep didu
Tré biét s dung 10i noi Sinh hoat
dé miéu ta sy Viee V6i | (i 691 Kélgidugensi | VU8
mot 50 Ath ong o Ve dung chuyén da nghe theo
hanh dong, tinh céach, . % s
= L ” trinh tu nhat dinh;
trang thai... cua nhan '
vat.
Chi s6 74. Cham cht lang Sinh hoat
nghe nguoi khac va dap lai chung
s e g ol bang ctr chi, nét mat, anh
Tré thuc hién mgt s6 matgp(}:lu hiop: :
tac thong thuon : .
tqucl)i aclao » eg ﬂ‘l/a 150 Chi s6 77. Str dung mot s6 | Sinh hoat
&8 PYVaE tir chao haoi va tir 1€ phép chung
tlep c6 van hoa trong (“cém on”; “ Xin | A -
Cugc Song hang nga’y 13 Xin phér;Qﬁ . 7? thua”. ,Hda”,
“vang”) phu hop véi tinh
huong,
Chi s0 82. Lam quen, b1ety Sinh hoat
Tré nhan ra ki hiéu nghia mdt s6 ky hiéu, biéu chung
thong thuong: nha vé tugng thong thuong trong
sinh, noi nguy hiém, 16i cudc song. ( nha v¢ sinh, 1
ra-vao, cam lira, bién 16i ra, noi nguy hiém, cam
béo giao thong ... lira, bién bao giao thong:
duong cho nguoi di bg...)
Tré thé hign mot s6 hiéu | Chi 80 91 Nhan dang duoc ) - 0
X Ly .. .7 | chir céi trong bang chir cai A . 2
biét ban dau vé viéc viét tiéng Viét dong goc
y LA LA v . Lam quen voi cach doc: Biét
T}'e t‘he hn.gn hlm g;th},l’ cach “ doc sach” tur trai sang | .
¢ hanh vi, mot so k¥ Sinh hoat
s oo i AT v phai, tir trén xuong dudi, tur oty
via cg doc dau sach dén cudi sach,doc &
U ngit nghi sau céc déu cau.
T, dd céc nét chit, sao chép
TrécomotsOkyndng | | o £y ohiay “chit céi, tén | SO0
ban dau ciia viéc viét it ’ ’ dong goc
Tong S gio hoc

LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA XA HQI




Biét vi tri ( minh 13 con /

Sinh hoat

chau / anh / chi / em trong chung
gia dinh.) va trach nhiém
cla ban than trong gia dinh
va lop hoc.
Ty lam mét s6 viéc don Sinh hoat
gian hing ngay (vé sinh ca chung
Tré 6 y thirc, thé hién | nhén, truc nhét, xép don do
su nhén thirc vé ban choi...).
théan. Chi s6 27. N6i duge mot s6
théng tin quan trong vé ban
than va gia dinh; (Ho tén,
tudi, gidi tinh clia ban than,
tén bd, me, dia chi nha hoic
dién thoai) ( Biét vang 1oi
phai giup d& bd me, cb gido
nhimng viéc vua strc)
Chi s6 31. C6 géng thuc
o . ) hién (ty hoan thanh) cong
Tré tin tuong vao kha | yiac quoc giao dén ciing ﬂHoat,
néing clia ban thin, ¢6 | ( ryc nhat, xép don dd dong goc
mot sO pham chat ca choi...) '
nhan:mgnh dgn, Gy i, Chi sb 34. Manh dan tu tin
tu luc E Al B i R e B Hoat
no6i (bay td) y kién cua ban A
than. PS5 506
Chi s6 36. Biét boc 16 cam | Sinh hoat
Trebikcdmnhgnva | 2os(vu, bubn, sg hai, tic|  chung
thé hién cam xdc. glan, ngac ?hler},_xall. ho? cua
ban than bang 1oi ndi, ctr chi
va nét mat;
Tu 1am mdt s6 viéc don gian | Sinh hoat
Tré c6 y thirc, thé hién su | hing ngay (vé sinh c4 nhan, | chung
nhan thirc v& ban thdn. | truc nhat, xép don do
choi...).
Tré c6 moi quan hé tich
CI,‘IC . L NEUOL | ohi 56 42. D& hoa df“)ng voi Hoat
Luibom trona, hgp s, ban be trong nhom choi; dong goc
than thién, quan tam, : & ’ e &
chia sé
Tré thé hién sy hop tac | Chi s6 48. Chu y lang nghe | Sinh hoat
v6i ban bé va moi nguoi | ¥ kién cia ngudi khac khi chung

xung quanh

n6i (b, ban), khong ngit 10i

Ban than




nguoi khéc, s dung 161
noi,cu chi, 1€ phép, lich sy;

1% a1~ o | Chisd37. Biétthé hiénsy | Sinhhoat
Tré biét cam nhén va .i ox gk i i i
$ o i an ui va chia vui véi nguoi chung
thé hién cam xuc. P 5
than va ban be;
Tré thuc hién mot so Gio in
quy dinh & 16p, gia dinh | Trat tu khi ngu, khi an. i ’
va noi cong cong... &
Yéu mén quan tdm dén Sinh hoat
nguoi than trong gia dinh chung
Quan tam, chia sé, giup do Hoat
ban. dong goc
8ok ke Aoy Chi s6 54. C6 thoi Sinh hoat
Tré c6 mot so ki nang i A
% « .=, | quen,( biét noi) chao hoi, chung
song: quan tam, chia sé . C e o .
cam on, xin 16i va xung ho
1€ phép vdi nguoi 16n;
Chi s6 55. D€ nghi sy giup | Sinh hoat
d& cua nguoi khéac khi can chung 1
thiét;
Chi s0 58. Noi dugc kha Sinh hoat
nang va so thich ctia ban be chung
va nguoi than;
q Chi s0 60. Quan tam dén su Hoat
Tré the hién su ton cong bang trong nhém ban. | dong gdc
trong nguoi khac Biét tim cach dé giai quyét
mau thuan (dung 161, nho sy
cn N Hoat
can thi¢p cua nguoi khac done oéc
phai chip nhan nhuong g &
nhin).
Tré thuc hién mot so
quy tac, quy dinh trong
inh hoat & gia dinh . s A . . Sinh hoat
SIS gl e g Bo rac dung noi quy dinh 1 '
truong 1dp mam non, chung
cong dong
gén giii.
Téng 2 gio hoc
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Tré biét thé hién cam Theé hién thai d9, tinh cam
xuc, biét cam nhén vé khi nghe am thanh ggi cam Sinh
dep trong thién nhién, cac bai hat, ban nhac va hoat
cudc song va trong tac | ngam nhin vé dep cua céac chung

phim nghé thuét.

sy vét, hién tugng trong




thién nhién, cudc song va
tac pham nghé thuat.

Tré yéu thich, hao hing
tham gia vao cac hoat
dong nghé thuat

Phdi hop céc k¥ nang vé dé
tao thanh bic tranh c6
dudng nét, mau sic hai hoa,
bd cuc can dbi.

Phéi hop céc ky nang cat,
xé dan dé tao thanh birc
tranh c¢6 mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

Hoat
dong goc

Lua chon, phdi hgp cac
nguyén vat li¢u tao hinh, vét
ligu trong thién nhién, phe
lidu dé tao ra cic san pham.

Tré thé hién mét so hiéu
biét vé &m nhac va tao
hinh

Nhén xét cac san pham tao
hinh vé mau sic, hinh dang
/ duong nét va bod cuc.

Sinh hoat
chung

Chi sb 100. Hat ding giai
diéu 10 ca, hat dién cam va
thé hién séc thai, tinh cam
phu hgp cua bai hat tré em
qua giong hat, nét mat, diu
bd, cur chi...

Sinh hoat
chung

Chi s6 103. Néi 1én dugce
cac y tuong thé hién trong
san phdm clia minh va tao ra
céc san pham tao hinh theo
y thich.

Sinh hoat
chung

Tré thé hién mot so hiéu
biét vé am nhac va tao
hinh

Chi s 101. Thé hién cam
xuc va van dong phu hop
voi nhip diéu, phu hop vai
sic thai cia cac bai hat hodc
ban nhac véi cac hinh thuc
(v tay theo céc loai tiét tau,
mua).

5 chu dé

T(ng

9 gio hoc




