KE HOACH GIAO DUC THANG 11/2024
Nhom: 12-18 Thang

HINH THUC
MUC TIEU NOQI DUNG GIO KY

SINH HOAT HOC | NANG
PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phat trién van dong
_Trébiéttwditsichd |- Tapdi (Sj.h‘;]l U
gido vién (khi duoc goi) Inh hogt chicu
hoac di téi cho tré muon.
-Tré ‘bié't bo theo bong - Tép truon, bo qua Choi tap
1an/d6 choi dugc khoang | vat can Sinh hoat chidu
2,5-3m. )
- Tré thuc hién’ Cac van - Ngéi lan, tung bat Ch(;lﬁap hid 2
dong co su phoi hop bong Sinh hoat chiéu

- Xoay ban tay, cur Choitap 1
dong cAc ngon tay Sinh hoat chiéu
;i:l'r:e Lh;]thIﬂ; dgrc,])’(;aCu - G&, dap, cAm, bép Tro chuyén
ong Yy, Ng y 6 vat sang )

Choi tap ‘

Sinh hoat chiéu
- Tré biét théo lép, 1bng | - Ldng dugc 2 - 3hop | Sinhhoat chidu |9 X

hop

B. Gido duc dinh dwdong va sirc khoe:

- Tré ¢6 mot s thoi quen

- Rtra tay, lau mat

Tro chuyén

vé sinh tét trudce khi an, rua tay ij‘[‘g_ h
sau khi choi va sau & SN
khi di vé sinh.

- Tré ngu du 2 gidc theo | - Lam quen ché do Gio ngu

che do sinh hoat. ngu 2 giac

Gio an

- Treé thich nghi véi ché
do an chao

- Lam quen ché d6 an
chao nau vai cac thuc
pham khéc nhau




- Tré nhan biét mot s
vat dung nguy hiém,
nhitmg noi nguy hiém

- Nhan biét mot s vat
dung nguy hiém,
nhitng noi nguy hiém
khong duoc phép so
vao hoic dén gan

Tro chuyén
sang

Choi tap

Sinh hoat chiéu
Moi Itc mo1
noi

PHAT TRIEN NHAN THUC

- Tré biét so nan, nhin,
nghe..dé nhan biét dic
diém noi bat cua ddi
tuong

- Tim d6 choi vira méi
cat dau

Sinh hoat chiéu

- S0, nan, lac, g0 do
choi va nghe am thanh

Tro chuyén
sang
Sinh hoat chiéu

- Tré biét chi hoac noi
duoc tén caa minh, nhitng
nguoi gan giii khi dugc
hoi

- Hinh anh cta ban
than trong guong.

Tro chuyén
sang ‘
Sinh hoat chiéu

- Tén cia mot sd
ngudi than gan giii
trong gia dinh, nhom

l6p

Tro chuyén
sang

- Tré biét chi vao hoac
noi tén mot vai bo phan
co thé cta nguoi khi duogc
hoi

- Tén mot bo phan caa
co thé: mat, mii,
miéng, tai, tay, chan

Tro chuyén
sang
Sinh hoat chiéu

- Tré biét chi/lay/n6i tén
dd dung, dd choi, hoa
qua, con vat quen thudc
theo y&u cau cia ngudi
I6n

- Tén, dac diém noi
bat ctia do dung, do
choi quen thudc.

Tro chuyén
sang ‘
Sinh hoat chiéu

- Tén va mot vai dac
diém noi bat caa con
vat, qua quen thudc.

Tro chuyén
sang
Sinh hoat chiéu

PHAT TRIEN NGON NGU

- Tré hiéu duoc mot so tur
chi nguoi, do choi, do
dung gan giii.

- Nghe va thuc hién
mdt sO yéu cau bang
161 n6i

Tro chuyén
sang ‘
Sinh hoat chiéu

- Tré lam theo duoc mot
vai yéu cau don gian

- Biét chao — khoanh
tay; hoan hd — vo tay;
tam biét — vay tay,...

Pon tra tré

- Tré hiéu cau hoi don
gian “... dau?”

- Nghe céc cau hoi:
me dau?, ba dau? vit
dau?... o dau?, con
gi?,... thé ndo? (ga gay
thé nao?), cai gi? lam
gi?

Tro chuyén
sang
Sinh hoat chiéu




Tré biét nghe céc bai hat, | Nghe cac bai hat, bai | Tro chuyén 1
bai tho, dong dao, ca dao, | tho, déng dao, ca dao, | sang
truyén ké don gian theo | truyén ké don gian Sinh hoat chiéu
tranh theo tranh
- Tré nhic lai dwgc mot | -Lap lai mot s6 tir don | Tro chuyén
s6 tir don gian gian: me, ba, ba, ga, | sang
0. .. Sinh hoat chiéu
- Tré biét sedung cactir |- Goi tén nguoi than | Tro chuyén 1
don khi giao tiép (me, ba), dd Vvat, con | sang
vat, hanh dong gan giii. | Sinh hoat chiéu
PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM MY
- Tré biét giao tiép voi ¢o | - Biéu 10 su giao tiép Sinh hoat chiéu
va ban bang cir chi, 10i noi
v6i nhimg ngudi gan
glii
- Tré thich choi voi d6 |- Choi véi do choi/ d6 | Tro chuyén 1
choi, c6 d6 choi yéu thich | vat séng
va quan sat mot so con vat Choi tap
Sinh hoat chiéu
- Tré thich choi véi d6 - Tap str dung do Choi tap 1
choi, 6 d6 choi yéu thich | dung, do choi Sinh hoat chiéu
va quan sat mot sé con
vat
- Tré bict lam theo mot so | - Tap thyc hién mot so
yéu f:_alu,don gian cua haph Vi glaqﬂtlep _nhu’: Don tra tré
nguoi lon. chao, tam biét khi
duoc nhic nhé, cam
on. Noi tir “a”, “da”.
- Tré bat chudce duoc mot | - BE bup bé, cho bup | Trd chuyén 1
vai hanh vi xa hoi bé dn, nghe dién thoai | sang
Choi tap
Sinh hoat chiéu
- Tré biét biéu 16 cam xuc | - Nghe hat, nghe nhac, 1
khi nghe hat, nghe nhac | nghe 4m thanh ctia cac | Sinh hoat chiéu
cac am thanh nhac cu
+ Nghe hat: rira mat
nhu meo
- 19 .
ong Cons gio hoc Ky

nang




KE HOACH GIAO DUC THANG 11/2024
NHOM 19 — 24 thang

HINH THUC
MUC TIEU NOI DUNG SINH GIO KY
HOAT HQC | NANG
PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phét trién vdn déng
2.1. Tré biet thuc hién | + B9 t6i dich. Hoat dong 1
cac van dong co ban ngoai troi
+ Truon to1 dich 1
+ Xép chong 3-4 khdi | Choi tap goc
3.2. Tré c6 kha nang | ™ Sinh hoat 2 X
phdi hop khéo Iéo cur chieu
dong ban tay, ngon tay | + Pong mé nip co ren | Choi tap goc
chiéu
B. Gido duc dinh dwdng va sic khee:
1.1.Tre lam quen V&i | - Lam quen véi ché do an
ché do sinh hoat nha | com nat va cac loai thirc o
. GI0 an
tre. an khac nhau.
1.2. Tré 1am quen ché | -Tré nga mot giac budi o
a2 Gio ngu
do ngua mot giac. trua
- Tré biét 1am mot sb | +T4ap ngdi vao ban in _
- GIio an
viéc tu phuc vu trong
an udng, ngu va vé sinh -
al,l qug g_u 'c +Tap tg xuc an bang o
canhan véi sy giap do | . s g Gio an
_ thia, uong nudc bang coc
cta nguoi lon :
+T4ap thé hién khi cé nhu | Gio an, ngu,
cau an, ngu, Vé sinh. vé sinh




+ Rura tay trudce khi dn va

T Gio Vvé sinh

sau khi di vé€ sinh
PHAT TRIEN NHAN THUC
- Tré c6 su nhay cam | + Tim dd vat viramai cat | Sinh hoat
ctia CAC gi4c quan: so, | giau. chiéu
nan, ngl,le, nhm';' de,_ + Nghe am thanh va tim | Sinh hoat
nhan bict dgc diém dol noi phat ra am thanh. chiéu
tugng — ‘ _

+ So nan, lac, gd @6 choi |  Sinh hoat

va nghe am chiéu

+ Nguri mUi caa mot s6

hoa qua quen thudc gan

gfii.

+ Ném vi cuia mot s | Sinh hoat

qua, thirc an. chiéu

2.2. Tré thich tim hiéu,

+ Tén va mot vai dac

Tro chuyén

kham pha vé thé gisi | diém noi bat cua qua sang

xung quanh quen thudc Sinh hoat
chiéu

2.6. Tré nhan biét mot | - Mau do Choi tap goc

s6 mau co ban

2.8. Tré biét chi hoic | - Tén cua ban than Tro chuyén

noi dugc tén cua minh, sang

nhitng ngudi than gan
gtii khi duoc hoi..

- B6 dung ban than

Tro chuyén
sang

PHAT TRIEN NGON

NGU

1.1. Tré biét nghe va
thuc hién mot sé yéu
cau bang 151 nai.

- Tré biét thuc hién duoc
cac yéu cau don gian: di
dén day; di rira tay...

Tro chuyén
sang




1.2. Tré c6 kha nang
cam nhan van diéu,
nhip diéu cua cau tho
va ngir diéu cua loi noi

- Tré lang nghe, bai hat,
bai tho, dong dao, ca
dao, truyén ké don gian
theo tranh

+ Truyén: Mc¢o thich an
ca

+ Tho: “Bép cai xanh”

Sinh hoat

chiéu

1.4. Tré nghe va biét tra
loi dugc cau hoi don
gian.

- Tré biét tra 1061 duoc
cau hoi don gian: “Ai
day?”, “Con gi day?”,
“Cai gi day?”, “Lam
gi?”

Tro chuyén
sang

2.1. Tré biét phat am
cac am khac nhau

- Goi tén cac do vat gan

gfii.

Tro chuyén
sang
Sinh hoat

chiéu

PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI VA THAM MY

2.1. Tré biét giao tiép
vai ¢d va ban.

- Tré hiét biéu 16 su thich
giao tiép bang cir chi, loi
noi véi nhimg ngudi gan

glii

Tro chuyén
sang

2.3 Tré thich choi véi
d6 choi, c6 @6 choi yéu
thich va quan sat mot
sb con vat.

- Tap su dung d6 diung

do chot

Tro chuyén
sang
Choi tap goc

3.1.Tré thuc hién duoc
mét s6 hanh vi giao tiép
don gian

+Tap tré thuc hién mot
sb hanh vi: chao cd, chao
ba me, tam biét khi duoc
nhic nho.

DPon tré

Sinh hoat
chiéu




+ Tap cho tré noi tur “a” Pon tré
“da”

3.2. Tré biét bét chuac | - Tré biétbat chude dugc

duoc mot vai hanh vi | mot vai hanh vi xa hoi( | Choi tap géc

Xa hoi

bé bip bé, cho bap bé an,
nghe di¢n thoali...)

33 Tré biét 1am theo | - Tré biét 1am theo mot | Tro chuyén 1
mot s6 yéu ciu don | SO YeU cau don gian cia séng
gian cua nguoi lon. nguoi lon.
4.1. Tré thich nghe hat, | - Nghe hét, nghe o,
e x a an Chot tap goc
hat va vén dong don | nhac, nghe am thanh cua Sinh h
gian theo nhac . céc nhac cu. nh hoat 1
T chiéu
+ Nghe hat “ Rua mat
nhu m¢o”
- Hat theo va tap van Choi tap goc
dong do ian theo
ne Ton S Sinh hoat
nhac(dam chan, lac Iu, N 1
X chiéu
Vo tay...).
VD: Phi ngua
4.2. Tré thich v&, xem |+ Xem tranh. Choi tap goc
tranh. Sinh hoat 1
chiéu
+ Tap cam bt v&. Choi tap goc
Sinh hoat
chiéu
TONG CONG 20 GIO

HOC




KE HOACH THANG 11/2024
NHOM 25 — 36 THANG

Muc tiéu Noi dung Hinh thiic
Sinh hoat | Gio hoc | Ky niing
PHAT TRIEN THE CHAT
e Phat Trién van dong
2.1 Tre biét giir thing - bi trong duong hep. 1
bang trong van dong di/
chay
2.2 Tré biét thyc hign | -Ném bong ve phia 1
phdi hop van dgng tay- | truoc.
mat
2.3 Tré biét phdi hop tay, |- BO thang hudng co 1
chan, co thé trong khi bo | vat trén lung.
dé gitr duogc vat dat trén
lung.
3.2 Tré biét phdi hop - Chdng, xép 6-8 khi X
dugc cir dong ban tay,
ngon tay va phoi hop tay-
mat trong hoat dong.
e Giéo duc dinh dudng va stc khoe
4.3 Tré ngu 1 giac buoi | Chuan bi chd ngu, lay | Gio ngu
trua. cat goi trudc, sau khi
ngu dang noi qui dinh
5.1Tré 1am duoc mot s6 | Rira tay trude khi dn V¢ sinh
VIEC Vol Su gilip A5 CUa  Fopa 7o) tré di vé sinh | Vé sinh
nguoi 16n ; o
ding noi qui dinh
Tré biét cam mudng Gio dn
xuc an, cam ly uong
nudc
5.2 Tré biét doi mii khi ra | Tré biét mic quan 40, | Sinh hoat
nang, di giay dép, mac di giay dép
quan &o khi troi lanh,
PHAT TRIEN NHAN THUC
1.2 Tré biét so nan, nhin, | Néi dugc tén va mot Sinh hoat 1
ngui dé nhan biét dac so dac diém noi bat
diém noi bat cua doi cua qua quen thuoc
tuong. biét phoi hop cadc | bang cach:




giac quan: Thi giac, thinh
giac, xdc giac, khau giac,
Vi giac.

Tré biét s& nan do vat,
d6 choi @& nhan biét
ciing - mém, tron
(nhan) - xu xi.: qua
cam.

Ném vi caa mot sd Sinh hoat
thirc an, qua ngot
(ngot, man, chua)
2.4 Trénhanbiétténva | - Noi duoc tén vamot | Tro chuyén
mot vai dac diém noi bat | so dac diém noi bat sang
cua con vat, rau, hoa qua | cua qua quen thuoc. Sinh hoat
quen thudc. + Qud duea hdu.
3.1 Tré biét chi/ n6i tén | - Nhan biet, phan biét | Tro chuyén
hodc lay cat ding do choi | mau vang. sang
cd mau sac theo yéu cau. Sinh hoat
3.2 Tré bict chi lay hodc | Tré biet kich thuéc Tro chuyén
cat dang do choi co kich | (to - nho) sang
thudc theo yéu cau. Sinh hoat
3.5 Tré nhan biétvitri | Tré biét vi tri trong Tro chuyén
trong khong gian. khong gian trén dudi sang
so ban than tré Sinh hoat
1.1 Tré biét phoi hop cac | Tim do vat vira moi Sinh hoat
giac quan: Thi giac, thinh | cat giau
giac, xuc giac, khuu giéac,
Vi giac.
2.5 Tré nhan biét tén cd | Tré biét noi dugc tén | Trd chuyén
giao, cac ban, nhom, 16p. | cua ban than va sang
nhirmg nguoi gan gii Sinh hoat
khi duoc hoi
2.6 Tré nhan biét do Tré biét d6 dung, @6 | Tro chuyén
dung, do choi cia ban choi cua ban than va séng
than va caa nhém 1aop. caa nhém / 16p Sinh hoat
PHAT TRIEN NGON NGU
1.4 Nghe hiéu noi dung | Nghe va hiéu noi dung | Sinh hoat

truyén ngan don gian .

truyén ngan don gian,
tra 1o cac cau hoi vé
tén truyén, tén va hanh
dong cua cac nhan vat.
+ Truyen: Chu tho

tinh khén, Gd4u con b




sau rang, Hai chu dé
con, Chu vit xam.

1.1 Tré nghe va thuc hién

Nghe va thuc hién cac

Tro chuyén

cac yéu cau bang 1i ndi | yéu cau bang 16i noi sang
gom 2-3 hanh dong. | Sinh hoat
2.2 Tré biét doc bai tho, | Poc dugc bai tho, ca | Sinh hoat
ca dao, dong dao véi sy | dao, ddng dao co cau
gitip d& cua co gido 3-4 tiéng vai su gilp
do cua cb giao
3.2 Tré biét s dung 1oi | St dung 161 n6i voi Tro chuyén
no6i dé giao tiép, dién dat | cac muc dich khac séng
nhu cau.Tré biét sir dung | nhau trong giao tiép: Sinh hoat
l&i nbi véi cac myc dich | Chao hoi, tro chuyén, '
khac nhau. bay to nhu cau caa ban
than.
4.1 Treé biét lang nghe khi | Lang nghe khi nguoi Sinh hoat
nguoi lon doc sach. I6n doc sach.

PHAT TRIEN TINH CAM, KY NANG XA HQI VA THAM M

Y

1.1 Tré biét n6i duwgc mot

Tré biét noi duoc mot

Tro chuyén

vai thong tin vé ban than. | vai théng tin vé minh sang
(ten, tudi) Sinh hoat
2.1 Tré biét piéu 16 su Tré biéu 16 su thich Tro chuyén
thich giao ti€p voi nguoi | giao tiep voi nguoi sang
khac khéc bang ctr chi, loi Sinh hoat
noi.
3.1 Tré thuc hién mot s& | Tré biét chao, tam Tro chuyén
hanh vi van hoa va giao | bi¢t, cam on, a, vang sang
tiep: tré biét noi to, du a. Sinh hoat

nghe, I& phép.

3.2 Tré thuc hién duoc

- Thuc hién mét sb

Tro chuyén

mot s6 quy dinh trong quy dinh don gian sang
sinh hoat. trong sinh hoat ¢ Sinh hoat
nhom, 16p: dé db choi '
vao noi quy dinh. Xép
hang cho dén luot.
4.1 Tré biéthatvavan | Tré biét hatvatap van | Sinh hoat 3

dong don gian theo mot
vai bai hat/ ban nhac
quen thudc.

dong don gian theo
nhac.

+ Day hat: Bé quét
nha. Loi chao budi

sang




+ VDTN: Loi chao
buoi sdng

4.3 Tre thich td mau, vé
(cam bat di mau, vé
nguéch ngoac)

Tré thich t6 mau
(cam bat di mau, vé
nguéch ngoac ).

+ T6 mau cay xanh
Tuan 4

Sinh hoat

-Thich vé cac duwong
nét khac nhau nhu:
néet cong tron.

+ Vé 6ng mat troi
Tuan 3

+ Vé qud tao Tudn 2

Tong cong:

18 Gior
hoc

2 Ky
nang




KE HOACH THANG 11/2024
KHOI MAU GIAO 3-4 TUOI

HINH THUC
MUC TIEU NOQI DUNG SINH GIO ]
CHU DE
HOAT HOC
Phat trién thé chat
Tré thuc hién dugc - B0 trong duong hep
céc k¥ nang van dong | (3m x 0,4m) khéng Hoatdong | 1 gig hoc
va céc t chattrong | chéch ra ngoai. ngoal
van dong bo, truon,  Truon Ve ohia trude -
tréo FuoTi Ve phia truo Hoatdong | 1 gig hoc
ngoai
2.3. Tré biét phéi hop | - Ném xa bang 1 tay )
tay mat trong van Honaégi;ng 1 gio hoc
dong (Ném)
2.4. Tré thé hién - Bat vé phia trudc
nhanh, manh, khéo Hoat dong .
léo trong thyc hién ngc}ai o 1gio hoc
bai tap tong hop (Bat
- Nhay)
- Nhan biét va phong
4.2 Tré nhan biét tranh nhiing noi khong
tranh noi nguy hiém | an toan (hd, ao, bé chwra | Sinhhoat | 1 gio hoc
khi dwoc nhic nho nuéc, giéng...) khi duoc
nhic nho.
1.1. Tré biét motsd6 | - Biét tn mot s6 mon Sinh hoat
moén an thyc pham an hang ngay: Tring L
quen thudc rén, ca kho, canh rau.... | Cl9an
1.2. Tré biét lgi ich | - Nhan biét cac bita an _
cuamot sé moén an, | trong ngay va loi ich Sinh hoat
thuc pham d6i Voi cta an ubng du luong Gio an
suc khoe. va du chat.
3.2. Tré nhan biét - Tap luyén mot so thoi
mét s6 hanh vi tét quen tbt vé gitr gin sac | Sinh hoat

trong vé sinh, phong

khoe:




bénh khi duoc nhiac | + Vé sinh ring miéng
nho + Di dép, gidy khi di
hoc
Nhan biéF mat so biéu Sinh hoat | 1 gior hoc
hién khi om.
2.1. Tré biét thuc - Gilp ¢6 chuan bi gio
hién dugc mot sé viéc | nga. Phuy cd lay goi Gios nga
don gian véi su giup
d& cua nguoi I6n
Tong céng 6 gior hoc
Phat trién nhan thirc
- Tré biét quan tam - Pém theo doi tugng
dén s6 luong, dém trong pf}arrvl vi 5 va dém
) theo kha nang.
vet, bict sir dung + Nhan biét va dém
ngoén tay dé biéu thi | trong pham \{i 2 ’ Hoat dong _
56 Tuong. + Nhan blé_t va dem goc 4 gio hoc
trong pham vi 3
- Tré bidt ddmtréen |+ Nhan biét va dém
cac déi tuong gidng | (rond pham vi 4 ,
. . + Nhan biét va dém
nhau va dém dén trong pham vi 5
- Tré biét tén goi, san | - Tré biét ke tén va noi
phm va ich loi cia | duoC san pham cia
mot sé nghé phé nghe ndng, nghe xay
bicn. dyng.... Khi duoc hoi Sinh hoat 3 chu dé
xem tranh
+ Nghé thg may
+ Cap dudng
+ Bac si
3.1. Tré bidt ké tén Tré biét ké tén mot so 18
mot 6 12 hoi. hoi: Ngay khai giang,
ch:t trung thu, noel, gio | g;p hoat 1 chi d
T6 Hung Vuong, 20/10,
8/3, ngay nha gido....
+ Nghé gido vién
Téng cong 4 gio-hoc | 4 cha dé




Phat trién ngdn ngir:

- Tré nghe hiéu noi
dung truyén ké, truyén

, doc phu hop v&i do WOl | gjnp hoat | 3 gics hoc
1.3. Tré lang nghe va | + Chu vit xam
tra 07 duge cau hoi |+ Mon qua dac biét

7 L ) + Kién con di 6 t0
cua nguoi doi thoal. 47 ohe cac hai hat cac
bai tho, ca dao, déng | Sinh hoat
dao, tuc ngtr, cau do, ho,
Ve phi hop véi do tuoi.
2.4.Tré ké lai dugc | - Tré ke lai su viéc don
N . gian da dién ra cua ban
nhirng su viéc don A o .

) than nhu: tham 6ng ba, | Sjnh hoat
gian da dien ra cua di choi, xem phim,.. '
ban than
2.5. Tré doc cac bai - Tré doc thudc tho, ca
tho, cao dao, dong dao, ddng dao, tuc ngir, | Sinh hoat
dao... ho ve.

- Tré ké lai mot vai tinh
2.6 Tré biét ké lai tiét cua truyén da duoc
chuyén don gian dd | nghe voéi sy gitip dd cua| Sinh hoat
duoc nghe ngudi 1on
2.8. Tré biétsetdung |- Tré st dung cac tur
cac, tur biéu thi su le “Vang a”; “D?”; Sinh hoat
pheép. “Thua”...trong giao

tiép.

Téng cong 3 gio hoc

Phat trién tinh cam va K ning xa hdi:
4.2. Tré cO cu chi, - Chao hoi va nbi cam
15 n6i 13 phép on, xin 01 khi duoc Sinh hoat

nhic nha... (chao hai,
cam on)




4.5. Tré cing choi | - Choi hoa thuén véi Hoat dong _
. . | ban , 1 gio hoc
VGi cac ban trong cac | géc
tro choi theo nhom - Cho dén luot Gid an -
nho gio vé sinh
2.2 Tré ¢b ghng thuc | - CO gang thuc hign A
P cdng viéc don gian Hoat dong
hién cong viéc don : o
_ _ duoc giao (chia giay Ve, goc
glan dugc giao xép db choi,...).
2.1. Tré biét thé hién | - Manh dan tham gia
su manh dan trong cac | Vao cac hoat dong,
hoat dong manh dan khi tra loi cau Sinh hoat
hoi (xung phong gio tay
nhan nhiém vu, tra loi
cau hoi....)
4.4, Tré chi y lang | - Chay nghe khi cd, _
o . Sinh hoat
nghe nguoi khac noi | ban noi
Téng cong 1 gio hoc
Phat trién tham my:
2.2 Tré van dong theo | - Tré van dong don gian
nhip diéu céc bai hat, thﬂeo nhip dlS u bai hat,
ban nhac (vo tay theo .
ban nhac phach, nhip, van dong Hoat dong .
AN goc - Sinh | 1gio hoc
minh hoa) hoat
+ V4 tay theo nhip bai '
hat “Truong ching chau
1a truong mam non”
. | Hoatdon
Tré st dung dung cu go , aco g
dém theo phach nhj goc - Sinh
: p 1p. hoat
2.1 Tré biét hat dung ITC:iéCI;étt) ;ﬁr?i giuaeindiﬁtlj ,AC Hoat dong
giai didu 15i ca va thé bl hat quen tuoc | o _ sinh | 2 gior hoc
+ Chau yéu c6 chud cong
A hoat
nhan.




hién sac thai, tinh

cam cua bai hat

+ Cb va me

2.4 Tré sir dung ki

q Tré vé& c4c nét thang, Hoat dong
nang v€ d€ tao ra san | xjén, ngang, tao thanh | gdc - Sinh
pham don gian... buc tranh don gian. hoat
2.7 St dung kinang | Tre lan doc, xoay tron,
nin d8 tao ra San an dep dat nan dé tao Hoat dong
DR thanh cac san phdmcé 1 | géc - Sinh | 1 0io hoc
pham don gian khéi hoac khéi hoat
+ Nan qua cam

2.10 Tré biét nhan xét | - Nhan xét cac san pham |

, . Sinh hoat
san pham tao hinh

Tong cong 4 gio hoc




KE HOACH THANG 11
KHOI MAU GIAO 4-5 TUOI

Muc tiéu

Hinh thic té6 chic

Noi dung giao duc

Gio sinh
hoat

Gio hoc

Chua dé

Phat trién thé chat

- Tré kiém soat duoc
van dong di, chay

- Chay thay d6i toc do theo
hiéu 1énh

Hoat dong
ngoai troi

- Tré thuc hién duoc
cac k¥ nang van dong
va cac tb chat trong van
dong bo, truon, treo

- Bo chui qua cong

- B dich dic qua 5 diém.

- Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién van dong bat, bai
tap tong hop

- Bat xa 35-40cm.

-Tré biét phoi hop duoc
cac cu dong cua ban
tay, ngon tay, phéi hop
tay-mat trong mot sé
hoat dong

- Lap ghép hinh, lap rap 10-12
khoi
- Gap gidy

Sinh hoat

- Tré biét mot sb thuc
pham cuing nhém

- Nhan biét mét sb thuc pham
thong thuong trong cac nhom
thuc pham (trén thap dinh
dudng)

Sinh hoat

- Tré noi duoc tén cac
mon an hang ngay va
dang ché bién don gian

- Nhan biét dang ché bién don
gian cia mot sé thuc pham,
mén dn: Noi duge tén mot sd
moén an hang ngay va dang ché
bién don gian: rau c6 thé lugc,
nau canh; thit co thé ludc, ran,
kho; gao nau com, nau chdo...

Sinh hoat

- Tré ty rira tay bang xa
phong.

- Ren luyén thao tac raa tay
bang xa bong

Sinh hoat

- Tré biét gitr vé sinh
than thé

- Tu thay quan 4o khi bi uét,
ban.

Sinh hoat




- Tré biet tu phl.}C vy, né | . Ty cam bat, thia xtc an gon |  Sinh hoat
nNép trong an uong gang, khong roi vai, d6 thac
an.
- Tré biét an nhiéu loai | - Chap nhan an rau va an nhiéu |  Sjph hoat
thirc an khac nhau loai thirc an khac nhau
Tong cong: 3 gio hoc
Phat trién nhan thirc
- Tré biét dém trén dbi | - Pém trén ddi twong trong | Hoat dong 1
tugng trong pham vi | pham vi 4 va dém theo kha goc
10. nang.
- Tré su dung céc vat | - Chap ghép cac hinh hoc dé| Hoat dong 1
liéu khac nhau dé tao ra | tao thanh cac hinh méi theo y goéc
cac hinh don gian thich va theo yéu cau.
1.4, Tré bibt gop hai | 0P hai nhom doi twong €O | g4t gong .
nh6m déi tuong va dém | SO Uong trong pham vi 4, dem goc
va nbi két qua.
1.5. Tré biét tach mot |- Tach mot nhom doi twong .
nhom déi tugng thanh | thanh cac nhom nho hon Hoat dong 1
cac nhém goc
- Tré biét chuc ning | - Chirc ning cac giac quan va |  Sinh hoat
Cac giac quan va cac bo | cac bo phan khac cua co thé
phan khac cua co thé. | (d6i mat) chu dé
- Tré biét dic diém, | - Bac diém bén ngoai cua con |  Sinh hoat
cdng dung va phan loai | vat, cay, hoa, qua gan giii, ich
dd dung, 6 vat, convat | loi va tac hai ddi véi con
xung quanh theo mét | ngudi. (cay rau mubng) cha dé
hoic hai dau hiéu
- Tré biét nhan xét, trd | - So sanh sy giéng va khac | Sinh hoat
chuyén vé dic diém, sy | nhau caa 2 con vat, cay, hoa,
khac nhau, giéng nhau | qua.
cta céac doi tuong duoc
quan sat
- Tré biét quan tam, | - Cach cham séc va bao vé cdy |  Sinh hoat

himg tha dén nhitng
thay d6i cua su vat,
hién tuong xung quanh

trong.




voi su goi y, huéng dan
cua cb gido

- Tré ké tén cdng Viéc,
cdng cu, san pham, ich
loi cua mot sé nghé khi
duoc hoi

- Tré biét tén goi cdng cu san
pham, cac hoat dong va ¥ nghia
cua cac nghé phd bién, nghé
truyén théng ¢ dia phuong
(nghé gido vién)

Sinh hoat

- Tré biét lam thu
nghiém va s dung
cong cu don gian dé
guan sat, so sanh, du
doan.

- Tré lam thu nghiém cung
mau nudc,vién sui, dau an,
mubi, duodng,.... (Thi nghiém
phao hoa n¢ trong nurdc)

Tong cong:

5 gio hgc

3chu
dé

Phat trién ngon ngir

- Tré biét lang nghe va
trao d6i V&i nguoi doi
thoal

- Nghe hiéu noi dung truyén
ké, truyén doc phl hop véi do
tuoi

Sinh hoat

- Nghe céc bai hat, bai tho, ho,
vé, ca dao, cau db, phu hop voi
do tudi

Sinh hoat

- Tré biét noi 1o dé
ngudi nghe co thé hiéu
duoc

- Tré hiéu noi dung cau don,
cau phuc, cdu mo rong

Sinh hoat

- Bay to tinh cam, nhu cau hiéu
biét ctia ban than bang cau don,
cau ghép

Sinh hoat

- Tré biét ké lai truyén
da dugc nghe

- Ké chuyén c6 mo dau, ket
thac.

Sinh hoat

- Tré biét s dung cac
tir biéu thi su 18 phép.

- Tré st dung duoc cac tir: Moi
cO, xin 16i, cam on trong giao
tiép

Sinh hoat

- Tré nhan dang mot sé
chix cai. Tap t6, do céac
nét chir

- Sir dung ky hiéu dé “viét”:
tén, lam vé tau, thiép chuc
mung,..

Sinh hoat

Téng cong:

2 gio hoc

Phét trién tinh cam & Ki ning XH




- Tré thuc hién mot sd
quy dinh ¢ truong lop
va gia dinh

- Mot sb qui dinh cua lop, gia
dinh va cong dong (dé do dung
d6 choi dting chd, trat tu khi an
ngu, di bén phai 1& duong)

Sinh hoat

- Tré biét cht y nghe
khi ¢c6 néi, ban noi

- Chu y nghe khi c6 noi, ban
noi.

Sinh hoat

- Tré thé hién duoc cac
hoat dong bao vé moi
truong

- Ling nghe ¥ kién cua nguoi
khac, str dung lo1 noi va cu chi
1& phép.

Sinh hoat

- Tré biét gitr gin vé
sinh moi1 truong

- Gitr gin vé sinh moi truong

Sinh hoat

- Tré biét tiét kiém
dién, nudc

- Khong dé tran nudc khi rira
tay, tat quat, tat dién khi ra khoi
phong.

Sinh hoat

- Tré thich cham soc
cay, con vat than thugc.

- Cham s6c va bao vé cay cbi,
con vat than thuéc

Sinh hoat

Tong cong:

2 gio hoc

Phat trién thAm mi

- Tré cam nhan va thé
hién cam xuc trudc vé
dep

- Vui suéng, vo tay, 1am dong
tdc mo phong va sur dung cac tur
goi cam noi l1én cam xuc cua
minh khi nghe cac am thanh
goi cam va ngam nhin vé dep
cua Ccac su vat, hién tuong

Sinh hoat

- Tré biét hat dung giai
diéu 1oi ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua
bai hat

- Hat dung giai diéu, 1oi ca, hat
ré loi va thé hién sic thai cua
bai hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo

Sinh hoat

- Tré biét van dong
nhip nhang bai hat, ban
nhac va&i nhiéu hinh
thac

- Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu cua cac bai
hat, ban nhac

Sinh hoat

- Str dung cac dung cu go, dém
theo phach, nhip, tiét tiu (vo
tiét tiu cham)

Sinh hoat




- Tré biét s dung céc
K§ nang vé& dé tao rasan
pham

- V& phdi hop cac nét thang,
Xién, ngang, cong tron tao
thanh buc tranh c6 mau sic va
b cuc

- Tré biét cat, xé, dan
tao ra san pham

- Biét sir dung k¥ niang xé- dan
dé tao ra san pham

- Tré biét phdi hop cac
nguyén vat liéu tao
hinh dé tao ra san
pham.

- Phéi hop cac nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra cac san pham

- Tré biét phdi hop céc
ky ning nan dé tao
thanh san pham c6
nhiéu chi tiét

- Lam 18m, db bet, bé loe, vubt
nhon, uén cong dat nan dé nan
thanh san pham c6 nhiéu chi
tiét

Sinh hoat

- Tré biét nhan xét san
pham tao hinh

- Nhan xét cac san pham tao
hinh vé mau sic, dudng nét,
hinh dang

Sinh hoat

- Tré biét noi Ién y
tuong tao hinh

- Noi 1én y turdng va tao ra cac
san pham tao hinh theo y thich

Sinh hoat

Tong cong:

8 gio hoc




KE HOACH GIAO DUC THANG 11/2024
KHOI MAU GIAO 5-6 TUOI

HINH THU'C
MUC TIEU NOI DUNG SINH | GIO | CHU
HOAT HQC DE
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
- bi trén van déc (van dai 2 -
Tré c6 thé phdi hop céc | 2,5m; rong 30cm; 1 dau ké cao 1
gidc quan va giit thing | 30cm; 1 dau dat sat dat)
bang khi van d6 s x 0
NS K Ve €S Di no6i ban chan tien, lui. Hoa} _dqn g
ngoai troi
Tré thé hién sic g a1 1k ,
j - Ném trung dich bang 1 tay (dich A
manh, sunhanh nhen, | <0 qing. dich cao 1,5-2m, xa | HoaLdong |4
khéo leo, deo dai cua | 4 5-2m) ngoal troi
co thé va thuc hién ’
van dong mot cach Chi s6 12: Chay lién tuc theo n
~ \ ., , 2 ) Hoat dong
viing vang, ding tu | huéng thang 18m trong khoang NGO troi
the thoi gian 5-10 gidy 9
- Tré c6 the kiem soat Bat lién tuc Vo von Hoatdong |
va phoi hop van dong | ' g ngoai troi
cac nhoém co 16n mot Hoat don
cach viing vang, ding | Bat qua vat can 15-20cm oat tQ‘ I 1
tw thé. ngoai troi
Tré phdi hop duoc Lo 4 Hoat dong
cac cu dong cua ban prap. géc
tay, ngon tay, phoi A
hop tay - mattrong | Xép chéng 12 -15 khéi theo mau, | 1oatdong
mot so hoat dong. goc
Chi 56 19. K& tén, nhan biét mot
Tré 6 hidy bidt va s0 thirc an can co trong bira an Sinh hoat
Feconleu bIetva | hang ngay va ich loi cuia an uéng | chung
thuc hanh dinh dudng dit lwong, du chét
c& nhan. o .
Nhan biét su lién quan gitra an :
X i WAl $Ag (7 A Sinh hoat
uong vai bénh tat (ia chay, sau chun
rang, suy dinh dudng, béo phi...) g
Tr c6 mét sé théi fch loi cua mac trang phuc phu Sinh hoat
re €O mot so thol hop thoi tiét chung
quen, k¥ nang tot Ra nine doi mit: di At. mac 40 Am | Sinh h
trong phong bénh va kﬁ_na}l_g 01 mu; d1 tat, mac ao am | Sinh hoat
I troi lanh. chung




gitr gin stic khoe cua | Lya chon va sir dung trang phuc | Sinh hoat
ban than phu hop thoi tiét. chung
K}}ong’ dl}a nghich, khéng lam do Gis 4n
Tré c6 mat s& hanh vi val thic an.
re co mot SO; anh Vi Khong uéng nudc 13, an qua vat Sinh hoat
va thoi quen tot trong AT
< X ngoai duong chung
an udng. A . U
I\{I(‘yl c0, moi ban khi an va an tur Gid an
ton.
Pi vé sinh dang noi quy dinh, biét
d} xong g1§)|/glat nuée cho ,Sach, Vé sinh
su dung d6 dung v¢ sinh dung
Tré c6 mot s6 hanh vi cach. : :
va théi quen tot trong | Chi so 17. Che miéng khi ho, hat | Sinh hoat
vé sinh hoti, ngap chung
V¢ sinh rang mi¢ng sau khi an
hoac trude khi di ngu, sdng ngu V¢ sinh
day.
Tré nhan bict dwoc | Bict duoc dia chinoi ¢, sodien |
mot s6 truong hop | thoai gia dinh, nguoi than va khi | =N hoat .
khong an toan va goi | bi lac biét héi, goi nguoi 16n giGp | chung
nguoi giup do. do.
Tong cong 5 gioy
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Chi s6 113. Thich kham pha cac
LA ae a2 su vat, hién tugng xung quanh va
- Trebietdge diem, |y thap thong tin vé ddi twong Hoat dong
cong dung va phan loai |, : X . ) .
db ding, db vat, con bang nhiéu cach khac nhau: xem | goc
V4t xung quan.h theo sach tranh anh, bang hinh, tro
mét hogc hai dau higu | Chuyén va thao luan. o
Chi sb 112. Hay dat cau hoi gi;mgoat gido
T - Bac si
Tré co kha nang quan Co
sat, so sanh, phan , , -0
doan, ghi nhé ¢6 cha | Chi s6 95. Dy doan mot sb hién . cap
. . Le o A N co L Sinh hoat dudng
dinh, giai quyét van | tugng tu nhién don gian sap xay
A . chung
de don gian theo ra.
nhiing cach khéac
nhau.
Tré c6 mot s6 hieu Chi s6 104. Nhan biét cac con so | Hoat dong L
biét vé so, so dém. | tr5- 10 va sur dung cac so do6 dé | goc




chi s6 lwgng va sb thir tu trong
pham vi 10

Chi 56 105. Gop / tach cac nhom
doi tuong trong pham vi 10 bang

cac cach khac nhau (it nhat 2 Hoat dong 1
. A \ . A goc
cach) dem va so sanh so lugng
cua cac nhom
Noi tén, dia chi va m6 ta nhirng
ddc diem noi bat cua truong, 16p | g o0
mam non, cong viéc cua cb giao chung
Tré c6 kha nang dién | va cac bac cong nhan vién trong
dat su hiéu biét bang | truong khi duoc hoi, tro chuyén
cac cach khac nhau | Néi ho tén va dic diém sé thich
cua cac ban trong I6p, cac hoat Sinh hoat
dong cua tré ¢ truong khi duoc chung
hoi, tro chuyén.
K¢ tén mot 6 18 hoi vanéi vé
hoat dong noi bat cua nhiing dip 1€
hoi. Vi du néi: “Ngay quoc khanh | Sinh hoat 1
Tré c6 thé nhan biét (ngay 2/9) ca pho em treo co, bo | chung
dic diém ndi bat cia | Me em dugc nghi lam va cho em
mot s6 di tich, danh di choi cong vién...”
lam, thang canh, ngay | K€ tén va néu mot vai nét dac
I€ hol, su Kién van trung cua danh Iam~, thang canh, di | Sinh hoat
héa cua qué huong, | tich lich su, ngay 1€ hoi, sy kién chung
dat nuodc, noi tré song | van hoéa cia qué huong, dat nudc.
Chi s6 97. Ké dugc mot sb dia :
R A N N Sinh hoat
diém cong cong gan giii noi tré
. chung
song;
Tré néi duoc dac Chi 370 98';Ke dl,IQC tén gf)l, cong
X . Cu, san pham, cac hoat dong va y :
diém va sy khac nhau . a2 X LR ek x| Sinh hoat
o AL A nghia cta cac nghé pho bién, nghé 2
cta mot so nghé At A e . | chung
truyen thong cua dia phuong noi
tré song.
Tong cong 5 gior
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Tré thuc hién duoc Chl 50 62: Nghe h]eu V? tDuC_tllcn :
LA A (1am theo) dugc cac chi dan lién | Sinh hoat
cac yéu cau trong X . . A 2
A pA 1 quan dén 2, 3 hanh dong; 2,3 yéu | chung
hoat dong tap the. N Al x
cau lién tiep
Tré ¢6 kha nang lang | Nghe hiéu ngi dung céc cu don, | Sinh hoat 5
nghe, hiéu loi nai, cau mo rong, cau phuec. chung




hiéu nghia tir khai

Chi s6 61: Nhan ra dugc sac thai

quat trong giao tiep | biéu cam ca 10 n6i khi vui, Sinh hoat
hang ngay budn, turc, gian, ngac nhién, so chung
héi;
CAhl SO 64; Nghe h:eu noi dung Sinh hoat
cau chuyén, tho, dong dao, ca dao chun
danh cho hra tuoi cuaa tré. g
Tré ¢ khd nang cam
nhan van dicu, nhip Poc biéu cam tho, ca dao, ddng | Sinh hoat
diéu cua bai tho, ca dao, tuc ngtr, ho ve chun
dao, dong dao phu , e g, ' g
hop véi do tuol.
bat cac cau hoi: “fai sa0?”; “ nhu Sinh hoat
thé nao?”’; ” lam bang gi?” chung
thl 59 65; Nol ro rang va t‘he hién Sinh hoat
, cu chi, di¢u bo nét mat phu hqp chun
Tre biet swdung lo61 | v6i yéu cau, hoan canh giao tiep. g
noi dé diendatrd | Chisb 67. Sir dung c4c loai cau
rang trong giao ticp | khac nhau (cau don, ciu ghép, cau
khang dinh, cau thﬁ dinh, cau Sinh hoat
ménh [énh... ) dé bay to tinh cam, | chung
nhu cau va hiéu bict cua ban than
rd rang, de hicu trong giao tiéep;
7 . |cnhisb 75. Khong noi leo, khong .
Tre thuc hien MOt S0 | st 1o nowi khéc khi tro Sinh hoat
quy tac thong thuong chuyén: chung
trong giao tiep va . T i Tal hose 66 nha
giao tiép c6 van hoa | CNi S0 76. Hol lal hoac co nhiing |
AL oA 5 bieu hién qua cu chi, diéu bo, nét | Sinh hoat
trong cudc song hang L 2 o
. mat khi khdng hiéu nguoi khac chung
gay. o
noi;
Chi s6 91. Nhan dang duoc chir | Hoat dong
cai trong bang chir céi tieng Viét. | goc
Tré thé hien motsd | Chi sb 88. Bét chudc hanh vi viét .
Ay Ao . . e A Nor A es Hoat dong
hi€u biet ban dau vé | va sao chép mot so ky higu tu, 60
viéc viet chir céi , tén ctia minh. g
Chi s6 89. Biét “viét” tén cuia ban | Hoat dong
than theo cach cua minh; goéc
Tong cong 4 giov
LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM VA XA HOI
Tré co y thic, the | Chiso 30. B xuat tro choi va Hoat don
hign su nhan thic vé | hoat dong thé hign so thich cia | (" g

ban than.

ban than.




Chi s6 28. Ung xtr phi hop Vi Hoat dong
giai tinh caa ban than; goc
Tré tin tuong vao kha
%a;gsgu;hgﬂ ;EZ?’CEO Chi 56 34. Manh dan ty tin ni Hoatdong |
Ahan: manh dan, tu (bay to) y kien cua ban than. goéc
tin, tu luc
Chi sb 48. Cha y lang nghe y kién
cua nguoi khac khi ndi (cd, ban), Sinh hoat
khong ngat 161 nguoi khac, sur '
A chung
, dung loi noi,ct chi, 1€ phép, lich
Tré the hién su hop s
Lacu\é?'x?ﬁn bz;shmol Chi s6 49. Biét lang nghe y kién, Hoat d6n
g 94 trao déi, thoa thuan, chia sé kinh | oar 40Nd
e L _ goc
nghiém ctia minh véi cac ban;
Chi s6 50. Thé hién sy than thién, | Hoat dong
doan két vai ban be; goéc
Chi s6 53. Nhan ra viéc lam cua :
N . \ Z " Sinh hoat
s s : minh c6 anh huong dén nguoi 1
Tré co cac hanh vi Khic: chung
thich hop trong tng — AT .
xir Xa hoi Ch\1 SO 54 g:o thoi quer;(blfet noi) Sinh hoat
chao hoi, cam on, xin 10i va xung chun
ho I2 phép véi ngudi lon: g
Tong cong 2 gioy
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Thich thd, ngam nhin va sir dung
cac tur goi cam ndi l1én cam xdc Sinh hoat
4. s.._ | coaminh (vé mau sic, hinh dang, |chung
Tre biet thé hien cam | p«'eic Y cia tac pham tao hinh.
xuc, biét cam nhan vé — - Kham pha. b
dep trong thién nhign, | 1an thuong, tuy kham pha, bat
cudC séng va trong chudc am thanh, dang di¢u va su
tac phim nghé thuat dung céc tir goi cam noi Ién cam | Sinh hoat
| xdc caa minh khi nghe cac am chung
thanh goi cam va ngam nhin vé
dep cua cac su vat, hién tuong.
A s Phéi hop cé4c ki nang v& dé tao A
Il;en yetﬁafmdi];:,%% thanh birc tranh 6 duong nét, H(;)Cat dong 1
1ng Ag . mau sac hai hoa, bo cuc can doi. g
cac hoat dong nghé NhAN &t CAC Sin DA o
thuat I an\ Xeticac §an p’ am tao‘ In .| sinh hoat
V€ mau sac, hinh dang / duong net chung

va b cuc.




Tré thé hién mot sb
hiéu biét vé am nhac
va tao hinh

Chi s6 100. Hat ding giai diéu 1o
ca, hat dién cam va thé hién sic
thai, tinh cam phu hop cta bai hat
tré em qua giong hat, nét mat,
diéu bo, cur chi...

Sinh hoat
chung

Chi s6 101. Thé hién cam xuc va
van dong phu hop véi nhip diéu,
phU hop Véi sic thai cua c4c bai
hat hoac ban nhac véi cac hinh
thire (VO tay theo céc loai tiét tau,
mua).

Chi s6 103. Néi 1én duoc cac y
tuwdng thé hién trong san pham cua
minh va tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich.

Sinh hoat
chung

Tré thé hién kha ning
sang tao

Chi s6 118. Thuc hién mét sd
cong viéc theo cach riéng cua
minh;

Sinh hoat
chung

Chi s6 119. Thé hién y tuong cua
ban than thong qua cac hoat dong
khac nhau;

Sinh hoat
chung

Tong cong

4 gio




