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CHĂM SÓC GIÁO DUC̣

Sáng 
- Nhận biết quả: “Con cá 

vàng”. 

- Bé nghe truyện: “Mèo 

nhát”. (lần 2) 

- Nghe và vận động đơn 

giản theo bài hát: “Quà 

mùng 8/3”  

- Phát triển thể chất: 

“Tung bóng”. 

- Tiếp tục rèn cho bé: “Biết 

xếp chén, muỗng đúng 

vị trí sau khi ăn”. 

 

Chiều 
- Rèn cho bé biết tự uống 

nước sau khi ăn xong. 

- Bé nghe nhạc: “ Quà 

mồng 8/3”. 

 

- Bé chơi với bóng. 

- Bé chơi trò chơi: “Đi xe 

đạp”. 

- Bé nghe các bài hát: 

“Chú thỏ con, con gà 

trống, cá vàng bơi…” 

CHĂM SÓC NUÔI DƯỠNG 

-  Tiếp tục cho bé biết cầm muỗng đúng cách, tự xúc ăn.  

-  Bé biết gọi cô khi có nhu cầu đi vệ sinh, ăn,… 

-  Rèn cho bé biết tự uống nước sau khi ăn xong. 



    

  

 

- GVCN lớp Họa Mi cảm ơn phụ huynh đã phối hợp 

chuẩn bị đồ dùng đầy đủ cho bé đi học. 

- Tuần này, bé vận động bài hát: “Quà mồng 8/3 . PH 

hãy cho bé nghe nhac trước bé làm quen với giai điệu 

bài hát. 

 

- Phụ huynh tập cho bé kỹ năng tự phục vụ tại 

nhà: Tự mang tự cất giày, tự cầm muống xúc 

cơm, cất căp,... 

 

  

- PH quét mã và cùng bé nghe nhạc nhé. 

 

 

 

Lời cảm ơn ! 
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THÔNG TIN Y TẾ 
 

SÂU RĂNG TRẺ EM: Hiện nay, sâu răng là một trong những bệnh lý về 

răng miệng phổ biến ở mọi lứa tuổi, đặc biệt là ở trẻ em. Xây dựng thói quen 

ăn uống hợp lý và hành vi vệ sinh răng miệng đúng cách thường xuyên là 

những việc cần làm để phòng sâu răng ở trẻ em. 

 



  

Bé học cùng cô 

Bé học cùng cô 


