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CHAM SOC GIAO DUC
Sang Chiéu
- Nhan biét: “Xe dap”. - Tiep tuc ren cho bé biet
- Bé nghe truyén: “Méo xép hang cho t6i luot.
nhat”. (1an 2) - Bé nghe nhac: “Poan tau
- Nghe va van dong don nho xiu”.
gian theo bai hat: “Poan - Tiép tuc tap bé biét tro
tau nhé xiu” chuyén trao ddi vai ban
- Phét trién thé chat: “Ném khi choi.
xa”, - Bé choi tro choi: “Chim
- Tinh cam xa hoi: “Cam sé va 0 t0”.
xuc vui”, - Bé nghe céac bai hat: Chu
dé phuong tién giao
thong.
CHAM SOC NUOI DUONG
- Rén cho bé biét tu udng nudc sau khi an xong.
- Tiép tuc rén cho bé biét xép hang cha toi luot.
- Tiép tuc cho bé biét cam mudng dung cach, tu xtic an.
. - Bé biét goi ¢ khi c6 nhu cau di vé sinh, an,... |
¥ 1 ) | | | K 1)
e AT B S S s b



Vae

f,( 2
A v
Lol cam on !

- GVCN I6p Hoa Mi cam on phu huynh da phoi hop
chuan bi d6 dung day du cho bé di hoc.

- Tuan ndy, bé van dong bai hat: “Poan tau nho xiu”.
PH hay cho bé nghe nhac trudc bé lam quen vaéi giai
diéu bai hat.

- Phu huynh tap cho bé ky nang tw phuc vu tai

nha: Tw mang te cdt gidy, tw cdm muéng Xac

com, cdt cap,cam ly uéng nwoc...

- PH quét ma va cung bé nghe nhac nhé. ’
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PHU HUYNH CUNG XEM NHE!

HCDC

TT KIEM SOAT BENH TAT TP. HCM

Nhii’ng diéu

can biét vé bénh

Cum A(HSN1)

Khi nao ban nén nghingeo
minh mac Ciim A(H5N1)?

Co cac triéu chitng:
e S6t > 38°C
» Ho, dau hong, dau nguc, kho thé

® Cac triéu chung khac:
Pau dau, dau co, tiéu chay

va trong vong 14 ngay trudc khi cé triéu chirng
¢6 mét trong cac yéu té sau:

» Tiép xuc gan vdi gia cam, chim ém, chét hoac
chat thai cia chung trong qua trinh nudi,
buén ban, van chuyén, giét mé, ché bién, an
tiét canh, thit gia cam bi bénh chua nau chin,...

e (o tiép xuc gan vdi truong hop bénh nghi
ngd, trudng hop bénh cé thé hoac trudng hop
bénh xac dinh cim A(H5N1) trong qua trinh
lam viéc, sinh hoat, cham sdc, giao tiép,.....




Bién phap phong bénh

Pé chii @dng phong chéng dich, bénh ciim A(H5N1) lay tir gia
cam sang ngui, ngudi dan can thuc hién cacbién phap sau:

Duing thudc sat trung khu vuc chan nudi
nhu Chloramin B hoac cac chat khac
theo huéng dan clia co quan thi y.

Khi phat hién gia cam bénh,
chét tuyét doi khdng dugc
giét ma va s dung.
Théng bao ngay cho
chinh quyén dia
phuong va don vi
tha y trén dia ban.

Riia tay bang xa phong
sau khi ché bién thuc
pham va trudc khi an.

Pam bao an chin,
Khi 6 biéu hién udng chin. Khéng giét mo,
ciim nhu sét, ho, e van chuyén, mua
dau nguc, khé thé ban gia cam va
sau khi tiép xic gia san pham gia cam
cam (st dung, nuéi, khéng ré nguon
giét md, van chuyén, gdc hoacnghi bi
mua ban...) phdi dén ngay bénh cim.

o sé y té dé dugc tu van,
kham va diéu tri kip thoi.
St dung gia cam, san pham ti gia cam

¢ ngudn goc xuat xi, da qua kiém dich.

HCDC

TT KIEM SOAT BENH TAT TP. HCM

366A Au Duong Lan, P. 3, Q. 8, TRHCM
Website: hcdc.vn Fanpage: hcdc.vn/f
Youtube: hcdc.vn/y
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