
 

 

   

 CHĂM SÓC NUÔI DƯỠNG: 

- Trẻ nhận biết một số biểu hiện khi ốm, 

nguyên nhân và cách phòng tránh: Biểu hiện 

khi bị ốm: đau, mệt, sốt, ho, ói, sổ mũi… 

- Vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường  

 CHĂM SÓC GIÁO DỤC: 

 Thứ hai: Trẻ học “Ném xa”. 

 Thứ ba: Trẻ học về nước và các trạng thái của 

nước. Xem câu chuyện “ Giọt nước tí xíu”  và 

trò chuyện về nội dung câu chuyện. 

  Thứ tư: Trẻ học tạo hình từ các nguyên vật 

liệu khác nhau theo ý thích. 

 Thứ năm: Trẻ học “ Khám phá sự kì diệu của 

ánh sáng”.  

 Thứ sáu: Hát và vận động theo lời bài hát “ 

Mùa hè đến” –  Trẻ biết cách đề nghị sự giúp 

đỡ của người khác khi cần thiết.  
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 LỜI CẢM ƠN  

- GVCN lớp Lá 1 xin chân thành cảm ơn quý PH 

đã phối hợp cùng GVCN nhắc nhỏ các bé đi học 

thường xuyên. 

-  Thời tiết hiện nay nắng nóng, PH phối hợp với 

GV giáo dục trẻ uống nhiều nước khi ở nhà và khi 

đi học lựa chọn quần áo chất liệu vải mát để trẻ dễ 

hoạt động. 

- Trong tuần này các bé có hoạt động khám phá “ 

Sự kì diệu của ánh sáng”, phụ huynh có thể trò 

chuyện thêm với trẻ, cho trẻ xem thêm các video 

hoặc các bài đọc về ánh sáng để trẻ hiểu hơn về 

ánh sáng xung quanh trẻ.   

- Trẻ biết cách tự đan dây giày bata và buộc dây 

giày mà không cần sự giúp đỡ của người khác. 

                                       GVCN lớp lá 1 

         

  
  



 

                         PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 

Chỉ số 80: Thể hiện sự thích thú với sách. 

 

 

 Một số biểu hiện của bé khi 

đạt:  

- Thường xuyên biểu hiện hành vi 

đọc, giả vờ đọc sách truyện, kể 

chuyện, ‘làm sách’,... 

- Hứng thú, nhiệt tình tham gia các 

hoạt động đọc, kể chuyện theo 

sách ở lớp (VD: Khi người lớn bắt 

đầu đọc sách, trẻ có thể tạm dừng 

việc khác và vui thích tham gia 

vào hoạt động đọc sách cùng 

người lớn. 

- Thể hiện sự thích thú với chữ cái, 

sách, đọc, kể chuyện. Trẻ mang 

sách, truyện đến và  yêu cầu người 

khác đọc cho nghe, hỏi, trao đổi về 

chuyện được nghe đọc. 

 

 

 Phương pháp hướng dẫn bé 

hoàn thành các nội dung được 

yêu cầu: 

- Phụ huynh trò chuyện cùng trẻ giúp 

trẻ hiểu biết thêm ý nghĩa của việc 

đọc sách. 

- Đọc sách cho trẻ nghe mỗi buổi tối 

trước giờ ngủ. 

- Cho trẻ chọn lựa sách theo ý thích. 

- Tạo cơ hội cho trẻ được phát hiện 

ra con chữ cái đã học có trong câu 

truyện. 

- Kích thích trẻ kể lại truyện khio đã 

được nghe, đọc nhiều lần. 

 

 



 

CÁC BÉ CHƠI KÉO CO THẬT VUI! 

CÁC BÉ CHƠI MÈO ĐUỔI CHUỘT 


