
Tuần lễ từ 08/04/2024→12/04/2024 (Dự kiến) 

 
THỨ HAI 

08/04/2024 

THỨ BA 

09/04/2024 

THỨ TƯ 

10/04/2024 

THỨ NĂM 

11/04/2024 

THỨ SÁU 

12/04/2024 

Sáng 
Soup sò điệp 

 

Sữa VitaDairy 

Bánh đa thịt gà 

 

Sữa chua uống Nuti 

 

Sữa VitaDairy 

Mì somen nấu tôm 

 

Sữa chua uống Nuti 

 
Sữa VitaDairy 

Bánh canh cá thu 

 

 Sữa chua uống Nuti 

 

Sữa VitaDairy 

Bánh mì chà bông cuốn 

 

Sữa VitaDairy 

Canh 

Cải ngọt nấu cua đồng 

  

Củ dền – khoai tây nấu 

mọc 

Bí ngòi nấu thịt 
Canh chua bắp cải nấu cá 

thác lác 
Bí đỏ nấu nghêu 

Nui hải sản 

 

TM: Sữa chua 

Mặn 
Thịt bò hầm sả đu đủ 

 

        TM: Pudding 

Tôm sốt dưa lưới 

 

TM:  Bánh flan 

Gà nấu rau củ xí muội 

 

TM: Rau câu dừa 

Cá lóc kho tiêu 

 

TM: Bánh flan 

Xế 

Canh bún tôm đồng 

 

Sữa VitaDairy 

 

Nước chanh 

Phở bò 

 

Mận đỏ 

 

Nước tắc 

Bún lươn cà chua 

 

Thanh long 

 

Nước rễ tranh mía lau 

Hủ tíu gà 

 

Dưa hấu 

 

Nước chanh 

Cháo thịt bò 

 

Sữa VitaDairy 

 

Nước tắc 

SDDCN Sữa VitaDairy Sữa Milo Pho mai  Sữa Milo Sữa VitaDairy 

SDDCC Sữa VitaDairy Sữa Milo Pho mai Sữa Milo Sữa VitaDairy 

THỪA CÂN Su su hấp  Rau dền luộc Bầu hấp Rau muống luộc Cải thìa luộc 

Dị ứng Thịt heo hầm sả đu đủ Thịt heo sốt dưa lưới 
Thịt heo nấu rau củ xí 

muội 
Cá lóc kho tiêu Nui nấu thịt heo 

  

 CẤP DƯỠNG NẤU CHÍNH  DUYỆT CỦA BAN GIÁM HIỆU 

 

 

 

 Nguyễn Văn Tài  Trần Vũ Thùy Vân 


