
  Tuần lễ từ 17/6/2024→ 21/6/2023 (Dự kiến) 

 
THỨ HAI 

17/6/2024 

THỨ BA 

18/6/2024 

THỨ TƯ 

19/6/2024 

THỨ NĂM 

20/6/2024 

THỨ SÁU 

21/6/2024 

Sáng 
Soup cua 

 

Sữa Physocare Grow 

Phở gà 

 

Sữa chua uống ÁH (9h) 

 

Sữa Physocare Grow 

Mì hải sản 

 

Sữa chua uống ÁH (9h) 

 

Sữa Physocare Grow 

Bún bò 

 

Sữa chua uống ÁH (9h) 

 

Sữa Physocare Grow 

Hủ tíu cá lóc 

 

 

Sữa Physocare Grow 

Canh Sà lách xoong nấu cá basa  
Mướp, nấm bào ngư 

nấu thịt 
Củ sen hầm thịt gà Cải xanh nấu cua đồng 

 

Sò điệp nấu khế chua 

 

Mặn 

Gà kho chao 

 

 

TM: Bánh pudding 

Bò hầm tứ quý 

 

 

TM: Bánh Flan 

Cá quả sốt cam 

 

 

TM: Rau câu 

Tôm hoàng kim 

 

 

TM: Bánh Flan 

Thịt heo kho quế mật 

ong 

 

 

TM: Sữa chua 

Xế 

Bún riêu tôm 

 

Sữa Physocare Grow 

 

Nước tắc  

Cháo yến mạch khoai 

lang 

 

Dưa hấu 

Nước chanh 

Banh canh gà 

 

 

Nước tắc 

Miến tôm 

 

Chuối cau 

 

Nước chanh  

Soup anh đào 

 

Sữa Physocare Grow 

 

Nước tắc 

SDDCN Sữa Physocare Grow Sữa Physocare Grow Sữa Physocare Grow Sữa Physocare Grow Sữa Physocare Grow 

SDDCC Sữa Physocare Grow Sữa Physocare Grow Sữa Physocare Grow Sữa Physocare Grow Sữa Physocare Grow 

THỪA CÂN Susu hấp Rau dền luộc Cải thìa luộc Đậu que luộc Bó xôi luộc 

Dị ứng Thịt heo kho chao Thịt heo hầm tứ quý Cá quả sốt cam Thịt heo hoàng kim 
Thịt heo kho quế mật 

ong 

 CẤP DƯỠNG NẤU CHÍNH  DUYỆT CỦA BAN GIÁM HIỆU 

 

 


